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HR EXCELLENCE IN RESEARCH

Ocena rozprawy na stopien doktora nauk medycznych
lek. Tomasza Drygalskiego

pt.: ,,Wplyw otyloéci, schorzen towarzyszacych oraz ciezkoéci stanu pacjentéw
przy przyjeciu do OIT, na rokowanie i przezywalno§¢ chorych wymagajacych
leczenia ciezkich niewydolno$ci oddechowej w przebiegu infekcji COVID-19.
Ocena jako$ci zycia ozdrowiencéow, u ktérych stosowano oksygenacje

pozaustrojowa, VV-ECMO.

Koronawirusy przenoszone droga kropelkowa wirusy wywolujace
zakazenie gérnych drég oddechowych znane sa od wielu lat. Mutacja SARS
CoV2 wywotuje chorobe COVID-19 a o jej przebiegu decyduja nie tylko cechy
osobnicze pacjenta a takze wspdétwystepowanie choréb przewlektych. Przebieg
choroby charakteryzujemy zréznicowanym rozkladem ciezkosci objawédw,
okolo 15 procentowy odsetek chorych dotyka postaé ciezka wymagajaca
hospitalizacji w wyniku §rédmiazszowego zapalenia ptuc z niewydolnoécig
oddechowa,.

Przedstawiona do oceny praca posiada typowy dla tego rodzaju prac
naukowych rozklad. W przejrzystej formie na 149 stronach doktorant
przedstawil wszystkie czeéci pracy z 24 tabelami oraz rycinami wplywajacymi
na lepsze zobrazowanie tematu. Prawidlowa forma edytorska wskazuje na
dochowanie starannos$ci przez Autora. Przedstawiong do oceny prace czyta sie
dobrze 1 nie budzi ona wiekszych zastrzezen, a jedynie malo znaczace uwagi.

We wstepie doktorant trafnie omawia wybdér tematu w oparciu o
najnowsze dane z piSmiennictwa. Szeroko opisuje dostepne sposoby leczenia,
uwzgledniajac 1 szerze] opisujac dostepna farmakoterapie. Doktorant
przedstawia charakterystyke badan laboratoryjnych szczegdétowo opisujac te
z posrod badan laboratoryjnych ktore byly opisywane w piSmiennictwie jako
charakterystyczne dla przebiegu COVID 19. Doktorant konczy wstep szeroko

opisujac wskazniki jakos$ci zycia.
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W dalszej czesci pracy doktorant przedstawil czesé badawcza ktéra rozpoczyna od
przedstawienia postawionych w pracy celow. Jako gtéwny cel doktorant postawit analize
chorych hospitalizowanych z powodu niewydolnos$ci oddechowej w przebiegu infekcji
SARS-CoV2 w Oddziale Intensywnej Terapii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie ze
szczegldlnym uwzglednieniem czynnikéw rokowniczych majacych wpltyw na $émiertelnosc.
Dodatkowo analizowat skuteczno§c¢ leczenia oraz jakosé zycia pacjentéow, ktorzy wymagali
pozaustrojowej oksygenacji membranowej w konfiguracji zylno-zylnej.

Doktorant przeprowadzit badanie, ktére mialo charakter retrospektywny. Do
badania wlaczono pacjentéow powyzej 18 roku zycia, ktérzy z powodu COVID-19
hospitalizowani byli w Klinice Intensywnej Terapii Interdyscyplinarnej UJ CM w okresie
od 03.2020 do 03.2021 roku.

Metody analizy statystycznej dobrano i zastosowano w sposéb prawidlowy.

W dyskusji doktorant w sposéb éwiadomy przedstawia i omawia wyniki swoich
badan poréwnujac je 1 dyskutujac z wynikami uzyskanymi przez innych autoréow.
Doktorant w dziale dyskusji nie ogranicza sie jedynie do prezentacji uzyskanych wynikéw,
ale trafnie interpretuje uzyskane wyniki wykorzystujac dane 2z najnowszego
piSmiennictwa. Wybor piS§miennictwa jest odpowiedni.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze predyktorami zgonu w ramach oddziatu
Intensywnej Terapii byly: wiek, niewydolno§¢ nerek, wentylacja mechaniczna, wartosé
skali APACHE II oraz SAPS II. Chorzy przyjmowani bezposrednio z domu (skierowanie
bezposrednio z SOR) byli wyjSciowo w ciezszym stanie, wymagali dluzszej wentylacji
mechanicznej oraz istotnie dluzszego pobytu w ramach Intensywnej Terapii.
Stwierdzono, ze niektére wyniki badan laboratoryjnych przy przyjeciu pacjentéw do
Oddzialu Intensywnej Terapii korelowaly z ryzykiem zgonu.

Na szczegdlng uwage zastuguje rozdzial o uzyciu pozaustrojowe] oksygenacji
membranowej w konfiguracji zylno-zylnej. Zastosowanie ECMO VV w grupie pacjentow z
niewydolno$cia oddechows w przebiegu COVID 19 jest bardzo trudnym zadaniem
klinicznym, ze wzgledu na dlugi czas wsparcia pozaustrojowego i liczne problemy kliniczne
towarzyszace tej terapii. Doktorant w ramach swej pracy przedstawil nie tylko
podstawowe dane kliniczne w tej grupie pacjentéw, ale rowniez podjal sie oceny jakosci
zycia ozdrowiencéw. Terapia ECMO byla obarczona wysoka Smiertelnoscia poréwnywalna
do badan miedzynarodowych, ale przeprowadzona analiza wskazuje, ze terapia ta moze
by¢ skuteczna. Wykazano, ze terapia ECMO moze byé wartoSciowa ale w bardzo

wyselekcjonowanej grupie pacjentéw w mtodym wieku oraz nieobciazonych
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wielochorobowoscia. U ozdrowiencéw po zastosowaniu terapii ECMO w wyniki
przeprowadzonego badania wskazuja na dobre ogdélne poczucie zdrowia.

W oparciu o wykonane badania i ich wyniki Doktorant opisal istotne wnioski
naukowe stanowiace podstawe do dalszych badan. Wyniki swoich badan Doktorant
podsumowata w 5 wnioskach szczegétowych. Wnioski te wynikaja z przeprowadzonej
analizy 1 sq odpowiedzig na zadania wytyczone przez Doktoranta w celu pracy.

Autor posiadl umiejetnoéé¢ prawidlowego =zaplanowania pracy naukowej,
odpowiedniego doboru analiz statystycznych, krytycznej interpretacji wynikéw oraz
wnioskowania.

Rozprawe uzupelniaja streszczenia w jezyku polskim 1 angielskim, ktore w sposéb
zwiezly przedstawiaja przebieg badan i1 uzyskane wyniki oraz piSmiennictwo, na ktore
sklada sie 97 pozycji, w wiekszoécl anglojezycznych, odnoszacych sie do najnowszych
doniesien z zakresu tematyki podjetej przez Doktoranta.

Z obowigzku recenzenta pragne zwroéci¢ uwage na nieliczne btedy interpunkcyjne
w tek$cie rozprawy doktorskiej. Cze§é tabel oraz rycin pozostaje bez numeracji i
stosownego opisu. PiSmiennictwo wymaga ujednolicenia w sposobie prezentacji.

Nie umniejszaja one jednak w zaden sposéb wartoéci poznawczej przedstawionej
mi do recenzji rozprawy doktorskie;j.

Przedlozona mi do recenzji rozprawa doktorska odpowiada warunkom okreS§lanym
w artykule 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce
(Dz.U. z 2022r. poz. 574 ze zm.) stawiane przed rozprawa na stopien doktora nauk
medycznych. W zwiazku z czym wnosze do Wysokiej Rady Uniwersytetu Jagiellonskiego
Collegium Medicum o dopuszczenie lek. med. Tomasza Drygalskiego do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.

prof. dr hab. n. med. Tomasz Darocha

Katowice, 01.10.2023



