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RECENZJA
Rozprawy doktorskiej mgr Wioletty Polak pt.
Ocena efektywnosci kosztowej opieki farmaceutycznej w systemie opieki
zdrowotnej w Polsce
wykonanej w Zaktadzie Farmacji Spotecznej, Wydziat Farmaceutyczny,
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie
pod kierunkiem dr hab. Agnieszki Skowron, prof. U]

Opieka farmaceutyczna wprowadza farmaceute jakc aktywnego uczestnika opieki
nad pacjentem w zakresie farmakoterapii. Wskazuje na przejecie nadzoru nad
farmakoterapia poprzez identyfikacje, rozwigzywanie i zapobieganie problemom
lekowych oraz przejecie odpowiedzialno$ci za efekty uzyskane u pacjenta. Dziatania te
prowadza do poprawy efektywnosci oraz do obniZenia kosztéw leczenia. Wiele prac
naukowych poswigconych ocenie kosztéw prowadzenia opieki farmaceutycznej
wskazuje na uzyskanie oszczgdnosci w systemie zdrowotnym. W wielu tez krajach ustugi
z obszaru opieki farmaceutycznej sa finansowane ze $rodkéw pubiicznych.

Ze wzgledu na ciggle rosngce koszty opieki zdrowotnej ocena technologii
medycznej (HTA) staje sie coraz wazniejszym narzedziem wykorzystywanym do
zapewnienia racjonalnego wydatkowania ograniczonych publicznych $rodkéw
finansowych. Dckonanie wyboru odpowiedniego dziatania terapeutycznego,
zapewnienia maksymalizacji efektywnodci, bezpieczefistwa i jakosci technologii
medycznej wymaga przeprowadzenia analizy farmakoekonomiczne;j.

Finansowanie ustug opieki farmaceutycznej jest kluczowg kwestig rozwoju opieki

nad pacjentem w polskim systemie ochrony zdrowia. Jednak jak dotychczas, w Polsce



prowadzonych jest niewiele analiz farmakoekonomiczych dotyczacych opieki
farmaceutycznej. Wyniki takich analiz pozwola na oszacowanie kosztow i efektoéw ustug
opieki farmaceutycznej, a tym samym pozwola na jej wycene.

Z powyzszych powodéw wybor tematu pracy doktorskiej obejmujacy ocene
efektywnosci kosztowej opieki farmaceutycznej nalezy uznaé, za wazny, aktualny
1 niosgcy istotny wkiad praktyczny. Temat pracy w duzym stopniu wypetnia luke wiedzy
na temat analizy farmakoekonomicznej opieki farmaceutycznej w Polsce.

Podstawa dysertacji mgr Wioletty Polak jest opracowanie zwarte, przedstawiajgce
wyniki badan dotychczas niepublikowane. Z analizy dorebku naukowego Doktorantki
wynika, ze na podstawie cze$ci zebranych danych w badaniu, ktore sg podstawa niniejszej
dysertacji, powstaly 3 publikacje naukowe opublikowane w latach 2010-2013.

Badania Pani mgr Wioletty Polak wykonane w ramach pracy doktorskiej dotyczyly
prowadzenia opieki farmaceutycznej w odniesieniu do standardowej opieki zdrowotnej
podczas leczenia pacjentéw z nadci$nieniem tetniczym i/lub cukrzyca. Celem, ktéry
okreslita Doktorantka byla ocena efektywnosci kosztowej i ocena skutkow
ekonomicznych prowadzenia opieki farmaceutycznej. Na podstawie przeanalizowanej
pracy stwierdzam, ze Doktorantka osiagneta zatozony cel pracy.

Prace rozpoczyna spis tresci i streszczenie, ktdre umozliwia szybkie zapoznanie
sie z zawartoScig pracy. Doktorantka zamie$cita spis skrétow co bardzo ulatwia
czytelnikowi prace z dokumentem. Nastepna czes¢ pracy, to wstep wprowadzajacy
w tematyke dysertacji, zamieszczony na 12 stronach, w ktérym Doktorantka wykazata sie
dobra znajomescig literatury tematu jak i obowigzujgcego prawa w tym zakresie w Polsce
(ogodtem 60 pozycji).

Prezentacja metodyki badan stanowi obszerny rozdzial, zamieszczony na
24 stronach manuskryptu. Stwierdzam, ze dobdér metodyki badan jest prawidtowy,
umozliwiajagcy wykonanie analizy efektywno$ci kosztéw ocenianej procedury.
Doktorantka wykazata sie dobrg znajomoscia metodologii analiz farmakoekonomicznych.
Mam tutaj jedno pytanie zwigzane z kosztem standardowej pracy farmaceuty. Do obliczen
przyjeto Srednie miesigczne wynagrodzenie farmaceuty brutto wynoszace 5 765,57 zt.
Czy kwota ta obejmuje réwniez koszty zatrudnienia pracownika ponoszone przez
pracodawce?

Kolejnym rozdzialem jest prezentacja wynikéw, ktére przedstawione zostaly na

24 stronach, w 40 tabelach oraz dodatkowo w 5 zatgcznikach.



W podrozdziale 7.1.1 oszacowano liczebnoé¢ populacji wejsciowej dla modelu dla
nadciSnienia tetniczego (HT-P). Czy wyliczenie populacji leczonych skutecznie
ileczonych nieskutecznie, powinno by¢ z liczby pacjentéw z nadci$énieniem tetniczym
zdiagnozowanym i niezdiagnozowanych, tak jak zaprezentowano w tabeli 7, czy z liczby
pacjentéw Swiadomych choroby? Tym bardziej, ze w rozdziale 7.2.1 dotyczgcym
populacji wejsciowej dla modelu dila cukrzycy zapisano, Ze obliczenia wykonano
analogicznie. Jednak w tabeli 28 zaprezentowano liczbe populacji leczonych skutecznie
i nieskutecznie obliczajac z populacji pacjentéw §wiadomych choroby.

W ocenie efektéw w modelu nadcis$nienia tetniczego (podrozdziat 7.1.2.) przyjeto
16 pacjentéw objetych OF i 49 pacjentéw objetych standardowa opieka. W podrozdziale
7.1.3 dokonano oceny kosztow dla tego modelu. Uwzgledniono w analizie 21 pacjentow
objetych opiekq farmaceutyczng i 234 pacjentéw objetych standardowa opieka. Dlaczego,
az tak duza roznica w liczebnosci populacji peréwnywanych precedur? Dlaczego do oceny
koszow nie przyjeto takiej samej liczebnos$ci populacji jak w ocenie efektow?

Nastgpnym rozdziatem jest dyskusja zawarta na 20 stronach, w Kktorej
Doktorantka dokonuje oceny jako$ci wykonanych analiz, zestawia otrzymane wyniki
z opublikowanymi wynikami badann oraz wskazuje ograniczenia, innowacyjno$é
i znaczenie praktyczne wykonanych badan i obliczen. W tym rozdziale Doktorantka
wykazala sig¢ umiejetnoscig wykorzystania wiedzy teoretycznej w zestawieniu wczeéniej
opublikowanych wynikéw badan innych badaczy z wynikami wtasnymi.

Zardowno rozdzial prezentujacy metodyke, wyniki badan jak i dyskusje wskazujg
na umiejetnos¢ Doktorantki do samodzielnego palowania badan, ich prowadzenia
i analizowania wynikéw. Wskazujg na umiejetno$¢ myslenia analitycznego Doktorantki,
niezmiernie potrzebnego i waznego w przypadku prowadzenia analiz HTA.

Prace konicza prawidtowo postawione wnioski. Wnioski wskazujg na umiejetno$é
Doktorantki do mys$lenia syntetycznego oraz samodzielno$ci w pracach badawczych.

Dodatkowo Doktorantka zamiescita informacje dotyczace zgody na badanie
lokalnej komisji bioetycznej, ochrony bazy danych i finasowania projektu. W dalszej
kolejnosci zostaly zamieszczone zatgczniki (7).

Na zakonczenie Doktorantka umiescita, spis rysunkéw (8), spis tabel {75) i spis
168 pozycji wykorzystanego piSmiennictwa.

Na podstawie zaprezentowanej pracy stwierdzam, Ze opracowanie jest
oryginalnym rozwigzaniem oceny efektywnosci kosztowej procedury medycznej jakim

jest opieka farmaceutyczna. Dotychczas analizy farmakoekonomiczne opieki
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farmaceutycznej nie obejmowaty takiego zakresu wykonanych obliczen jakie wykonata
Doktorantka. Szkoda, Ze wyniki tego badania zostaly zaprezentowane ponad 10 lat od ich
zebrania.

Uktad i zawarto$¢ pracy spelnia wymogi formalne okreslone w przepisach
regulujgcych postepowanie o ubieganie sie o stopien doktora.

W opracowaniu wystepujg nieliczne bledy edytorskie, btedy litercwe, np. na str.
51 jest numer podrozdziatu 7.1.3.1, a powinien by¢ 7.1.3.4, na str. 79 w miejscu gdzie
Autorka podaje koszt opieki przypadajacy na jednego pacjenta jest 332 zt, a powinno by¢
432 z1. Uwaga dotyczaca btedow edytorskich nie wptywa na merytoryczng ocene pracy.

Nalezy zaznaczy¢, ze Doktorantka detychczas opublikowata 13 prac
petnotekstowych, w tym 3 prace z materialu obejmujgcego doktorat. Pani mgr Wioletta
Polak zaprezentowata 20 komunikatéw zjazdowych, w tym 8 z materialu obejmujgcego
doktorat, 6 komunikatéw na konferencjach miedzynaredowych oraz 6 komunikatéw na
konferencjach krajowych. Jest wspétautorem 1 rozdziatu w ksigzce i 1 ksiazki oraz jednej
publikacji popularno-naukowej.

Pomimo kilku uwag, ktére zamieScitam wcze$niej, dc ewentualnego
uwzglednienia przez Autorke w kolejnych badaniach, to zaprezentowany materiat
doktoratu przedstawionegoe do recenzji oceniam pozytywnie. Zaktadam réwniez, ze Pani
mgr Wioletta Polak spetnia wymagania formalne okre$lone przepisami wewnetrznymi
Rady Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie.

Majgc na uwadze powyzZsze stwierdzam, ze recenzowana praca doktorska Pani
mgr Wioletty Polak pt. ,Ocena efektywno$ci kosztowej opieki farmaceutycznej
w systemie opieki zdrowotnej w Polsce” spetnia warunki stawiane pracom doktorskim
okre$lone w art. 13 ut.1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stepniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2017 r., poz. 1789 z p67n.
zm.) oraz wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych Uniwersytetu
Jagielloniskiego w Krakowie o przyjecie rozprawy oraz dopuszczenie Pani magister
Wioletty Polak do dalszych etapéw postepowania o nadanie stopnia doktora.

T

Katedry Psychospotecznych Aspekiéw Medycyny
Uniwersytetu Medycdnegq w Lublinie

Dr hab. n. farm. Pof, Uezelni



