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OCENA
rozprawy doktorskiej lek. med. Magdaleny Okdlskiej pt. ,The arrhythmias and
conduction disorders in adults after Fontan operation” - praca na podstawie cyklu

publikacji w czasopismach ze wspétczynnikiem wpltywu.

Prawidtowo zbudowane serce jest doskonata anatomicznie i czynnoéciowo pompa
krwi zbudowana ze specyficznego miesnia sercowego, ktérego struktura rdzini sie tej
obecnej w szkieletowych mieéniach poprzecznie prazkowanych. Wg réznych opracowan
do kilku procent noworodkéw obarczonych jest wrodzonymi wadami budowy
anatomicznej serca. Wady te obejmuja szerokie spektrum nieprawidtowosci struktury
i funkcji, zwlaszcza w zakresie utrzymywania sie nieprawidtowych potaczern obecnych
w zyciu ptodowym, niepetnego wyksztatcenia sie przegréd poszczegdlnych jam czy
obecnosci dwuptatkowych zastawek duzych tetnic. Wady te mogg czesciowo ulegaé wraz
Z czasem pewnego rodzaju samoistnej poprawie/korekcji lub sg stosunkowo prosto
korygowane przez kardiochirurgdw, a ostatnio takze przez kardiologoéw inwazyjnych,
czesto juz na etapie wieku dorostego. Znaczna cze$¢ z nich, zaopatrzona prawidtowo
i we wtasciwym czasie, moze nie wplywaé ostatecznie w istotny sposéb na dtugosé zycia
0s6b nimi obarczonych.

W odréinieniu od tych przedstawionych powyiej wady serca zwigzane
z nieprawidtowymi potgczeniami jam serca i duzych tetnic oraz bedace tematem rozprawy
doktorskiej, ktére mozna opisa¢ okresleniem serca czynnosciowo jednokomorowego
stanowig powazne wyzwanie dla medycyny i systemu opieki zdrowotnej a dla obarczonego
nimi pacjentéw sa przyczynga cierpien i istotnego skrdcenia oczekiwanej dtugosci zycia.
Korekta chirurgiczna, wykonywana wczesnie, musi polegaé na jak najblizszemu fizjologii
odtworzeniu warunkéw dwoéch réznych uktaddw krazenia krwi w oparciu o jedng tylko
komore wypetniajaca role komory zaréwno systemowej jak i ptucnej. Ponadto obejmuje

chirurgiczng naprawe wspétistniejacych patologii w zakresie zastawek i potozenia duzych



tetnic. Wyniki doraZne zabiegéw przeprowadzanych we wczesnym dzieciristwie, czesto
kilkuetapowych, s zadziwiajaco dobre, jednak w okresie obserwacji dochodzi do rozwoju
powiktan zaréwno sercowych jak i ogblnoustrojowych, ktére doprowadzaja
do pogorszenia jakosci oraz skrécenia czasu zycia pacjenta.

Przedstawiona do recenzji dysertacja obejmuje monotematyczny cykl trzech prac
badawczych. taczna punktacja MNiSW cykiu to 380 pkt., a taczny wspétezynnik wptywu
11,592. Catoé¢ opracowania opatrzona jest wprowadzeniem i wykazem skrétéw. Wstep
pracy opisuje zagadnienia bedgce przedmiotem rozprawy od strony anatomicznej,
patofizjologicznej i mozliwosci leczenia: inwazyjnego - chirurgicznego, implantacji uktaddéw
stymulujacych, wykonywania ablacji zaburzen rytmu serca oraz farmakologicznego,
precyzujac nastgpstwa odlegte zaréwno samej wady oraz korygujacego zabiegu
operacyjnego. Pomimo sukcesu operacji, umozliwiajacego pacjentowi przezycie, w okresie
obserwacji dochodzi u chorych m. in. do rozwoju niewydolnosci serca oraz zaburzen rytmu
i przewodzenia.

Celem pracy jest poszerzenie wiedzy o stanie klinicznym chorych po operacji
Fontana a zwlaszcza ocena zaburzen rytmu i przewodzenia u mtodych dorostych po
przeprowadzonej we wczesnym dzieciristwie operacji serca w celu korekty wrodzonej
wady anatomicznej. Tak nakreslony cel wydaje sie uzasadniony klinicznie i naukowo,
co podkresla jeszcze skaposé duzych opracowarn tematu w literaturze. Cel gtowny
ma zostac zrealizowany za pomoca celéw szczegotowych, ktorymi sa:

- ocena rodzaju oraz czestosci wystepowania zaburzen rytmu i przewodzenia,

- ocena tolerancji wysitku fizycznego, odpowiedzi chronotropowej serca na wysitek,

- ocena dobowej zmiennosci rytmu zatokowego oraz jej zwigzku z wystepowaniem

powiktan narzadowych.

W czesci opisu Materiat i metody Doktorantka przedstawia kryteria wtaczenia
do badania, etapy badania, stosowane metody badawcze, w tym echokardiograficzne,
elektrokardiograficzne i laboratoryjne oraz ocene statystyczng. Przedstawiony opis
wyczerpuje kryteria prawidtowo zaprojektowanego badania naukowego. Badana grupa
obejmuje 50 kolejnych pacjentéw po wykonanej w dziecinstwie operacji Fontana
pozostajacych pod opiekg Poradni Wad Wrodzonych. Grupe kontrolng stanowia dobrani

pod wzgledem pici i wieku ochotnicy. Protokét badania obejmuje szerokie spektrum



danych a opis rozbudowanej analizy statystycznej zapewnia wilasciwa ocene uzyskanych
wynikéw.

Prace badawcze prezentujg interesujace dane, dotyczace m. in. odsetka
nieprawidtowosci elektrokardiograficznych, w tym w ocenie diugookresowego zapisu EKG,
koniecznosci implantacji stymulatoréw czy wykonywania zabiegdéw ablacji, obecnodci
niewydolnosci chronotropowej wezta zatokowego u znacznej czesci badanej populacji,
ktéra wydaje sie korelowaé z uszkodzeniem narzagdowym wykazanym u chorych
na podstawie dyskretnych parametréw ich funkcji oraz zaburzen zmiennoéci rytmu serca,
ktére takze wptywajg na fakt obecnodci dysfunkji badanych narzadéw. Nie dziwi fakt
znacznego nasilenia tak opisanych uszkodzen uktadu krazenia i miesnia sercowego, jednak
ich stopien oraz czas trwania daje do my$lenia. Z punktu widzenia osoby zajmujacej sie
w przesztosci oceng HRV jestem pod wrazeniem wynikéw jej oceny. W éwietle wynikéw
badari Doktorantki dysfunkcja rymu nadrzednego rozrusznika serca jest obecna pomimo
podwyzszonej aktywnosci wspdtczulne] czesci uktadu autonomicznego. A moze sie myle?

Whnioski zawarte w pracach badawczych wynikajg wprost z uzyskanych wynikéw,
s3 cenne w aspekcie zaréwno poznawczym jak i klinicznym i odpowiadaja na pytania
stawiane w celach szczegétowych rozprawy. Pragne podkresli¢, ze prace cyklu w petni
realizujg zakreélony cel rozprawy doktorskiej i jako recenzent jestem pod wrazeniem
dorobku autorki.

Z obowigzku recenzenta pragne ponadto wskazaé, ze przedstawione publikacje
napisane sg poprawnym, naukowym jezykiem angielskim, stosownie do wysoko
stawianych wymagan poszczegdlnych czasopism.

W podsumowaniu opinii wysoko oceniam merytoryczng zawarto$¢ cyklu publikacji,
ich punktacje, jak réwniez przygotowanie teoretyczne Doktorantki, umiejetnosé
postawienia problemu badawczego i jego realizacji. Przedstawiona do recenzji dysertacja
stanowi dobry przykfad realizacji projektu badawczego w zespole zajmujgcym sie
od dawna okreslong grupa chorych i gteboko rozumiejgcym jej specyfike.

Rozprawa doktorska lek. med. Magdaleny Okdlskiej pt. ,The arrhythmias and
conduction disorders in adults after Fontan operation” - praca na podstawie cykiu
publikacji, spetnia w mojej ocenie kryteria stawiane rozprawom na stopien doktora nauk

medycznych, a okreslone w Ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz



o stopniach i tytule w zakresie sztuki, z dnia 14 marca 2003 roku, art.20 ust. 5a pkt 2
wg Dz. U. Nr 65, poz. 595, wraz z péZniejszymi zmianami, oraz ustawie z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce, art. 179. ust. 1. stwierdzajacy: ,przewody
doktorskie, postepowania habilitacyjne i postgpowania o nadanie tytutu profesora
wszczete i niezakoriczone przed dniem wejécia w zycie ustawy, o ktérej mowa w art. 1,
$3 przeprowadzane na zasadach dotychczasowych, z tym ze jezeli nadanie stopnia doktora,
stopnia doktora habilitowanego lub tytutu profesora nastepuje po dniu 30 kwietnia 2019
r., stopien lub tytut nadaje sie w dziedzinach i dyscyplinach okreslonych w przepisach
wydanych na podstawie art. 5 ust. 3 tej ustawy”.

Na tej podstawie przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego wniosek o dopuszczenie Doktorantki
do dalszych etapéw przewodu doktorskiego a ponadto o wyrdznienie rozprawy

doktorskiej.
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