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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Joanny Franczyk-Glity
pt.:
Zwiagzki miedzy urazowymi doswiadczeniami interpersonalnymi, osobowoscig

a zaburzeniami funkcjonowania seksualnego

Pani mgr Joanna Franczyk-Glita w swojej rozprawie doktorskiej przedstawita
projekt badawczy, ktory wpisuje sie w szeroki nurt dyskusji nad naturg seksualnosci
czlowieka, jej etiologia, strukturg i konsekwencjami behawioralnymi. Ciggle
poszerzajgca sie wiedza o biologicznych i psychospotecznych podstawach pici
cztowieka wymusza zmiane w sposobie traktowania seksualnosci i — co trudniejsze
do przyjecia — wymusza zastosowanie nowych wynikow badarn dla modyfikowania
sposobdw definiowania i leczenia zaburzen. Waga tematu podjetego w recenzowanej
pracy juz na wstepie pocigga za soba oczekiwanie uzyteczno$ci realizowanego
projektu.

Ocena recenzowanej pracy zawiera odniesienie do dwéch typow kwestii:
formalnych i tre$ciowych. Rozpoczne od tych mniej istotnych czyli formalnych,
poniewaz stanowig one — w zaproponowanym sposobie spostrzegania recenzowanej
pracy — podstawe do rozwiniecia kwestii treSciowych

Recenzowana rozprawa ma klasyczny uktad, typowy dla prac empirycznych.
Sktada sie z dwunastu — nieréwnych co do objetosci — rozdziatéw, ujetych w klamry
czterech czesci. Pierwsza z nich— Wprowadzenie teoretyczne (rozdzialy 1 - 4) —tworzy
adekwatnie do swojej nazwy - teoretyczng podstawg pracy. Czesci druga —
Metodologia badarn wtasnych (rozdzialy 5 i 6) — to przedstawienie zatozen i celéw
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badan wraz z zastosowanymi metodami i procedurami. Kolejna obszerna — cze$¢
trzecia Wyniki badarn wtasnych (rozdzialy 7 i 8) - poswigcona jest oméwieniu i analizie
rezultatow badan. Cze$¢ czwarta — Dyskusja wynikéw i podsumowanie badarn
wilasnych (rozdzialy 9 -12) — przedstawia weryfikacje hipotez, interpretacje
otrzymanych efektéw oraz wyjasnienie zaleznosci miedzy wynikami. Omawia takze
aspekty aplikacyjne i ograniczenia badan oraz wskazuje mozliwe kierunki ich rozwoju.
Opracowanie zamykajg: bibliografia, spisy tabel i rycin oraz aneks z 5 zatgcznikami.

Zaproponowany przez Autorke rozprawy spos6b konstruowania pracy ma swoje
zalety. Jest oparty na jasno wyrazonej zasadzie (wyodrebniania kazdej szczegoiowej
czesci bez taczenia tych, ktore majg wspoéiny mianownik), utatwiajacej i przedstawianie
materiatu i jego percepcje. Tresci teoretyczne sg dobrane prawidiowo i oméwione w
wystarczajgcy sposob. Obszerna i imponujgca bibliografia wskazuje na jakiej szerokie;
i adekwatnej wiedzy opierata sie Doktorantka i do jakich (waznych i uznanych w danej
dziedzinie) badan sie odwotywata.

Na wysokg ocene, wchodzaca w skfad pozytywnych uwag formalnych, zastuguje
tez strona edytorska rozprawy. Praca zawierajgca 207 stron jest starannie
przygotowana. Decydujg o tym walory jezykowe i techniczne. Jezyk — prosty, jasny i
na dobrym, naukowym poziomie, pozbawiony jest wyrazenn kolokwialnych oraz
hermetycznych wtracen, co bardzo utatwia przyswajanie tresci. |, co w pracy z zakresu
seksuologii, nie zdarza sie czesto. Tabele i ryciny sg czytelne. Dzigki odpowiedniej
konstrukgji, rozmieszczeniu i rozsgdnej liczbie ilustrujac tekst i - niestety - czasami go
dublujgc. Omawianego waloru nie spelniaja tabele zawierajgce wszystkie
charakterystyki wszystkich zmiennych. Zamiast nich znaczne utatwienie percepcji
stanowityby tabele zbierajgce tylko te wyniki, ktére rézng sie od siebie w sposob
statystycznie istotny. Pozostate dane doskonale moglyby wej$¢ w skiad zatgcznikow.

Uwagi merytoryczne dotycza zawartosci i czesci teoretycznej i empirycznej
rozprawy. Obejmuje ona omoéwienie zagadnien zwigzanych z definicjg i miejscem
zaburzen funkcjonowania seksualnego w aktualnych podrecznikach diagnostycznych
oraz omodwienie problematyki przywigzania i koncepcji pozioméw organizacji
osobowosci O. F. Kernberga, by w ostatnim fragmencie tej czesci wskazaC na
znaczenie do$wiadczern urazujgcych w procesie rozwoju cziowieka. Zawartosc
rozdziatow wskazuje na dobrze ugruntowang wiedze teoretyczng Autorki (0 czym
jeszcze bedzie mowa), w wybranej przez Nig dyscyplinie naukowej poniewaz

poprawne przedstawianie wiedzy opiera sie (w tym wypadku) nie tylko na rozeznaniu
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co do jej tresci ale i na swobodnym postugiwaniu sie wybranymi z niej fragmentami.
Twierdzenia sformutowane w tej czesci sg ilustrowane licznymi, aktualnymi wynikami
badan, przywolywanymi adekwatnie do tresci twierdzenn. W czeéci teoretycznej
Autorka ujeta wszelkie tresci, ktére — zgodnie z tytutem pracy — powinny stanowic
podstawe do postawienia hipotez badawczych. Zaletg konstrukcji teoretycznej jest
budowanie projektu badawczego w odwotaniu do konkretnego modelu seksualnosci
cziowieka — w tym wypadku modelu ekologicznego Whalena w modyfikacji Schmidta
— ktérego zatozenia zostaty wykorzystane do analizy strukturalnej seksualno$ci i do
wyjasnienia jej etiologii. Poniewaz Doktorantka wybrata model o duzym stopniu
ogoinosci mozliwe i teoretycznie uzasadnione okazato sie potgczenie go z opisami
reakcji seksualnej kobiet i mezczyzn ujetych w klasycznej wersji Mastersa i Johnson z
dodatkowymi uzupetnieniami wersji zaproponowanej przez Basson. Dzigki temu
zabiegowi udato sie réwniez zmieéci¢ w modelu klasyfikacje diagnostyczne wynikte ze
starych (ICD-10) i nowych (DSM-5 i ICD-11) rozwiazan. W efekcie cata czes¢
teoretyczna rozprawy spetnita swoje zadanie jako rzetelne uzasadnienie projektu
badawczego.

W czeéci drugiej rozprawy Autorka duzo czasu i miejsca poswiecita prezentagcji
metodologii badar wtasnych, co okazato sie by¢ zabiegiem uzytecznym dla Czytelnika,
bo utatwiajgcym percepcje pézniejszych wynikéw i uzasadniajgcym wysokg ocene
projektu. Projekt badan rozgrywany jest na planie modelu korelacyjnego. Gtownym
celem Autorki jest okreslenie istnienia i cech zaleznosci miedzy zaburzonym
funkcjonowaniem seksualnym a urazowymi doswiadczeniami zgromadzonymi w ciagu
zycia z jednoczesnym uwzglednieniem wptywu (posredniego lub bezpo$redniego)
poziomu organizacji osobowosci i stylu przywigzania, kontrolujgc czynnik pici i czasu
wraz z towarzyszacymi im objawami (somatycznymi i psychicznymi). Zaproponowany
model nie wydaje sie byé modelem skomplikowanym, o czym decyduje liczba
zmiennych (8 zmiennych niezaleznych i 3 zmienne zalezne z jednoczesnymi zmianami
ich statusu) i transparentny sposéb przedstawiania poszczegdlnych elementow
metodologicznych. Natomiast w miare analizy narzedzi i zapowiedzi sposobu
wykorzystywania uzyskanych wynikdéw roénie w zawrotnym tempie ilos¢ danych
szczeg6towych, stawiajac przed Doktorantkg coraz wieksze wymogi tworczej syntezy
oraz zapowiadajgc konieczno$¢ pilnowania granic uogélnien. Wybér narzedzi i

procedura badawcza spefniajg w wysokim stopniu kryteria poprawnosci.



Charakterystyka grupy zostata przeprowadzona bardzo starannie, ze wskazaniem
poziomu istotnosci réznic przy okazji opisow kazdej cechy.

Osiggniete wyniki wykazaty, ze skumulowanie w ciagu zycia sytuacji trudnych i

urazowych (u kobiet i mezczyzn) nie wigzalo sie bezposrednio z internalizacyjnymi
zaburzeniami seksualnymi i nie zaktocato funkcji seksualnych. Zalezno$¢ ta okazata
sie byé zaposredniczona przez poziom organizacji osobowosci i style przywigzania.
Co ciekawe - zdrowie psychiczne i somatyczne byto zwigzane bardziej z
funkcjonowaniem seksualnym niz uptyw czasu.
Doktorantka oméwita w ciekawy spos6b wszystkie otrzymane wyniki, odnoszgc je do
wczesniejszych rezultatéow podobnych badan, kreatywnie je zestawiajac i komentujgc.
Z tego powodu rozdziat 10 uznaje za najlepszy fragment pracy $wiadczgcy o szerokie;
wiedzy Doktorantki i — po raz kolejny — o swobodnym operowaniu posiadana wiedza.

Oddzielnego komentarza, niekoniecznie o charakterze krytycznym a raczej o
charakterze polemicznym — wymaga decyzja Doktorantki dotyczgca odrebnego
traktowania wynikéw kobiet i mezczyzn. Dyskusja, ktéra toczy sie od jakiegos czasu w
obszarze seksuologii na temat uniwersalizmu ludzkiej seksualnosci versus jej
odrebnosci u kobiet i mezczyzn, zostata réwniez podjgta przez Doktorantke i
skonkretyzowana w sposobie analizowania wynikéw. Wspomniana dyskusja wywotuje
dwa rodzaje konsekwencji. Z jednej strony — tendencja ostatnich lat wyraznie
wprowadzona i broniona przez takich badaczy jak Bancroft, Jansen czy Graham -
akcentuje odrebnoséci seksualnosci kobiet i mezczyzn, odzwierciedlone w badaniach
gtownie kwestionariuszowych, ale o wysokiej mocy osiggnietych efektéw. Sg one
dowodem na odmiennosé do$wiadczania, przezywania i wyrazania seksualnosci przez
osoby réznej ptci. W konsekwenciji interpretacje te zmierzajg w kierunku akcentowania
réznic a nie szukania wspoélnego mianownika. A poniewaz zatozenia teoretyczne
wykorzystywane przez wymienionych autoréw sa szerokie i otwarte na zastosowanie
réznych paradygmatéw ich wyniki mogg by¢ uzasadniane i wyjasniane jako dwie
rozne: kobieca i meska linie rozwoju seksualnego. Powstaje w zwigzku z tym pytanie,
czy polaryzacja pici, a w zasadzie jej binarnos¢, jest podstawa decyzji Doktorantki w
procesie badania ludzkiej seksualnosci. Z drugiej strony — i tu pojawia si¢ druga opcja
myslenia o seksualnosci - dyskusje nad zdrowiem seksualnym jego definicjami oraz
sposobami jego ekspresji zmierzajg w kierunku porzucenia koncepcji binarnosci pici
na rzecz jej rdéznorodnosci. Przywolywanie przez Autorke réznych klasyfikacii
diagnostycznych (ICD-10, DSM-5, ICD-11) doskonale ten problem oddaje. Pojawienie
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sie takich kategorii jak dysforia piciowa i niezgodno$¢ piciowa przy jednoczesnym
podziale na dysfunkcje wystepujace u mezczyzn i kobiet jest jego dobrg ilustracja.
Dodatkowo zamiany, ktére pojawiajg sie w nazewnictwie (na przyktad zmiana
odczytywania znaczenia akronimu ZRP z zaburzonego rozwoju piciowego na
zréznicowany rozwdj ptciowy) idg w kierunku podkreslania plynnosci kategorii pici w
miejsce jej binarnoéci. Podkreslajg je réznorodne rozwigzania pojawiajace si¢ w 1CD-
11 wyraznie optujgce za dymensjonainym a nie kategorialnym ujmowaniem pici. | nie
tylko ptci. Ciagte pytanie w jaki sposéb w definicjach i decyzjach badawczych
uwzgledniaé elementy biologiczne (wynikte z anatomii i fizjologii) a w jakim stopniu
opieraé sie na subiektywnym sposobie doswiadczania seksualnosci, przewija sie¢ w
rozprawie doktorskiej. Nie jest oczywiScie wyrazone bezposrednio. Doktorantka
koncentruje sie przede wszystkim na badaniu sposobéw realizacji seksualnej, co by¢
moze tez wyjasnia podioze Jej decyzji o réznych liniach rozwoju ekspresji seksuainej.
Jednakze osoby niebinarne tez ujawniajg swojg seksualnos¢ pod postacig zachowan,
przezywajac jg niekoniecznie w sposéb zgodny z kobiecg czy meska linig ekspresji.
Ciekawa jestem refleksji Doktorantki na ten temat, bo decydujac si¢ na prace
badawcza warto tez stawia¢ sobie pytania oczywiste, z ktoérych wynikajg — cho¢ bez z
gwarangcji — tworcze odpowiedzi. Ten fragment recenzji nie stanowi zarzutu w stosunku
do pracy, ktorej nie sposéb stawia¢ zarzutow. | to na skutek jej poprawnosci
teoretycznej i na skutek w wysokim stopniu transparentnego postepowania
badawczego Autorki.

Biorgc pod uwage powyzsze komentarze i wnioski stwierdzam, ze
przedstawiong przez Doktorantke rozprawe doktorska uznaje za prace bardzo dobrg,
przede wszystkim ze wzgledu na uzyteczno$¢ pomystu badawczego oraz ze wzgledu
na spos6b jego realizacji. Zatem z petnym przekonaniem stwierdzam, Zze speinia ona
wymagania okreslone przepisami Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki wraz z jej
pozniejszymi zmianami. W zwigzku z tym wnosze o dopuszczenia mgr Joanny

Franczyk-Glity do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.



