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Ocena
rozprawy doktorskiej lek. Aliny Sobczak

pt. ,,Kompleksowa ocena powikian stosowania cewnikéw
pepowinowych na Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka —
monitoring przytézkowy, wypracowanie diagnostycznego algorytmu
uzytecznego klinicznie, innowacyjne badania zmian struktury cewnika

z wykorzystaniem mikroskopii elektronowej”

Promotor: prof. dr hab. n. med. Przemko Kwinta

Centralny dostep naczyniowy jest niezbedny w opiece nad kazdym pacjentem
intensywnej terapii. Jako neonatolodzy dysponujemy wyjgtkowa drogg dostepu do
naczyn centralnych, a mianowicie do zyly i tetnic pepowinowych. Sg to stosunkowo
proste do zatoZenia dojscia centralne i warto je wykorzystywaé, szczegéinie u skrajnie
niedojrzatych noworodkéw, u ktérych konieczne bedzie zaktadanie kolejnych dojsé
centralnych. Niestety stosunkowo czesto obserwujemy powikfania zwigzane z kaniulacja
naczyn pepowinowych i sg to m.in. zakrzepica oraz zakazenia krwi. Doktorantka podjeta
niezwykle wazny z punktu widzenia pediatry neonatologa temat i co istotne bardzo
szeroko do tego tematu podeszia.

Rozprawa doktorska lek. Aliny Sobczak powstata w oparciu o monotematyczny
cykl czterech anglojezycznych artykutléw opublikowanych w migdzynarodowych
czasopismach naukowych indeksowanych w bazie PubMed, w ramach grantu Preludium
Narodowego Centrum Nauki nr 2016/21/N/NZ5/01442. Przedstawiona do recenzji praca
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obejmuje tacznie 101 stron. Rozprawe rozpoczyna 10 stronicowe wprowadzenie, w
ktérym znajdujemy informacje na temat zasad zaktadania cewnikow pgpowinowych oraz
monitorowania ich polozenia oraz funkcjonowania. Ponadto przedstawione zostaty
powiklania zwigzane z wykorzystaniem doj$¢ centralnych. W kolejnej czesci pracy, w
jezyku polskim oraz angielskim, podsumowano i przeanalizowano tresci zawarte w
publikacjach witgczonych do rozprawy doktorskiej. W opracowaniu podsumowania
wykorzystano 44 dobrze dobrane pozycje, wszystkie w jezyku angielskim. 26 stron
zajmujg publikacje w wersji oryginalnej, ktére zostaly wigczone do rozprawy. Rozprawe
koncza o$wiadczenia autoréw o wkiadzie pracy wlozonym w powstanie poszczegoéinych
publikaciji. Struktura pracy jest poprawna. Poszczegélne czesci pracy sg przygotowane w
spos6b wymagany dla rozpraw doktorskich.

Gléwnym celem pracy byla analiza korelacji migdzy wystgpowaniem zakrzepicy
oraz kolonizacji bakteryjnej a zmianami mikrostrukturainymi cewnika, a takze okresienie
roli systematycznych badan ulirasonograficznych w podejmowaniu decyzji na oddziale
intensywnej terapii noworodka. Poszczegdine cele pracy byly realizowane w kolejnych
publikacjach.

W publikacji 1 oceniano strukture 10 nowych cewnikéw oraz analizowano wptyw
traumatycznego traktowania ich peseta. Wykazano, ze nawet nowe cewniki majg
szorstka powierzchnie i ze dodatkowo w przypadku uzycia pesety chirurgicznej tatwo
dochodzi do uszkodzenia powierzchni cewnika. Zwrdécono uwage na trombogenne
dziatanie cewnikow pepowinowych.

Celem publikacji 2 byla ocena kolonizacji bakteryjnej cewnikéw pegpowinowych.
Wykazano, ze az 34% cewnikow (z 44 poddanych analizie) byto skolonizowanych
bakteryjnie, a gtdwnym patogenem byly gronkowce koagulazo-ujemne w 92% oporne na
metycyline. U pacjentéw, u ktdrych wzrost bakterii na cewniku byt najintensywniejszy
rozpoznawano posocznice rowniez po usunigciu cewnika.

Publikacja 3 dotyczyta monitorowania cewnikéw pepowinowych metodg przytdzkowej
ultrasonografii. Oceng objeto 129 pacjentéw i 194 cewnikéw. Wykonano az 954
obrazowania przytozkowe. Oceniano koricowke cewnika — jej lokalizacje, ruchomosc i
powierzchnie oraz analizowano trajektorie cewnika. To badanie uwazam za szczegdlnie

wartosciowe. Byto to badanie prospektywne, wykonane bylo na duzej grupie pacjentow,
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u ktérych wykonano imponujgca liczbe badan ultrasonograficznych udowadniajgc, ze
badanie ultrasonograficzne petni ogromng role w obserwacji doj§¢ do naczyn
pepowinowych. Tylko w 14 przypadkach (na 954) nie udato sie uwidoczni¢ cewnika. Co
ciekawe cewniki zatozone do zyly pepowinowe;j miaty tendencje do wycofywania sig, a te
zatozone do tetnicy pepowinowej do zagtebiania. W kazdym przypadku nieprawidiowe
potozenie cewnika zwigksza czesto$¢ powiktan, ktérych czestosé réwniez w tym badaniu
analizowano.

W 4 publikacji okreslano korelacje miedzy zmianami mikrostrukturalnymi cewnika a
wystepowaniem zakrzepicy i/lub kolonizacji bakteryjnej. Ocenie poddano 41 cewnikéw i
wykazano, Zze cewniki in vivo ulegajg zmianom mikrostrukturalnym, co prowadzi do
zakrzepicy, sepsy i uszkodzenia tkanek. Zatozone do ciala pacjenta bardzo szybko (dni)
wysycajg si¢ wapniem i tracg elastycznosé.

W podsumowaniu Doktorantka stusznie stwierdza, ze cewniki sg delikatnymi
strukturami, ktére fatwo mogg ulec zniszczeniu np. podczas nieostroznego traktowania
ich pegseta, a to moze doprowadzi¢ do groznych powiktan jak zakrzepica czy posocznica.
Metoda, ktdra moze zmniejszy¢ czestosé tych powiktan to przede wszystkim codziennie
powtarzane przyl6zkowe badanie ultrasonograficzne, ale réwniez delikatne obchodzenie
sie z cewnikiem.

Strona edytorska pracy jest bardzo staranna. Doktorantka wykazata sig Swietng
umiejetnoscia formutowania i rozwigzania problemu badawczego, uzyskata interesujgce
wyniki oraz przedstawita dobrg znajomos¢ problematyki prowadzonych badar. Rozprawa
jest dobrze przygotowana pod wzgledem stylistycznym.

Chciatabym raz jeszcze podkreslié, 2e przekazana mi do recenzji rozprawa
prezentuje najwyzszy poziom, zaréwno pod wzgledem zawartosci merytorycznej jak i
doskonatego opracowania danych. Temat, ktéry podjeta Doktorantka jest bardzo wazny,
a przedstawione wyniki badan korzystnie wplyng na naszg codzienng praktyke w pracy
na oddziale intensywnej terapii noworodka.
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Podsumowujac, Doktorantka dobrze opanowala umiejetno$¢ samodzielnego
prowadzenia pracy naukowej. Rozprawa doktorska lek. Aliny Sobczak spetnia
warunki okreslone w Art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2028 poz. 1668).

Przedstawiong rozprawe doktorska oceniam pozytywnie i wnosze do
Wysokiej Rady Dyscyplin Nauki Medyczne Uniwersytetu Jagiellonskiego w
Krakowie o dopuszczenie lek. Aliny Sobczak do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego. Réwnocze$nie wnosze o wyréznienie rozprawy doktorskiej.

Dr hab. n. med. lwona Sadowska-Krawczenko, profesor UMK

Hoovo Boddomles — Ko neutes
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