dr hab. Iwona Arabas, prof. PAN

Instytut Historii Nauki im. Ludwika i Aleksandra Birkenmajeréw PAN
ul. Nowy Swiat 72

00-330 Warszawa

Recenzja pracy doktorskiej mgr. Krzysztofa Koniewicza pt. Analiza przepisow
kosmetycznych w XIX — wiecznych manuatach aptekarskich

w oparciu o kolekcje Muzeum Farmacji U] CM

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska mgr. Krzysztofa Koniewicza zostala
wykonana pod kierunkiem prof. dr. hab. Ryszarda Gryglewskie g0 przy wspolpracy promotora
pomocniczego dr Agnieszki Rzepieli, w Muzeum Farmacji UJ CM.

Praca liczy 209 stron w tym streszczenie polskie i angielskie (3 strony), bibliografia
(11 stron), spis ilustracji (4 strony) oraz indeks surowcow (12 stron). Rozprawa podzielona
jestna 5 gtéwnych rozdziatow: Geneza powstania manualéw aptekarskich (4 strony), Analiza
trzydziestu trzech XIX — wiecznych manualow aptekarskich ze zbioréw biblioteki
krakowskiego Muzeum Farmacji Uniwersytetu Jaglelloviskiego Collegium Medicum (46
stron), Rdznice pomiedzy manualami pochodzgcymi z terenéw zaboru rosyjskiego i
austriackiego ze zbiorow biblioteki krakowskiego Muzeum Farmacji  Uniwersytetu
Jaglellonskiego Collegium Medicum (9 stron), Analiza przepiséw  kosmetycznych w
manualach aptekarskich pochodzqcych ze zbioréw biblioteki krakowskiego Muzeum Farmacji
Uniwersytetu Jaglellonskiego Collegium Medicum (84 strony) oraz Analiza porownawcza
przepisow  kosmetycznych  pochodzgcych ze zbioréw biblioteki krakowskiego Muzeum
Farmacji Uniwersytetu Jaglelloriskiego Collegium Medicum z przepisami kosmetycznymi
zawartymi w oficjalnych, drukowanych manualach farmaceutycznych (22 strony).

Podstawowe zatozenia metodologiczne i merytoryczne przeprowadzonych badan
zostaty sformutowane we Wstegpie. Doktorant podkreslit, ze przepisy kosmetyczne zawarte w

XIX — wiecznych rekopi$miennych manuatach aptekarskich nie doczekaly si¢ dotad pelnego



opracowaﬁia, a pierwsze tego tyiou prace zostaiy opublikowane przez prof. dr hab. Zbigniewa
Belg, wieloletniego dyrektora Muzeum Farmacji UJ CM.

Mgr Krzysztof Koniewicz dysertacje rozpdcqu od przedstawienia genezy (nie
»genezie powstania”) manualdéw apfekarskiéh, wywodzac ich ‘tradycje;: Z wczesnego
sredniowiecza. Jest to bardzo ciekawe ‘wprowadzenié do tematﬁ jednak razi mnie wielokrotne
powolywanie si¢ na juz przestarzalty pd_dre;czhik éutoi's‘twaRQberta Rembielinskiego i Barbary
Kuznickiej z 1987 r. Od czasu powstania pierwézego ébracowania historii farmacji przez
Roberta Rembielinskiego w 1963 r. poWstaId bardzo wiele publikacji historyko’w dotyczacych
poruszanych przez Doktoranta probleméw. Tego typu rekopisy byly przedmiotem badan
wielu pozniejszych naukowedw (m.in. prof. Joanny Partyki) i zostaty sklasyfikowane jako
medyczne silva rereum. Struktura rgkopisow opisanych przez Doktoranta, znakomicie
przystaje do znanego od wiekdw literackiego zjawiska.

W przedostatnim akapicie pierwszego rozdziatu znalaztam blad merytoryczny - nie
istniejg ,,oficjalne manualy farmaceutyczne” (s. 8). W farmacji oficjalnym lekospisem jest
tylko farmakopea. Do odzyskania przez Polske niepodlegtosci w aptekach obowigzywaty
farmakopee panstw zaborczych, a tylko w Krolestwie Polskim Pharmacopoeia Regni
Poloniae (1817). Polski manual farmaceutyczny rzeczywiscie byt bardzo pomocny polskim
aptekarzom, ale dopiero po odzyskaniu niepodlegtosci. Przytoczony w pracy jako ,,oficjalny”
powstat zanim doszlo do opublikowania Farmakopei Polskiej II (1937) i jako pomocniczg
publikacj¢ traktowano wydany Manuale pharmaceuticum (1922) E. Kuczynskiego 1 J.
Podbielskiego 1 pozniejszy Polski manual  farmaceutyczny (1932) 1. Podbielskiego
1 M. Rostafifiskiego oparte na farmakopei austriackiej, niemieckiej i rosyjskiej, atakze na
Formulae Magistrales Borolinenses i Formulae Magistrales Poznanienses. Dla pracownikéw
aptek pomocne byly wowezas rowniez fachowe artykuty drukowane na tfamach ,, Wiadomosci
Farmaceutycznych” zawierajace materialy do przygotowywanej Farmakopei Polskiej II (E.
Rutkowska, Zagadnienia receptury aptecznej na lamach , Wiadomosci farmaceutycznych”
w latach dwudziestych i trzydziestych XX wieku, ,,Kwartalnik Historii Nauki i Techniki”, 53,
2008, s. 193-200.).

Dziewigtnastowieczni aptekarze mogli natomiast siegaé do podrecznikow Jézefa
Celinskiego Farmacya, czyli nauka doskonalego przygotowania lekarstw z trzech krélestw
natury wybranych (1811), trzytomowego Szymona Fabiana i Teodora Heinricha Farmacya
(1835) oraz Szymona Fabiana Farmacya (1852, 1858), co Autor zupetnie pomija.

Drugi rozdzial zawiera opis (nie analize) trzydziestu trzech manualéw. Bardzo

starannie 1 konsekwentnie zostata odtworzona historia kazdego z nich, a Autor dysertacji



staral si¢ ustali¢ czas powstania i uzytkowania, a takze ‘au'torc')w i uzytkownikéw. Bardzo
ciekawie prezentuje si¢ podsumowanie tego’_rolzd-ziahl. Spos’ro;d” opisanych 33 manuatow
Autorowi udato si¢ okres'lijé 23 autoréw, 30 miejsc powstania i 32 daty powstania. Bardzo
ciekawy materiat ilustracyjny jest w tym miej scu trafnie dobrany.

W kolejnym rozdziale Doktorant analizowal manualy pod kontem miejsca ich
powstania, poréwnujac zapisane w zaborach rosyjskim 1" austriacki. Zostaly tu zestawione
poréwnawczo wybrane receptury kosmetyczne na Srodki uZyWane-'w leczeniu odmrozen i
odciskow. Nie zrozumiatam jednak stwierdzenia, ze: ,,Wszystkie te preparaty s bardzo
dobrze, takze doktadnie przygotowane” (s. 63).

W czwartym rozdziale Doktorant opisat dzieje kosmetologii od czaséw starozytnych
do konca XIX wieku i przeanalizowal przepisy kosmetyczne z czterech kategorii: perfumy
oraz srodki do pielggnowania skory, wloséw i zgbéw. Waznym elementem tego rozdziahu jest
analiza gtéwnych sktadnikéw receptur pod kontem ich dziatania leczniczego.

W pigtym rozdziale poréwnal przepisy kosmetyczne opisane w analizowanym
materiale r¢kopiSmiennym z przepisami w drukowanych manuatach farmaceutycznymi.
Staral si¢ wykaza¢ rdznice i podobienstwa w skladzie analizowanych przepiséw. Autor
ocenianej pracy doktorskiej doszedt do wniosku, ze zawarte w nich przepisy nie byly
oryginalnymi i czgsto byly przepisane z innych wydawnictw po$wieconych lekom, w tym
rowniez z farmakopei. W sumie w 33 manuatach wyréznit 675 (to liczba nie ,,iloé¢” np. s. 8,
s. 13, 32) receptur kosmetycznych, ktére stanowity 20 % wszystkich odnotowanych.
Stwierdzil, ze granica pomiedzy srodkami klasyfikowanymi jako lecznicze, a $rodkami
higieniczno-kosmetycznymi nie byla w XIX wieku $cisle okreslona, a zalezala przede
wszystkim od zakwalifikowania ich przez aptekarza. Na tej podstawie mogl przytoczyé
receptury np. masci na odmrozenia, liszaj i $wierzb, ktére nalezg do $rodkéw leczniczych.
Wigkszos¢ uzywanych wowezas substancjii do przygotowywania kosmetykéw jest
powszechnie wykorzystywana réwniez i dzisiaj. Doktorant wymienia jako przyklad olej
migdatowy, masto kakaowe, olejki eteryczne, wosk pszczeli i wiele surowcow rodlinnych.

Za najpopularniejsze kosmetyki sporzadzane w dziewietnastowiecznych aptekach
Autor uznat perfumy, a wsréd nich Wode koloviskq, Wode Millefleurs i Wode Bouquet. Ich
sktad bazowal na olejkach eterycznych, spirytusie, zywicach rodlinnych, gozdzikach i
cynamonie, kwiecie lawendy, melisy i rézy. Wiele zacytowanych receptur dzisiaj wyglada
kontrowersyjnie ze wzgledu na toksyczne sktadniki jak np.: chlorek rteci (II), azotan olowiu

(IT) 1 octan ofowiu (II). Wedtug Doktoranta jednak wiekszo$¢ odnotowanych przepisdéw



kosmetycznych mozna wykorzystaé réwniez wspolczesnie ze wzgledu korzystanie z
powszechnie znanych surowcow natu.ralnych (ros’lihnych, ‘Wosk_uv, masta kakaowego itp.).

Bardzo cickawa konkluzjg Doktoranta jest odnotowanie braku istotnych réznic w
sktadnikach kosmetykow opiéanych‘ w bada’njc'h manuatach pochodzgcych z dwdch zaborow.
Nie przekonato mnie jednak stWierdzenie, dla ktérego nie znalaztam uzasadnienia w tresci
dysertacji, ze ,,Do powyzszych rozwazan wybrano manualy XIX - wieczne, gdyz wtedy
odgrywaty najwigksza role, nicjednokrotnie duzo wazﬁiejszq -anizeli oficjalne, urzedowe
farmakopee” (s. 179). . ‘ -

W konczacej pracg bibliografii nie zostaly uwzglednione dane bibliograficzne
opisywanych manuatéw, co uwazam za duze niedopatrzenie. Zainteresowany czytelnik majac
w tym miejscu doktadne dane bibliograficzne z tatwoscig mogtby dotrze¢ do konkretnego
rekopisu w Muzeum, a teraz pozostaje tylko wyltuskiwanie informacji z rozdziatu drugiego.
Réwniez mankamentem jest brak konsekwencji w zapisie bibliograficznym, co daje
niepotrzebne wrazenie braku starannosci. 1 ostatnia uwaga: podzial na ,ksigzki” i
~publikacje” jest dos¢ dziwny — ksigzki to tez publikacje. Brak jest natomiast wyodrebnienia
zrédel i literatury przedmiotu.

Dobrze dobrany material ilustracyjny (63 ryciny) uatrakcyjnia rozprawe, a
przygotowany przez Doktoranta Indeks surowcow z przepiséw kosmetycznych zawartych w
rekopismiennych manualach aptekarskich ze zbioru biblioteki krakowskiego Muzeum
Farmacji Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum jest $wiadectwem rzetelnosci
naukowe;j.

Bardzo doceniam trud wyodregbnienia czg¢sei receptur (nie ,,receptur sporzadzania™)
zakwalifikowanych przez Autora jako kosmetyczne. Przettumaczenie i przeanalizowanie
skfadu przytoczonych recept oraz opisanie podstawowych cech ich sktadu z punktu widzenia
dzisiejsze] wiedzy kosmetologicznej bylo ambitnym i bardzo cennym dla historii farmacji
zadaniem. Postawione pytania badawcze jasno okreslity zadania jakie Doktorant zrealizowal
na kartach dysertacji.

Opisane r¢kopisy — manualy farmaceutyczne sg dzisiaj trudnym do przecenienia
dokumentem epoki, sg §wiadectwem rozwoju sztuki aptekarskiej i mogg by¢ traktowane jako
symbol ciggtosci polskiego aptekarstwa w czasach zabordw. Tego typu rekopisy mozna
odnalez¢ w wielu bibliotekach i archiwach 1 mam nadzieje, ze Doktorant nie poprzestanie na
przedstawionej mi do oceny pracy i podejmie si¢ dalszych badan naukowych, a szczegdlnie
interesujgce byloby opisanie receptur kosmetykéw zawartych w podobnych rekopisach

przechowywanych w innych muzeach farmacji w Polsce.



Przedstawione w recenzji uwagi nie podwazajg zasadniczej wartosci jaka posiada
rozprawa doktorska mgr. Krzysztofa Koniewicza. Po varvowadzéniu koniecznych poprawek i
zmian wynikajacych z wymagaﬁ 'wydawniczy_c‘:h praca ta powirina,byé opubiikowana.

Zaprezentowana dyse'rtacjva‘ staﬁowi wyst.ar.cizajch pbdstan, aby Kandydata dopusci¢
do dalszego postepowania zakoﬁczonegb dbronq pracy doktorskie;j.

Rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie

sztuki (t.j. Dz. U. Z 2017 r. poz. 1789).
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