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grzybow jadalnych”
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pod kierunkiem prof. dr hab. Bozeny Muszynskiej

Na osiagniecie naukowe pod w/w tytutem, stanowigce podstawe rozprawy doktorskie;j,
sktadajg si¢ 2 prace naukowe o charakterze przegladowym i 7 prac naukowych 0 charakterze
badawczym. Wszystkie wymienione prace sg oryginalne i powigzane ze sobg tematycznie
oraz stanowig spojna cato$¢. Opublikowane zostaly w latach 2016 — 2021 w liczacych si¢ na
arenie migdzynarodowej czasopismach naukowych. Byty to m.in. Biology of Macrofungi,
Food Bioscience, International Journal of Food Properties, European Food Research and
Technology, Journal of the Science of Food and Agriculture, Food Science and
Biotechnology, International Journal of Medicinal Mushrooms i Food Chemistry.
Sumaryczna warto$¢ wspotczynnika oddziatywania opublikowanych prac IF wynosi 20,376 a
punktacja MNiSW 575 pkt. Wszystkie przedstawione prace sg pracami wieloautorskimi (4-8
autorow). Do dysertacji dotgczono odpowiednie o§wiadczenia wspdtautoréw o ich udziale w
realizacji badan. W dwodch pracach przegladowych doktorantka jest drugim autorem, a w
pozostatych pracach 0 charakterze eksperymentalnym pierwszym autorem, co moze
Swiadczy¢ o wiodacej roli doktorantki w powstawaniu tych prac oraz umiejetnosci

wspolpracy w zespole.
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Sktadajace si¢ na osiggnigcie naukowe oryginalne prace byly juz oceniane przez
redakcje czasopism i niezaleznych recenzentdw, a opublikowanie ich w wysoko notowanych
w $wiecie naukowym czasopismach wskazuje na ich duza warto$¢ naukowa. W zwiazku z
tym w dalszej czesci recenzji odniose si¢ do przedstawionego przez Panig mgr Katarzyne
Kale autoreferatu, stanowigcego kompilacje informacji zawartych we wcze$niej omawianych
publikacjach. Autoreferat obejmuje 106 stron maszynopisu z wyréznionymi 9 rozdziatami.
Do autoreferatu dotaczone zostaty réwniez kopie opublikowanych prac bedacych podstawa
osiggniecia naukowego. Autoreferat zostat przygotowany bardzo dobrze. Jest przejrzysty w
swojej formie, napisany poprawnym jezykiem i znajdujemy w nim wszystkie niezbgdne
informacje pozwalajace oceni¢ dokonania i umiej¢tno$ci doktorantki. Jednak ma on
nietypowy uktad, ktory jest zwykle charakterystyczny dla artykuléw naukowych
prezentowanych w czasopismach. Na poczatku opracowania autorka umiescila streszczenie w
jezyku polskim i angielskim jako osobne rozdzialy, a spodziewaé si¢ ich mozna bylo na
koncu opracowania. Nie uznaje¢ tego oczywiscie za znaczacy btad.

W rozdziale ,,Wstep” na 26 stronach opisano szereg zagadnien zwigzanych z ogdlng
wiedzg na temat grzybow wielkowocnikowych oraz zawarto$ci w nich biopierwiastkow i
metabolitow oraz ich oddziatywania biologicznego i fizjologicznego, a takze zagadnien
biotechnologicznych. Szczegdlng uwage poswigcono charakterystyce grzybow bedacych
przedmiotem badan Doktorantki. Na podkreslenie zastuguje fakt wykorzystania w tym
rozdziale odniesien do 129 publikacji i umieszczenia w nim opiséw oraz fotografii badanych
gatunkéw grzybow. Swiadczy to o gruntownym przygotowaniu Pani mgr Katarzyny Katy i
nabyciu szerokiej wiedzy dotyczacej przedmiotu badan.

W jednostronicowym rozdziale ,,Cel i zatozenia pracy” Doktorantka przedstawita trzy
najwazniejsze cele pracy badawczej uzupelione dodatkowymi informacjami, co ulatwia
ocen¢ zasadno$ci podjetych badan. Podata takze informacje, ze szczegdlowe cele z
przeprowadzonych eksperymentow zostaty zaprezentowane w publikacjach stanowigcych
podstawe rozprawy doktorskiej. Zabraklo tu jednak postawienia jednoznacznej hipotezy
badawczej, ktoéra uwypuklitaby znaczenie przeprowadzonych badanh w koncowym
podsumowaniu rozprawy. Nie jest to oczywiscie znaczace dla wartosci rozprawy.
Przypuszczam, ze ze wzglgedu na bardzo obszerny i1 wielokierunkowy zakres badan, bylo to
trudne do okreslenia.

Rozdziat ,,Materialy 1 metody” zostal bardzo dobrze przygotowany. Znajdujemy w
nim wszystkie niezbgdne informacje obrazujace zakres przeprowadzonych badan i

zastosowane techniki oraz narzedzia, ktore umozliwily przeprowadzenie eksperymentow.
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Rozdzial ten obrazuje jednoczesnie, jak szeroki byl zakres przeprowadzonych badan 1 jak
wiele technik badawczych zastosowano, aby uzyska¢ wiarygodne rezultaty eksperymentow.
Warto zauwazy¢, ze wymagato to od Doktorantki bardzo duzego zaangazowania i wykonania
ogromnej pracy. Co prawda, nie wykonywata ona wszystkich analiz osobiscie ale musiala si¢
zapozna¢ z technikg ich wykonywania i uczestniczy¢ w ich zaplanowaniu. Wskazuje to na
umiejetnos¢ wspotpracy z innymi badaczami w zespotach naukowych. W rozdziale tym
zabrakto jedynie krotkiej i bardziej szczegdlowej informacji, w jaki sposéb w kulturach
mycelialnych oddzielano uzyskanag biomase¢ od podlozy? Technika oddzielenia biomasy od
ptynnego medium moze mie¢ wpltyw na wyniki analiz, ze wzgledu na pozostatosci ptynnego
medium.

Bardzo pozytywnie oceniam rozdzial autoreferatu ,,Wyniki i dyskusja”, w ktorym
Doktorantka trafnie wybrata najistotniejsze osiagni¢cia wlasne i umiejetnie skonfrontowata je
z danymi zawartymi w publikacjach naukowych innych autoréw. Rozdzial ten jest obszerny
ale zwiezty, przejrzysty i na bardzo dobrym poziomie merytorycznym. Wskazuje to na
umiejetnosci analityczne Doktorantki oraz duza dojrzato$¢ naukows. Przedstawione wyniki
Swiadczg réwniez o rzetelnosci badawczej 1 o zrealizowaniu zatozonych celow.

W rozdziale ,,Podsumowanie i wnioski” Doktorantka zamiescita kilka zdan ogolnych i
23 wnioski. Wnioski te w wigkszo$ci znajdujg uzasadnienie w $wietle szeroko zakrojonych
badan przeprowadzonych przez Panig mgr Katarzyn¢ Kalte i sa adekwatne do uzyskanych
wynikow. Wydaje si¢ jednak, ze niektore z nich w swej treSci maja, obok stwierdzenia
faktow, charakter przypuszczen i w zasadzie powinny by¢ czeScia dyskusji. Jednak
niezaleznie od tego wszystkie korespondujg z wynikami eksperymentow. Ich liczba jest tak
duza, poniewaz jak mysle, zakres badan byl bardzo obszerny, a Doktorantka chciata w sposob
mozliwie szeroki odnies¢ si¢ do catosci wykonanej pracy. Natomiast bardzo trafnie zostato
sformulowane podsumowanie wynikow badan cyt. ,,Udowodniono, ze grzyby jadalne i ich
mycelia z kultur in vitro nie tylko akumuluja okreslone biopierwiastki i zwigzki organiczne o
wlasciwosciach leczniczych, ale w wyniku ekstrakcji do sztucznych sokoéw trawiennych i
wchlaniania w modelu transportu aktywnego i biernego, ulegaja trawieniu, przez co moga
stanowi¢ zrodlo suplementacji waznych dla zdrowia substancji”. W podsumowaniu tym
zawiera si¢ sedno badan przeprowadzonych przez Doktorantkg. Niezwykle cenne jest to, ze
zastosowanie sztucznego uktadu trawiennego umozliwito nasladowanie procesu trawienia i
okreslenie biodostepnosci substancji z surowca naturalnego zblizonego do tego, jaki
wystepuje w organizmie cztowieka. Umozliwia to uzyskanie maksymalnie wysokiej korelacji

miedzy uktadem in vitro/in vivo.



Chcialbym szczeg6lnie podkresli¢, ze uzyskane w badaniach Pani mgr Katarzyny Katy
rezultaty majg bardzo duze znaczenie dla nauki, s3 wartosciowe, zawieraja element nowosci
oraz stanowig przyczynek do dalszego rozwijania badan nad grzybami jadalnymi oraz ich
wilasciwosciami cennymi dla cztowieka. Ponadto szereg z nich ma charakter utylitarny 1
potencjalnie moga zosta¢ wykorzystane w przemysle farmaceutycznym i spozywczym.

Na uwagg zastuguje rowniez bardzo szeroka dziatalno$¢ naukowa Pani mgr Katarzyny
Kaly. Obok publikacji naukowych stanowiacych podstawe doktoratu, jest Ona autorem i
wspotautorem 36 artykuléw naukowych, 7 rozdziatéow w ksigzkach w wydawnictwach
polskich i zagranicznych oraz ponad 60 doniesien na konferencjach w Polsce i za granicg oraz
kierowata 3 projektami badawczymi finansowanymi przez MNiSW. Jej dokonania sg
imponujagce, zwlaszcza na tak mlodego badacza. W tym miejscu chciatbym pogratulowac

promotorowi Pani prof. dr hab. Bozenie Muszynskiej tak uzdolnionej doktorantki.

W podsumowaniu stwierdzam, ze wyniki pracy doktorskiej Pani mgr. Katarzyny Katy
pt.: ,.Substancje biologicznie aktywne owocnikéw i mycelium kultur in vitro wybranych
grzybéw jadalnych” sa bardzo warto$ciowe, zawierajg element nowatorstwa i stanowia
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Z duza satysfakcja wykonalem jej recenzje.
Uwazam, ze przedtozona do recenzji praca spelnia ustawowe wymogi stawiane rozprawom
doktorskim i wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauki farmaceutyczne Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie o dopuszczenie Kandydatki do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Jednoczes$nie zwracam si¢ do w/w Rady o wyrdznienie rozprawy ze wzgledu na jej
wysoki poziom naukowy, nowatorski charakter prowadzonych badan i ich walory poznawcze
oraz aplikacyjne, oryginalno$¢ zastosowanych metod badawczych, a takze znaczenie
uzyskanych wynikéw dla rozwoju nauki. Ponadto wyniki rozprawy zostaty opublikowane w

dziewieciu wysoko notowanych czasopismach naukowych o zasiggu migdzynarodowym.
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