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OCENA PRACY DOKTORSKIEJ

lek. med. Adriany Lukasik pt.: ,,Wplyw wybranych wariantow genetycznych
na patogeneze lysienia androgenowego u kobiet”

Rozprawa doktorska lek. med. Adriany Pukasik dotyczy ciekawego problemu
klinicznego, tj. lysienia androgenowego typu kobiecego, ktore nalezy do najczgsciei
obserwowanych przyczyn utraty wloso6w u kobiet. Jest to choroba niosaca duzy cigzar
emocjonalny, jest istotna w wymiarze psychospolecznym, wigze sie ze stygmatyzacja
chorych, ktorej pigtno czyni pacjenta odmiennym a nierzadko niesie ryzyko wykluczenia.
Przyczyna choroby nie jest dotychczas w pelni poznana. Z uwagi na jej czestsza obecnosé u
cztonkéw tej samej rodziny, zwlaszcza w linii meskiej, istnieje mozliwo$é, ze ma podtoze
genetyczne. Stad tez zalozenia i cele opublikowanych prac sa interesujace i stanowig ciekawy
temat badawczy.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska ma uktad wyjatkowy, bowiem sklada
si¢ z trzech napisanych w jezyku angielskim publikacji, bedacych opracowaniem spéjnym
tematycznie, w ktorych doktorantka jest pierwszym autorem (2 prace o lacznym IF 3.674 i
punktacji Ministra Edukacji i Nauki — MEiN - 140pkt) lub drugim autorem (MEiN - 20pkt.).

Sa to oryginalne prace badawcze a czasopisma w ktérych zostaty opublikowane maja uznane



znaczenie i s3 wysoko cenione w $rodowisku. Dazenia naukowe doktorantki, wynikajace z
zalozen teoretycznych, zostaly przejrzyscie sprecyzowane i przedstawione w 3 powigzanych
pracach, ktére faczy komentarz napisany w jezyku polskim, bedacy syntetycznym
przedstawieniem wspdlnych celéw, podsumowaniem wynikéw, wnioskéw i implikacji
praktycznych. Z formalnego punktu widzenia bardzo istotne sa zamieszczone o$wiadczenia
wspolautoréw prac dotyczace ich procentowego udziatu w publikowanych pracach a takze
potwierdzenie zar6wno samodzielnosci badaf przeprowadzonych przez lek. med. Adriane
Lukasik, jak i mozliwosci wyodrebnienia czesci cytowanych prac wskazujacych na Jej
indywidualny wklad. Ten szczegélny udzial Doktorantki polegat na stworzeniu hipotezy
badawczej, opracowaniu koncepcji badan, wykonaniu i analizie zdjeé wideotrichoskopowych,
kontroli pacjentek podczas trwania badania naukowego, opracowaniu i interpretacji wynikéw
pracy oraz przygotowaniu manuskryptu.

W pierwszej pracy Autorka podejmuje probe ustalenia czy w populacji polskiej
lysienie androgenowe kobiet ma charakter rodzinny i czy to rodzinne wystepowanie
przyczynia si¢ do wezesniejszego rozwoju choroby u analizowanych pacjentek. W drugiej
publikacji bada czy istnieje zwigzek pomigdzy obecnosciag wybranych 24 polimorfizméw
genu CYP19A1 i ESR2 a rozwojem tysienia. Natomiast w trzeciej analizuje profil kliniczny
pacjentéw z lysieniem androgenowym oraz metody prowadzenia terapii na podstawie
przegladu dokumentacji medyczne;j.

Grupy analizowanych pacjentek, w poszczeg6lnych pracach, sa wystarczajaco liczne
(111 kobiet - w pierwszej, 117 kobiet - w drugiej a w trzeciej pracy 104 dokumentacje
ambulatoryjnej historii choroby).

Wyniki wskazuja, ze tysienie androgenowe kobiet wystepuje najczesciej w grupie
0s6b dojrzatych. Prawie 50% chorych stanowity kobiety pomiedzy 30 a 49 rokiem zycia a

34% miedzy 50 a 69 rokiem zycia. Rodzinne wystepowanie choroby odnotowano u ponad



62% badanych i ta tendencja zgodna jest z wynikami prac innych autoréw. Ciekawym
spostrzezeniem byl jednak fakt wskazujgcy, ze wigksze znaczenie dla rozwoju choroby ma
dodatni wywiad ze strony matki a nie ojca. Natomiast, aczkolwiek u kilku os6b u ktérych
choroba wystapila bardzo wezesnie, tj. przed 20 rokiem zycia zauwazono réwniez liczne jej
przypadki w najblizszej rodzinie, to jednak szczegblowa analiza statystyczna nie wykazata
zwigzku pomigdzy wezesniejszym poczatkiem choroby a jej rodzinnym wystepowaniem.

Zdecydowanie najbardziej wartosciowa jest druga publikacja. Aczkolwiek
Doktorantka nie potwierdzila zwigzku pomigdzy obecnoscig badanych polimorfizméw a
czgstszym wystepowaniem lysienia androgenowego, to jednak rzetelna ocena analizowanej
grupy, zastosowanie nowoczesnych metod badawczych oraz krytyczne poréwnanie swoich
wynikow z danymi z literatury budzi zaufanie. Prezentacja rezultatéw pracy i szerokie ich
oméwienie $wiadczy o duzej znajomosci przedmiotu i praktycznym doswiadczeniu
Doktorantki w nakreslonym problemie. Uzyskane wyniki poddane byly szczegétowej analizie
statystycznej.

Analiza dokumentacji medycznej, 104 ambulatoryjnych historii choréb, kobiet i
mezczyzn leczonych z powodu tysienia androgenowego wykazata, ze najczesciej stosowanym
preparatem miejscowym byl minoksydyl, natomiast systemowym finasteryd, ktéry jednak
zdecydowanie czgsciej polecany byl mezezyznom anizeli kobietom. W pracy zabraklo jednak
proby wyjasnienia tego zjawiska. Autorka podaje, ze najczedciej wspolistniejacg chorobg
endokrynologiczng byla niedoczynnos¢ tarczycy. Wiemy jednak, ze niedoczynnosé tarczycy,
jest bardzo czesto odnotowywanym zaburzeniem endokrynologicznym wystepujacym
zwlaszcza w populacji kobiet w $rednim wieku, nie chorujacych na lysienie androgenowe.
Stad tez brak grupy odniesienia nie daje nam informacji o jakimkolwiek zwigzku tych dwoch

chordb.



Doktorantka wspomina o nowej fazie cyklu wzrostu wlosa — kenogenie, stad tez moze
dobrze byloby wyjasni¢ jego zwiazek z tysieniem androgenowym.

Reasumujgc nalezy stwierdzi¢, ze opracowanie redakcyjne pracy jest poprawne,
rozprawa napisana jest w sposob przejrzysty, w oparciu o aktualne pozycje z pismiennictwa,
gtownie angloj¢zycznego, dobrze tematycznie dobranego. Wszystkie elementy pracy
Swiadczg o doskonatym zapoznaniu si¢ Autorki z literaturg dotyczaca obranego tematu a
krytyczna i wnikliwa analiza wlasnych wynikéw w poréwnaniu z danymi pi$miennictwa
wskazuje na duza wiedze Doktorantki.

Podjgcie ciekawego problemu badawczego, przygotowanie materiatu klinicznego,
dobér odpowiednich metod badawczych, umiejetna interpretacja uzyskanych wynikow
Swiadczg o znakomitym przygotowaniu merytorycznym. Jest to niewatpliwa zashuga
promotora — prof. dr hab. n. med. Anny Wojas-Pelc, ktéra jest niekwestionowanym
autorytetem polskiej dermatologii a Jej wiedza, do$wiadczenie i rzetelno$é naukowa budzi
powszechny szacunek.

Przedstawiona dysertacja stanowi samodzielne i bardzo dobre opracowanie badawcze,
przeprowadzone zgodnie z obowigzujacymi wymogami.

Rozprawa lekarza medycyny Adriany Lukasik pt.: ,,Wplyw wybranych wariantow
genetycznych na patogeneze tysienia androgenowego u kobiet” odpowiada merytorycznym i
formalnym wymogom stawianym pracom na stopieni doktora nauk medycznych. W zwigzku z
powyzszym mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu

Jagielloniskiego Collegium Medicum wniosek o dopuszczenie lekarza medycyny Adriany
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Lukasik do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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