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Recenzja rozprawy doktorskiej magister Marty Rojek zatytutowanej
"Wplyw ekspozycji na hatas lotniczy na profil ci$nienia tetniczego krwi
oraz powiktania narzadowe w zakresie serca i duzych tetnic”

napisanej pod kierunkiem dr hab. med. Marka Rajzera, prof. UJ

Z zaciekawieniem przyjatem zaproszenie do recenzji przedstawionej przez magister Marte
Rojek rozprawy na stopien doktora opartej o cykl dwdch publikacji a dotyczacej dlugotrwatego wpltywu

hatasu lotniczego na wartosci ci$nienia tgtniczego i powiktania sercowo-naczyniowe.

Wptyw hatasu Srodowiskowego na nasze zdrowie i komfort zycia jest ciekawym i doéé nowym
tematem badari naukowych. Dynamiczny rozwdj ruchu lotniczego w ostatniej dekadzie (10
najwigkszych lotnisk swiata przyjeto prawie 1 miliard pasazeréw w 2019 roku przed epidemig COVID-
19) sprawit, ze zasadne staje sie zbadanie jego doktadnego wplywu na zdrowie mieszkancow terenéw
korytarzy powietrznych lokalnych portéw lotniczych. Hatas lotniczy jest niedocenianym czynnikiem
ryzyka rozwoju chordb uktadu sercowo-naczyniowego a w konsekwencji wystapienia ich powiktan i
dtugoterminowych skutkéw ubocznych. Dlatego na szczegdlne uznanie zastuguje podjecie tego tematu
przez Doktorantke, analizujac problem lokalnie w Krakowie (2 port lotniczy pod wzgledem pasazeréw

w Polsce).

Przedfozona do recenzji praca doktorska liczy 77 stron i zawiera wprowadzenie oraz
podsumowanie i omowienie wynikdw badann zawartych w dwdch publikacjach naukowych
stanowigcych monotematyczny cykl, ktore sg takze czedcig sktadowa rozprawy doktorskiej i zostaty
zataczone jako print-screen’y. Autorka dotaczyta takie wymagane oswiadczenia wspdtautordw.
Sumaryczny Impact Factor monotematycznego cyklu publikacji to 7.177 oraz 200 pkt wg MNiSW. W
tym miejscu nalezy zaznaczy¢, e obie prace opublikowano w czasopismach o duiej renomie o czym

$wiadczg takze wysokie wskazniki IF. W obu tez pracach magister Marta Rojek jest pierwszym autorem.



Wszystkie badania cyklu uzyskaly zgode Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Jagiellofiskim. Autorka
poprawnie sformutowata gléwny oraz dodatkowy cel pracy, ktére znajduja pdiniej odzwierciedlenie w

sformutowanych i rozbudowanych wnioskach.
Gtéwne wnioski z badan Doktorantki mozna sformutowaé w kilku punktach:

1. Dtugookresowa ekspozycja na hatas lotniczy nie wplywa istotnie na wzrost czestosci
wystepowania nadcisnienia tetniczego

2. Rozwdj sztywnosci tetnic u osoéb bez nadcisnienia pozostaje w zaleznosci z odczuwang
uciazliwoscig hatasu

3. Hatas lotniczy w godzinach nocnych jest zwigzany z zaburzeniami snu oraz podwyzszonymi
wartosciami rozkurczowego cisnienia tetniczego krwi

4. Bezsenno$¢ wywotana hatasem lotniczym moze przyczyni¢ sie do rozwoju nadciénienia

tetniczego.

Zadaniem recenzenta jest krytyczna ocena przedstawionej rozprawy, dlatego te: chciatbym
ponizej przedstawic kilka uwag, do kt6érych Doktorantka bedzie mogta sig odnies¢ podczas publicznej
obrony rozprawy doktorskiej.

1. Wniosek nr 4 nie jest de facto wynikiem obserwacji poczynionych w toku badan
przeprowadzonych przez Doktorantke a jedynie posrednig ekstrapolacja typu , hypothesis
generating” i powinien by¢ umieszczony w Dyskusji.

2. Dlaczego przyjeto kryterium min. 3 lat zamieszkiwania na danym terenie? | czy dodatkowo
zdefiniowano zamieszkiwanie?

3. WSsrdd kryteridw wytaczenia wymienione sg liczne choroby uczestnikéw badania ale bez
szczegblowej charakterystyki np. choroby uktadu oddechowego (czy kontrolowana astma
wykluczata z udziatu w badaniu, albo przebyta gruzlica i jesli tak to dlaczego?).

4. Jak zdefiniowano gtuchote? Poniewaz jest to istotny element ew. wylaczenia z badania
uwazam, ze jego ocena powinna by¢ obiektywna (badanie stuchu) raczej niz subiektywna
(o$wiadczenie pacjenta).

5. Czy brak wykazania zwiazku pomiedzy ekspozycjg na hatas lotniczy a wystepowaniem
nadcisnienia tetniczego nie jest zwigzany ze zbyt mata préba badang (sample size)? Czy
moze ze zbyt matym nasileniem hatasu na lotnisku w Krakowie (3x mniej pasazeréw niz
Stockholm Arlanda w 2019 roku, ktéra jest przywotywana w Dyskusji a gdzie potwierdzono
taka zaleznosc).

6. Proszg o przedstawienie jakie moga by¢ praktyczne wnioski i rekomendacje wynikajgce z

wynikow badania.



7. Ciekawa praca z USA dotyczgca podobnego problemu w rozszerzeniu o zamieszkiwanie w
rejonach duzego ruchu samochodowego (autostrady) a nie zacytowana przez Panig

magister https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26282224/

8. Doktorantka nie zataczyta kwestionariuszy zastosowanych w badaniu. Utatwitoby to ocene
pracy.

¢

Pomimo tych drobnych krytycznych uwag, uwazam Ze zaprezentowana rozprawa na stopien
doktora jest oryginalnym i nowatorskim osiggnieciem naukowym przygotowanym przez magister
Marte Rojek i spetnia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65 poz. 595 z pézn.

zm).

Niniejszym mam zaszczyt przedstawi¢ Wysokie] Radzie Dyscypliny Nauki medyczne
Uniwersytetu Jagielloniskiego Collegium Medicum w Krakowie wniosek o dopuszczenie magister Marty
Rojek do dalszych etapow przewodu doktorskiego a takze wnioskuje o wyrdznienie przedioionej

rozprawy doktorskiej.
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