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Bardzo waznym problemem spotecznym jest ograniczenie liczby zgonéw dzieci i mlo-
dziezy. Podejmowane dziatania profilaktyczne musza najpierw zosta¢ dobrze okreslone i
zbadane, aby byly skuteczne. Takim badaniem s3 opracowania statystyczne okreslajace
wystepowanie okreslonych zjawisk demograficznych, a takze ich ilo§¢ i trendy.

Medycyna sadowa bedaca dyscypling pomostowg pomigdzy medycyna a prawem, Coraz
czesciej odgrywa role czynnego uczestnika w walce o zdrowie spoleczne, w tym ograniczenie
liczby zgonéw dzieci i mlodziezy. Badania przeprowadzane przez medycyng sadows sg takze
wykorzystywane — jako dane epidemiologiczne — w zapobieganiu ujemnym zj awiskom spotle-
cznym, umozliwiajac prowadzenie dziatan profilaktycznych. Takimi badaniami byly i sa
m.in. badania okreslajace wptyw alkoholu etylowego i innych dziatajacych podobnie substan-
cji na organizm ludzki, a zwlaszcza uczestnikéw ruchu drogowego czy tez 0s6b popelnia-
jacych samobojstwa.

Problematyka przyczyn zgondéw jest jednym z obszerniejszych zagadnien medycyny
sadowej, ktére lacza medycyne sadowa z innymi dzialami medycyny, zwlaszcza pediatria,
intensywna terapia, toksykologia, psychiatrig i psychologia.

W éwietle powyzszych danych podjety temat przez doktoranta jest trafny i interesujacy
oraz aktualny z punktu widzenia sgdowo-lekarskiego, a takze epidemiologicznego. Rozprawa
doktorska lek. med. Marcina Strony kompleksowo omawia ww. aspekty.

Przedstawiona do oceny praca jest starannie oprawionym wydrukiem liczacym 130 karty.
Uktad pracy jest typowy z podzialem na rozdzialy i podrozdzialy: wstep 1 cel pracy, material,
5 rozdzialéw (omawiajacych najczesciej wystgpujace przyczyny zgonow), dyskusja, wnioski,
pismiennictwo oraz streszczenia w jezyku polskim i angielskim. W pracy autor zamiescit 117

pozycji pismiennictwa, w tym réwniez zagranicznego, a ponadto 17 tabel i 36 wykresow.



We wstepie lek. med. Marcin Strona wskazuje na brak rzetelnych danych dotyczacych
statystki i przyczyn zgon6éw dzieci i mtodziezy nie tylko w Polsce, z powodu réznych kryte-
ri6w zbierania danych oraz odstepowania od wykonywania badania posmiertnego. Doktorant
na koricu wstepu uzasadnil wybér problematyki badawczej. Wstgp przemawia za dobrg Znajo-
moscia tematu i odpowiednim przygotowaniem merytorycznym. Rozdziat ten jest krotki, bo
liczacy dwie i p6t strony, lecz ciekawie i starannie napisanym tekstem, ktory stanowi dobre
wprowadzenie w dalsze czgéci pracy. W pracy sa odniesienia do materialéw zrodlowych
dotyczacych statystki i przyczyny zgonow dzieci i mtodziezy w ostatnich kilkunastu latach.

Cele pracy zostaly jasno sprecyzowane i obejmujg zagadnienia, ktore dotycza przedsta-
wionej rozprawy. Stanowia one logiczng kontynuacj¢ wstgpu. Celem pracy byla analiza
zgonéw dzieci i mlodziezy pod katem ich ilosci, przyczyn i mechanizmu zgonu w poszcze-
gélnych okreslonych grupach. Ocenie poddano okolicznosci zgonu z uwzglednieniem miej-
sca, narzedzia czynu, stwierdzonych objawow, a takze motywow sprawcy, wyodrebnienie i
oméwienie gtéwnych typow zdarzen wypadkowych, przyczyn zgonow chorobowych, a takze
ocene wplywu ekspertyz medyczno-sagdowych na decyzje organow procesowych.

Realizacja tych zadah wymagata od Doktoranta przeprowadzenia badan statystycznych
przypadkéw sekcjonowanych zwiok dzieci i miodziezy do 18-go roku zycia w latach 2000-
2010. W analizowanym okresie w Katedrze i Zakfadzie Medycyny Sadowej UJICM w
Krakowie przeprowadzono ogélem 481 sekcji zwlok dzieci i mlodziezy, co stanowilo 4,2%
wszystkich sekcji zwlok. W badanej grupie byto 159 (33%) 0s6b piei zenskiej 1 322 (67%, a
nie jak podaje Doktorant 57%)]) osob plci meskiej. Analiza materiatu obejmowata nie tylko
protokoty sekcji zwlok, jak réwniez wyniki badan histopatologicznych, toksykologicznych,
biochemicznych, a takze akta sprawy wypozyczone z Sadéw i Prokuratur dotyczace dziecio-
béjstw i zabdjstw, samobdjstw (44 sprawy) i sprawy dotyczgce zgonow z przyczyn choro-
bowych (52 sprawy).

W dalszej czesci pracy Doktorant w 5 rozdziatach dokonal podziatu na najczeseie)
wystepujace przyczyny zgondw, tj. dzieciobdjstwo, zabdjstwo, samobojstwo, wypadki i nagle
(z przyczyn chorobowych). W rozdziatach nt. dzieciobojstwa i samobdjstwa wystepuja
podrozdziaty omawiajace rys historyczny, zagadnienia prawne i teorie samobdjstw. Wszy-
stkie rozdzialy maja podrozdzialy zawierajgce statystyke ogélng i wyniki badan wilasnych.

Doktorant szeroko oméwil zagadnienia dzieciobdjstwa; w analizowanym okresie stwier-
dzit 12 takich przypadkéw. W latach 2000, 2007 i 2009 nie odnotowano zadnego przypadku,
a w pozostatych latach byl 1 lub 2 przypadki dzieciobdjstwa. W 3 przypadkach dotyczacych
dzieciob6jstwa nie ustalono matki dziecka. W tym rozdziale Doktorant opisuje kazda sprawe
dzieciobdjstwa. Badania wykazaty, ze 5 przypadkach przyczyna zgonu noworodka bylo nieu-
dzielenie pomocy, w 3 przypadkach uduszenie gwattowne przez zatkanie droég oddechowych,

w 3 sprawach obrazenia czaszkowo-mozgowe, a w 1 przypadku utopienie dziecka. W badanej



grupie 4 przypadki dotyczyly pozbawienia zycia dzieci ptci meskiej i 8 plci zenskiej. Naj-
czgsciej do porodu dochodzito w domu rodzinnym, jednak ukrycie zwlok czesciej stwier-
dzano poza domem.

W kolejnym rozdziale: zabojstwo dziecka, Doktorant opisat 15 takich przypadkéw; najmio-
dzsze dziecko liczylo niespelna 11 miesiecy, a najstarsze 18 lat; az 9 przypadkéw ofiar bylo w
wieku 16-18 lat. Prawie 3-krotnie czgsciej ofiarami zabéjstw byli chiopey (11 przypadkéw) i
tylko 4 dziewczynki. U 3 ofiar stwierdzono obecnos¢ alkoholu w przedziale 0,7-2,3%o.
Przyczyng zgonu najczesciej byly rany kiute szyi i klatki piersiowej (53%), obrazenia czasz-
kowo-moézgowe (13%), poza tym odnotowano przypadki zadzierzgniecia, utopienia i obraze-
nia wielonarzadowe. Sprawcami zabojstwa byly najczesciej osoby obee (10 przypadkéw), 4
ojcéw i jedna matka.

Dwa wyzej opisane rozdzialy dotyczace dzieciobdjstwa i zabojstwa sg obszerne, a analiza
obejmowata nie tylko ofiary, ale rowniez dokonano analizy modus operandi sprawcow.

W rozdziale: samobojstwa dziecka i mlodziezy, Doktorant analizie poddat 60 przypadkéw,
w tym 52 przypadki samobdjstw chiopcéw i 8 dziewczat, w grupie wiekowej 11-14 lat.
Najwigcej przypadkéw samobdjstw odnotowano w latach 2005-2006. Glownie samobéjstwo
bylo popelnione poprzez powieszenie (51 przypadkéw). Rzadziej bylo to zatrucie czy upadek
z wysokosci (po 3 przypadki); po jednym przypadku przejechania przez pocigg, postrzat i
uduszenie workiem foliowym. U wigkszosci ofiar oznaczony poziom alkoholu byt w
przedziale 0,5-0,8%o, jedynie tylko w 2 przypadkach wynosit 3,8 i 4%o.

W rozdziale: wypadki $miertelne dzieci i mlodziezy, Doktorant podzielit je na wypadki
drogowe, upadki z wysokosci, utoniecie i wypadki w rolnictwie. W analizowanym okresie
odnotowano 303 takie przypadki, ktére 2-krotnie czgsciej dotyczyty chtopcow (204 przypadki),
a tylko 99 dziewczat, co stanowito 63% ogoélnej liczby zgondéw dzieci i mtodziezy, a nie 72%
— jak podaje Doktorant. Wypadki drogowe stanowily 52% ogdtu takich zdarzen; byto ich od 8
w 2010 1. do 22 w 2000 r. Piesi stanowili 47%, gtéwnie byty to dzieci w wieku 9-16 lat, a ofiary
wewngatrz pojazdu stanowily 53%. Kolejng grupe wypadkow stanowily utoniecia (14%), w
ktorych 82% ofiar bylo plci meskiej. Co druga ofiara utoniecia (52%) byta w wieku 16-18 lat,
a co czwarta (26%) byla pod wplywem alkoholu. Upadki z wysokosci stanowily 11% zgonow,
dotyczyly gléwnie mlodziezy w wieku 14-18 lat, czesto bedacej pod wplywem alkoholu. W
analizowanym okresie 30 dzieci uleglo $miertelnemu zatruciu (10% zgondéw z powodu
wypadkow). Najczesciej przyczyng zatrucia byly zatrucia tlenkiem wegla (82%), rzadziej
byly przypadki zatru¢ lekami, alkoholem, grzybami oraz skojarzone — opiatami i amfetaming.
W grupie zgondéw zakwalifikowane, jako inne, znalazly si¢ m.in.: przygniecenie, oparzenie,
porazeniem pradem, zachty$nigcie, pogryzienie przez psa, postrzat z broni pneumatyczne;j.

W ostatnim rozdziale: zgony nagle — bardziej wskazana bylaby nazwa rozdziatu: zgony

chorobowe — Doktorant analizowat 91 przypadkéow (40 spraw dotyczyto dzieci plci zefiskiej, a



51 ptci meskiej), ktére zmarly gléwnie w pierwszym roku zycia (43 przypadki). W tej grupie
zostaly ujete przypadki zapalenia migsnia sercowego, wady wrodzone, zapalenia ptuc, zaka-
zenia uogélnione i inne, jak np. zgon w przebiegu padaczki, SIDS, na podlozu genetycznym.

Doktorant uzyskat interesujgce wyniki, ktére przedstawil w formie opisu oraz graficznej za
pomocg czytelnych tabel i wykresow, ktore ulatwiaja merytoryczng ich interpretacjg.

W dyskusji Doktorant umiejetnie przedstawil wlasne spostrzezenia z pogladami innych
autoréw, postugujac sie duzym, liczacym 117 pozycji pimiennictwa, ktére jest aktualne i
dobrze dobrane. W tym rozdziale dyskusja zostata podzielona na 5 podrozdzialéw omawia-
jacych poszczegélne przyczyny zgonoéw dzieci i mtodziezy — zgodnie z rozdziatami pracy.

Rozprawa koficzy sie wnioskami, ktére sg sformutowane czytelnie i zrozumiale w 15
punktach. We wnioskach Doktorant podal m.in., ze ofiarami dzieciob6jstw byly najczesciej
dziewczynki, a w pozostatych przypadkach dominowali chiopcy. Liczba dzieciobdjstw
utrzymywala sie na stalym poziomie 1-2 przypadki rocznie. Podobnie liczba samobojstw
utrzymywala sie na statym poziomie, a powieszenie bylo najczgstsza formg odebrania sobie
zycia. Zatrucia tlenkiem wegla stanowily giéwna przyczyne zatrué. Choroby ukladu krazenia
stanowily gléwna przyczyna zgondéw dzieci i mlodziezy.

Praca jest napisana przejrzy$cie, w sposob dojrzaty i $wiadczy o dobrej znajomosci zaga-
dnienia oraz umiejetnosci ujecia wlasnych badan w dyskusji z innymi badaczami. Doktorant
zachowat ostrozno$é i poczucie odpowiedzialnosci w formutowaniu koncowych ocen.

Podczas analizy tekstu nasuwa si¢ kilka uwag. O czgsci juz wspomnialem — bledy przy
podawaniu odsetek, nieprecyzyjne nazwanie rozdziatu: nagle zgony — winno by¢: zgony z
przyczyn chorobowych. We wnioskach nie ma odpowiedzi na ostatnig tezg celow pracy, 1.
ocene wplywu ekspertyz medyczno-sadowych na decyzje organéw procesowych. Powyzsze
uwagi nie maja istotnego znaczenia na warto$¢ merytoryczna pracy. Reasumujac stwierdzam,
ze opracowanie lek. med. Marcina Strony jest interesujagcym doniesieniem naukowym,
posiadajagcym wartodci poznawcze i praktyczne. Praca niewatpliwie przyczyni si¢ do
przyblizenia lekarzom medycyny sadowej, ale takze innym lekarzom i epidemiologom wielu
zagadnien zwigzanych z przyczynami zgondw dzieci i mtodziezy.

Podsumowujac stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. med. Marcina Strony pt.:
,,Sadowo-lekarska analiza zgonéw dzieci i mtodziezy na podstawie materiatu opiniodawczego
Katedry i Zaktadu Medycyny Sadowej UJICM z lat 2000-2010” spetnia wymogi pracy
doktorskiej i warunki okreslone w art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r. Nr
65, poz. 595 z pézn. zm.).

Zwracam si¢ do Pana Przewodniczacego i Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Uniwersytetu Jagiellonskiego — Collegium Medicum w Krakowie z wnioskiem o

dopuszczenie lek. med. Marcina Strony do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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Przesylam recenzje rozprawy doktorskiej lek. med. Marcina Strony na temat:
,Sadowo-lekarska analiza zgonéw dzieci i mlodziezy na podstawie materiatu opiniodawczego
Katedry i Zaktadu Medycyny Sadowej UICM z lat 2000-2010”

Bardzo dziekuje Panu Przewodniczacemu i Radzie Dyscypliny za powolanie mnie,

jako recenzenta rozprawy doktorskiej, co traktujg, jako szczegdlny zaszezyt i wyrdznienie.
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