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Recenzja

rozprawy doktorskiej lek. Lukasza Hauera pt.:
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Przedtozona do recenzji rozprawa doktorska autorstwa lek. fukasza Hauera
stanowi obszerne opracowanie naukowe analizujgce wptyw obustronnej
limfadenektomii s$rédpiersia na wczesne powiktania okotooperacyjne u chorych

leczonych z powodu niedrobnokomorkowego raka ptuca.

W krajach wysoko uprzemystowionych nowotwory ziosliwe sg obecnie
bezsprzecznie uznawane za gtdwng, obok chordb uktadu krgzenia, przyczyne
zachorowan i zgondéw. Wsréd nowotworow ztosliwych rak ptuca zajmuje czotowe

miejsca zarowno pod wzgledem czestosci wystepowania, jak i przyczyny zgonow.

W diagnostyce i leczeniu raka ptuca kluczowe znaczenie ma okreslenie stopnia
zaawansowania Kklinicznego i/lub patomorfologicznego. Ma to przede wszystkim na
celu witasciwe zaplanowanie leczenia, w tym wybor najskuteczniejszej metody
leczniczej i ocene rokowania. Jest réwniez niezbedne w ocenie wynikéw leczenia,
porownaniu  wynikow pomiedzy roznymi grupami chorych lub osrodkami
terapeutycznymi oraz w badaniach naukowych. W tym celu stosowany jest system
TNM oparty na charakterystyce trzech sktadowych: cechy T — oceniajgcej zasieg guza

pierwotnego z uwzglednieniem jego wielkosci, lokalizacji i stosunku do struktur i



narzagdéw otaczajgcych; cechy N — oceniajgcej zajecie regionalnych weztéw
chtonnych; oraz cechy M — oceniajgcej obecnos¢ przerzutéw odlegtych. Wiasciwie
zastosowana limfadenektomia jest jedng z metod umozliwiajgcych precyzyjne i

wiarygodne okreslenie cechy N.

Doszczetna resekcja chirurgiczna nowotworu  jest uznawana za
niekwestionowany ,ztoty standard” jako najskuteczniejsza forma leczenia
niedrobnokomérkowego raka pluca we wczesnym  resekcyjnym  stopniu
zaawansowania. Jednakze jednym z warunkéw uzyskania radykalnej resekcji i dobrych
wynikéw leczenia chirurgicznego jest kwalifikacja chorych w odpowiednio wczesnym
stadium choroby, do czego niezbedna jest precyzyjna ocena stanu weztéw chtonnych
srodpiersia. Tu wtasnie znajduje zastosowanie limfadenektomia srédpiersia, ktéra

stanowi najbardziej precyzyjng i wiarygodng metode okre$lenia cechy N.

W Swietle przedstawionych powyzej danych wybdr tematu pracy doktorskiej

przez lek. tukasza Hauera uwazam za bardzo trafny i wartosciowy.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska liczy 72 strony, sktada sie z 9
rozdziatow, spisu piSmiennictwa liczacego 52 pozycje, oraz wykazu rycin, tabel i
wykresow. Tekst rozprawy jest szeroko uzupetniony 8 tabelami, oraz zilustrowany 14
wykresami. Na wstepie rozprawa opatrzona jest wykazem skrotéw. Praca cechuje sie
starannoscig edytorskg i wysokimi walorami estetyczno-plastycznymi, zostata
zredagowana i podzielona na rozdziaty wedtug klasycznego schematu stosowanego w

rozprawach doktorskich.

We wstepie Autor w sposob interesujgcy wprowadzit odbiorce w problematyke
podjetg w rozprawie. Przedstawit dobrze usystematyzowane dane na temat raka ptuca
Tekst jest obrazowany rycinami, co ufatwia petng percepcje przekazywanej tresci i

powoduje, ze posiada on wartosciowe walory dydaktyczne.

Cel pracy, ktérym byta ocena wptywu obustronnej linfadenektomii Srodpiersia
na wczesne powikfania okotooperacyjne u chorych leczonych z powodu
niedrobnokomorkowego raka ptuca, zostat przedstawiony szczegotowo w odpowiednim
rozdziale rozprawy. Na wysokg ocene zastuguje fakt, iz poza celami naukowymi, Autor
duzg uwage przyktada do klinicznych i praktycznych aspektéw badanych zagadnien,

co dodatkowo podnosi warto$¢ przeprowadzonych badan.

W rozdziale Pacjenci i metodyka badania Doktorant szczegétowo opisat grupe
objetg analizami, ktérg stanowito 89 chorych leczonych resekcjg chirurgiczng z powodu

niedrobnokomérkowego pierwotnego raka ptuca w Oddziale Klinicznym Chirurgii Klatki



Piersiowej Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum Krakowskiego Szpitala
Specjalistycznego im. Jana Pawita Il w latach 2010-2015. Badana grupa obejmowata
65 mezczyzn oraz 24 kobiety w wieku od 43 do 75 lat. Prace wykonano jako badanie
prospektywne randomizowane. Randomizacja przeprowadzona zostata z uzyciem
komputerowego generatora liczb losowych. W wyniku randomizacji chorzy zostali
podzieleni na dwie grupy: grupe badang, ktérg poddano obustronnej limfadenektomii
srédpiersia BML z dostepu szyjnego, oraz grupe kontrolng poddang standardowej
limfadenektomii srédpiersia SND. Analizie poddano nastepujgce parametry kliniczne:
czas trwania operacji, utrate krwi, liczbe usunietych weztéw chtonnych, powikiania
okotooperacyjne, objetos¢ i czas drenazu po zabiegu operacyjnym, pooperacyjny

przeciek powietrza oraz powiktania pooperacyjne.

Do analiz statystycznych Autor zastosowat wiasciwie dobrang metode z
wykorzystaniem analizy wariancji ANOVA i testéw post hoc Tukeya i Scheffego.
Przyjete metody badawcze zgodne sg z miedzynarodowymi standardami tego typu

badan naukowych.

W wyniku przeprowadzonych badan Doktorant wykazat, ze w grupie badanej
Srednia ilos¢ usunietych wezidw chtonnych $rédpiersia byta istotnie statystycznie
wyzsza niz w grupie kontrolnej (24,7 vs. 14,57; p<0,0001) a sredni czas trwania
zabiegu operacyjnego byt istotnie diuzszy (318,87 min vs. 220,71 min; p<0,001). Nie
stwierdzono istotnych statystycznie réznic w zakresie utraty krwi, powikfan
okotooperacyjnych, objetosci i czasu drenazu po zabiegu operacyjnym,

pooperacyjnego przecieku powietrza oraz powiktan pooperacyjnych.

Opis wynikéw jest staranny i klarowny stanowigc logiczng konsekwencje
podjetych metod badawczych. Na wysokg ocene zastuguje réwniez doktadny i logiczny
schemat przeprowadzonej analizy uzyskanych wynikbw z zastosowaniem
adekwatnych metod badawczych. Autor przeprowadzit szczegotowg i dobrze dobrang

analize statystyczng uzyskiwanych wynikéow.

W dyskusji Doktorant w wywazony sposob omoéwit uzyskane wyniki i
skonfrontowat je z trafnie dobranymi wynikami badan innych autoréw. Dyskusja
wynikéw przeprowadzonych badan, jest wnikliwa, wyczerpujgca i zostata napisana
starannym jezykiem. Obejmuje zaréwno badania kliniczne jak i teksty zrodiowe.
Rozdziat ten Swiadczy o wystarczajacej dojrzatosci naukowej Autora, zawiera dobrze
dobrane i wykorzystane w pracy pozycje pismiennictwa, zaréwno klasyczne jak i

najnowsze, gtdwnie anglojezyczne.



Na podstawie wynikéw przeprowadzonych badah Autor wyciggnat nastepujgce

whnioski:

1. Obustronna limfadenektomia srédpiersia jest bezpieczna bez podwyzszonego
ryzyka powiktan, po przeprowadzonym leczeniu operacyjnym we wczesnym okresie

okotooperacyjnym.

2. W trakcie przeprowadzonego leczenia operacyjnego statystycznie wiecej
weztow chtonnych zostaje usunietych podczas obustronnej limfadenektomii
srodpiersia. Wykonujgc BML jednoczasowo z torakotomig, usuwa sie wiecej

weztdw chtonnych z okolicy srodpiersia, niz wykonujgc tylko torakotomie.

3. Nie wykazano réznicy statystycznej przerzutowo zmienionych weztow

chtonnych $rodpiersia pomiedzy analizowanymi grupami.

4. Wskazania do inwazyjnej weryfikacji weziow chionnych Srodpiersia nalezy
oprze¢ na wytycznych ESTS opublikowanych w 2014 roku. Zgodnie z nimi inwazyjne
stopniowanie weztéw chtonnych Srédpiersia powinno sie wykona¢ w nastepujgcych
sytuacjach klinicznych: guz potozony centralnie wiekszy niz 3 centymetry, dodatnie
wezty chionne grup N1, powiekszone wezly chionne, stwierdzone w badaniu TK,
ujemny wynik biopsji wykonanej pod kontrolg EBUS-EUS, podwyzszone
gromadzenie radioznacznika FDG w weztach chtonnych srédpiersia i ujemny wynik
biopsji.

Przedstawione wnioski logicznie wynikajg z tresci pracy i posiadajg nie tylko
wartos¢ naukowa, ale sg réwniez cenne z punktu widzenia praktyki klinicznej. Jedynie
z obowigzku recenzenta pragne przekaza¢ drobng sugestie, dotyczacg wniosku 4
ktory, cho¢ stanowi stwierdzenie w petni trafne i niezmiernie cenne, to jest tylko luzno
zwigzany z uzyskanymi w pracy wynikami. Znacznie lepiej wpisywatby sie we wstep
lub dyskusje. Przedstawione sugestia, ma w zasadniczej mierze charakter redakcyjny i

w zadnym stopniu nie umniejsza znaczgcej wartosci naukowej pracy.

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze Autor podjgt sie ambitnego zadania
przeprowadzenia badan nad trudnym i niezwykle aktualnym problemem, jakim jest
analiza wptywu obustronnej limfadenektomii $rodpiersia na wczesne powiktania
okotooperacyjne u chorych leczonych z powodu niedrobnokomdérkowego raka ptuca.
Badania zostaty zaplanowane w sposéb prawidiowy, a ich wyniki pozwolity na

realizacje zamierzonego celu pracy. Majg one nie tylko znaczenie poznawcze, ale



réwniez potencjalne znaczenie praktyczne w odniesieniu do zastosowan Kklinicznych.
Wyniki uzyskane w pracy stanowig jednoczesnie podstawe do formutowania nowych
zagadnien badawczych, a tym samym ksztattujg perspektywy dalszych interesujgcych

badan.

Przedilozona praca w petni odpowiada wymogom formalnym i merytorycznym
stawianym rozprawom doktorskim. W zwigzku z tym mam zaszczyt przedstawié
Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki o zdrowiu Uniwersytetu JagielloAskiego-Collegium
Medicum wniosek o dopuszczenie lek. tukasza Hauera do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.

Dr hab. n. med. Dariusz Sagan, FETCS



