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Recenzja
rozprawy doktorskiej

lek. Katarzyny Ozgi na temat: ,,Metabolic profile of patients with polycystic ovary
syndrome depending on the phenotype” (Profil metaboliczny pacjentek z zespolem
policystycznych jajnikéw w zaleznosci od fenotypu”.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska zostata przygotowana w formie
wydruku obejmujgcego 121 stron w ukladzie typowym dla tego typu prac, zawierajacego
wstep, zatozenia i cel pracy, opis materialu badawczego i zastosowanej metodologii badan,
opis wynik6w badan, dyskusje, wnioski, pi$miennictwo, streszczenie w jezyku polskim i
angielskim, bibliografi¢, wykaz tabel i rysunkow.

Wyb6r tematu uwazam za bardzo trafny gdyz dotyczy on zaburzenia endokrynnego,
zespotu policystycznych jajnikéw (PCOS), majacego znaczacy wplyw na plodnos¢ kobiet w
wieku rozrodczym i chorobowos$¢ kobiet w okresie menopauzy. Stanowi nadal powazny
problem diagnostyczny i terapeutyczny.

We wstepie Autorka z duzg wprawa i swobodnie porusza sie w temacie pracy,
potwierdzajac swoje dobre teoretyczne przygotowanie. Poprawnie i wnikliwie uzasadnia
wybor analizowanych wyktadnikéw procesu chorobowego i stosowanych metod
diagnostycznych. Niezwykle szeroko omawia tematyke pracy, uwzgledniajac najnowsze

teorie dotyczace etiologii zespotu oraz trendy diagnostyczne PCOS

A. Znajomos$¢ zrédet wiedzy. Zalaczona bibliografia to 337 pozycji piSmiennictwa,
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w pelni wykorzystane i prawidlowo cytowane, pochodzace w wigkszosci z ostatniego 10-
lecia. Znaczaca wigkszos¢ z tych pozycii to pismiennictwo angloj¢zyczne. Doktorantka
dobrze potrafi poruszaé si¢ w cytowanym pismiennictwie i wyszukuje przydatne w pracy
naukowej informacje i doniesienia innych autoréw.

B. Poprawno$¢ wyprowadzenia celéw badawczych.

Gléwnym celem pracy jest okreslenie réznic w profilu metabolicznym zespotu PCOS
w zaleznosci od fenotypu (kryteria Rotterdamskie) oraz stanu wrazliwosci na insuline
(podzial wg Dunaif i Diamanti-Kandarakis), ponadto, ktére fenotypy PCOS stanowig
najwigksze ryzyko wystapienia rozwoju miazdzycy i choréb secowo-naczyniowych. Badanie
zmierza do ustalenia, czy mozliwym jest wdrozenie profilaktycznych strategii
terapeutycznych dla okreslonych fenotypéw pacjentek z PCOS. Ponadto do ustalenia wartosci
klinicznej prowadzonych, szeroko zakrojonych badar. Stawiane cele pracy uwazam za bardzo
trafne i majgce istotne naukowe i kliniczne znaczenie. Doktorantka opisuje je szeroko na 2
stronach pracy doktorskie;j.

Wyb6r celéw badawczych w oparciu o przedstawione dane bibliograficzne uwazam za
uzasadniony.

C. Poprawnos¢ wyboru grupy badawczej.

Praca ma charakter retrospektywny. Oparta jest na analizie dokumentacji medycznej
Kliniki Endokrynologii Ginekologicznej i Ginekologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.
W latach 1010-2020. Doktorantka w spos6b przejrzysty przedstawia zasady tworzenia grup
badawczych oraz kryteria wlaczenia i wylgczenia z badan. Szczegdlne znaczenie dla
prowadzonych badan ma niezwykle duza populacja badana — 1300 kobiet. Fakt ten stanowi o
duzej merytorycznej wartosci pracy. Doktorantka bardzo starannie przeanalizowala opisane
parametry grup.

Metodyka badar jest dobrze przygotowana i przemyslana. U wszystkich badanych
przeprowadzono adekwatne badania, w tym laboratoryjne obejmujace wyczerpujace
wskazniki zwigzane z patomechanizmem powstawania, klinicznej manifestacji i skutkami
metabolicznymi PCOS.

D. Wyniki

Wyniki badan autorka udokumentowata na kolejnych stronach, w starannie
przygotowanych tabelach i rycinach, bardzo czytelnie dokumentujacych naukowe obserwacje.
Doktorantka omawia uzyskane wyniki badan rzetelnie i krytycznie.

Aby zobiektywizowaé wyniki badan, doktorantka poddata je analizie statystycznej,

wskazujac na wyniki i réznice statystycznie znamienne.



E. Realizacja celow badawczych zawarta we wnioskach

Z przeprowadzonych przez siebie badan Doktorantka wysuneta trafne i wywazone
wnioski, bardzo szeroko omoéwione, odpowiadajace celom badan. Cele pracy uwazam za
zrealizowane.

Whnioski wysunigte sg z uwzglednieniem wszystkich otrzymanych wynikéw badan.
Doktorantka wykazuje w nich rzetelnos¢ i krytycyzm badacza, dobre przygotowanie do
prowadzenia samodzielnej pracy badawcze;j.

E. Dyskusja

Dyskusja prowadzona jest swobodnie, oceniam, Ze oparta na duzej wiedzy
doktorantki, $wietnie poruszajacej si¢ w prowadzonej tematyce badan. Doktorantka ocenia
rzetelnie wyniki badan wiasnych i poréwnuje je z innymi §wiatowymi doniesieniami w
sposob przekonujgcy. Doktorantka przytacza whasciwie poglady i wyniki bada innych
autoréw. Przedstawione w pracy badania majg, poza naukowymi, takze znaczace implikacje
kliniczne.

G. Uwagi recenzenta.

Wstep.

W ukiadzie pracy brakuje wykazu skr6toéw. W mojej ocenie wstep pracy jest
nieproporcjonalnie obszerny w stosunku do oméwienia wynikdéw badan (38 stron wstepu i
odpowiednio 8 stron oméwienia). Niemniej jednak zawarte we wstepie informacje niezwykle
wnikliwie i wyczerpujaco przedstawiajg wiele istotnych czynnikdw, ktdre sg przedmiotem
opracowania naukowego. Tym samym Doktorantka udowadnia swojg gleboka wiedze w
podjetym temacie.

Cel pracy.

Uwazam, ze po krotkim przedstawieniu wlasnych hipotez, Doktorantka powinna zawrze¢ cele
w kilku krotkich, przejrzystych punktach, a ie jak obecnie, w formie opisowe;j..

Zdanie koficzace pierwszy akapit: ,, Wyniki badan umozliwig dostosowanie strategii ..., po
modyfikacji, mogloby by¢ jednym z wnioskéw pracy.

Materiaty i metody.

Brakuje wydzielonego, szczegétowego przedstawienia uzytych przez Doktorantke metod
statystycznych wspierajacych uzyskane wyniki badan w poszczegdlnych tabelach i
rysunkach.

Wryniki badan.

Doktorantka przedstawila wyniki badan bez odniesienia sie i wykazania uzytych metod

statystycznych.
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Omowienie.

Jak poprzednio wspomniatam, w dysproporcji wydaje sie znaczaco rozbudowany
wstep w stosunku do oméwienia, ale nie mam zastrzezefi odnosnie wartosci merytorycznych
tej czesci opracowania.

Whioski.

W mojej ocenie, wnioski, podobnie jak cele badawcze, nalezatoby opracowaé w

postaci punktéw, mniej opisowo.

Przedstawione przeze mnie powyzej uwagi, absolutnie nie podwazaja wartosci

naukowych i poznawczych przedstawionej do oceny pracy doktorskiej lek. Katarzyny Ozgi.

H. Whniosek koncowy. Po zapoznaniu si¢ i wnikliwej analizie stwierdzam, ze
rozprawa doktorska lek. Katarzyny Ozgi na temat: ,,Metabolic profile of patients with
polycystic ovary syndrome depending on the phenotype” (Profil metaboliczny pacjentek z
zespolem policystycznych jajnikéw w zaleznosci od fenotypu”, spelnia warunki okreslone w
art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U. z 2017r., poz. 1789)”.
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