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Ocena rozprawy doktorskiej

Lek. med. Ireneusza Ostrowskiego
pt: ,,Ocena skuteczno$ci i bezpieczenstwa leczenia chorych na jatrogenne
wysilkowe nietrzymanie moczu metoda wszczepienia sztucznego hydraulicznego

zwieracza cewki moczowej.”

W zwigzku z uchwatg Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu
Jagiellonskiego na posiedzeniu w dniu 15 wrzesnia 2020 roku o powolaniu mnie na
recenzenta w przewodzie doktorskim lekarze Ireneusza Ostrowskiego mam zaszczyt
przedstawic¢ nastepujgca opinie.

Z duzym zainteresowaniem i przyjemnoscig zapoznalem si¢ z powierzong mi do
oceny rozprawa doktorska. Wybdr tematu uwaga uwazam za bardzo trafny, aktualny i nadal
bedacy przedmiotem badan poznawczych. Wysitkowe nietrzymanie moczu u mezczyzny
zdarzy si¢ gléwnie w wyniku jatrogennego uszkodzenia zewngtrznego zwieracza cewki
moczowej. Dochodzi do niego w nastepstwie operacji endoskopowych na gruczole krokowym
(tagodny rozrost stercza) badz tez zwigzku z usunigciem calego stercza z powodu raka
(prostatektomia radykalna). Czgstos¢ wystepowania nietrzymania moczu u chorych
poddanych operacji przezcewkowej elektroresekcji (TURP) lub laserowej enukleacji

(HoLEP) jest oceniana na okolo 1% operowanych. Z kolei odsetek wystepowania tego



schorzenia u pacjentow poddanych radykalnej prostatektomii wynosi od 5 do 48%.
Wysilkowe nietrzymanie moczu jest powiklaniem wysoce obnizajacym jakos¢ zycia chorych
jak rowniez jest oceniane przez samych chorych jako dokuczliwe oraz bardzo irytujace.
W chwili obecnej istnieje wiele sposobéw leczenia jatrogennego wysitkowego nietrzymania
moczu u mezczyzn zaréwno z zastosowaniem roznych materialow biologicznych
i chemicznych jak réwniez sztucznych zwieraczy cewki moczowej. Jednym z pierwszych byt
zastosowany w 1972 roku sztuczny zwieracz AMS 800 wdrozony do leczenia wysitkowego
nietrzymania moczu u mezczyzn. Wspolczesnie na rynku znajduje si¢ wiele tego typu
urzadzen, jednym z nich jest hydrauliczny zwieracz ZSI 375 produkcji szwajcarskiej firmy
Zephyr Surgical Implants.

We wstepie rozprawy doktorskiej Autor zapoznaje czytajacego z budowa
hydraulicznego zwieracza ZSI 375 umiejetnie przedstawiajac zasad¢ dzialania 1 zastosowania
tej nowatorskiej konstrukcji. Dodatkowo Doktorant przybliza nam szczegdlowo sposéb
implantacji tego urzadzenia z zaznaczeniem istotnych elementéw techniki oraz
mozliwosciami réznorodnych mozliwych przeszkdd czy zagrozen $rédoperacyjnych jak
réwniez pooperacyjnych. Po aktywacji wszczepionego zwieracza ZSI 375 lek. Ireneusz
Ostrowski przeprowadzil analize oceny jakosci zycia operowanych chorych, poshugujac sie
stosowanymi do tego celu kwestionariuszami JCIQ-IU Short Form 1 SF-36. Rodwniez, poziom
odczu¢ bolowych doznawanych przez badanych chorych byt oceniany za pomoca
11-stopniowej sumarycznej skali nasilenia bolu (NRS)

Podstawowym celem rozprawy doktorskiej byla ocena skutecznosci 1 bezpieczenstwa
leczenia chorych poddanych implantacji sztucznego hydraulicznego zwieracza cewki
moczowe] ZSI 375 z powodu jatrogennego nietrzymanie moczu.

Material badawczy stanowilo 86 chorych w wieku 28 i 80 lat poddanych leczeniu za
pomocg uprzednio wymienionego urzgdzenia. W analizowanym materiale Autor stwierdzil
u 7 ( 8,1%) chorych catkowite trzymanie moczu, u 60 (69,8%) pacjentéw tzw. socjalne

trzymanie moczu, u 14 (16,3%) chorych uzyskano znaczng poprawe funkcjonowania, a u 5



(5,8%) pacjentow zaobserwowano niepowodzenie. U 15 (17,5%) doszto do powiktan
pooperacyjnych, gdzie u 11 (12,8%) pacjentéw zaobserwowano erozjg cewki moczowej,
au4 (4, 7%) stwierdzono mechaniczne uszkodzenie hydraulicznego sztucznego zwieracza.
Wyzej wymienione komplikacje byty zwigzane z koniecznoscig eksplentacji urzadzenia.

We wnioskach lek. med. Irencusz Ostrowski konstatuje iz metoda implantacji
sztucznego zwieracza cewki moczowej ZSI 375 jest metoda bezpieczng, skuteczng,
obarczong relatywnie niskim ryzykiem wystgpowania powiklan, jakos¢ zycia chorych po
operacji ulega zdecydowanej poprawie a implantacja zwieracza ZSI 375 moze stanowié
alternatywe w stosunku do innych sposobéw leczenia chorych mezczyzn na wysitkowe
nietrzymanie moczu.

Do maszynopisu Doktorant dotgczyt trzy publikacje dotyczace tego aspektu leczenia,
ktore weszly w sktad pracy doktorskie;.

Reasumujac stwierdzam ze przedtozona mi do oceny rozprawa doktorska pod tytulem
,Ocena skutecznosci i1 bezpieczenstwa leczenia chorych na jatrogenne wysitkowe
nietrzymanie moczu metodg wszczepienia sztucznego hydraulicznego zwieracza cewki
moczowe]” spelnia wymogi stawiane pracom na stopien doktora nauk medycznych.
Ze wzgledu na pierwszy tego rodzaju wyjatkowo obszemy material w Polsce oraz
skrupulatnos¢ i rzetelnos¢ przedstawienia danych z przekonaniem wnioskuje do Wysokiej
Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Medycznego w Krakowie o wyroznienie
rozprawy i dopuszczenie lek. Med. Ireneusza Ostrowskiego do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.




