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Tematyka podjetej rozprawy stanowi wazny przyczynek do wzbogacenia
wiedzy dotyczacej depresyjnosci w przebiegu chemioterapii radykalnej i paliatywnej
w kontekscie oczekiwan pacjentéw wzgledem lekarzy. Wydaje si¢ to by¢ zasadne
szczegllnie z uwagi na doniesienia naukowe o zwiekszonej $miertelnosci wérod
pacjentéw z chorobg nowotworows, u ktérych dodatkowo zdiagnozowano depresje, w
poréwnaniu do grupy chorych onkologicznie bez depresji. Nierozpoznana i nieleczona
depresja u pacjentéw z choroba nowotworowa istotnie wplywa nie tylko na jako$é

zycia, ale prawdopodobnie takze na przebieg choroby i odpowiedz na leczenie.

Praca posiada uktad typowy dla dysertacji doktorskich, sklada si¢ z 129 stron
oraz aneksu. Zawiera 45 tabel i 8 rycin, a takze wykaz 176 pozycji bibliograficznych,
na ktére autorka powoluje si¢ w swojej rozprawie. Doktorantka wyodrebnita pigé

rozdzialbw - zawierajacych kolejno przeglad literatury we wprowadzeniu,



metodologi¢, zestawienie wynikoéw z analiza statystyczng, dyskusje i wnioski -
poprzedzonych wykazem skrotéw oraz pisSmiennictwa, a takze spis tabel, spis rycin i
pie¢ zalacznikow w aneksie.

Pani lek. Anna Kornas podjeta si¢ trudu napisania pracy doktorskiej o
nowatorskim charakterze. Jest to bardzo interesujgca rozprawa o dobrze
sformutowanym przedmiocie i celu badaf, z wykorzystaniem najnowszej literatury
jako podstawa zrédlows, interesujacymi inspiracjami teoretycznymi oraz wnikliwymi
wlasnymi wnioskami. Dokonania badawcze Pani lek. Anny Kornas nalezy uzna¢ jako
bardzo cenne i wnoszace nowatorskie tresci do wiedzy z podjete; tematyki, przy tym
powoluje si¢ na dokonania $wiatowe, korzysta z nich i niejednokrotnie z nimi

dyskutuje.

Sprobuj¢ pokrotce przedstawic kilka wybranych zagadnien po to, by uzasadni¢
wyrazone powyzej pozytywne opinie.

Struktura rozprawy jest przejrzysta i czytelna. Po wstepnym przedstawieniu
problematyki pracy Autorka zarysowuje tlo teoretyczne poprzez nawigzanie do
literatury zagranicznej i krajowej, definiujac przy tym podstawowe pojecia, po czym
prezentuje wykorzystang metodyke, uzyskane wyniki oraz podejmuje merytoryczng
dyskusje i wnioskuje.

Warstwa teoretyczna zostala oparta na przegladzie literatury $wiatowej,
dotyczacej zaréwno definicji, epidemiologii, podziatu, objawow oraz metod leczenia
chorob nowotworowych, jak i depresyjnosci u pacjentow onkologicznych, oraz ich
oczekiwan wzgledem relacji z lekarzem. Pani lek. Anna Kornas sprostata trudnemu i
pracochtonnemu zadaniu, wykazujac znajomosé literatury i aktow prawnych z tego
zakresu, zar6wno dotyczacej teorii jak i wynikéw badan, opisujgc nature zjawiska,
przejawy, empiryczng wiedze i konsekwencje.

Podstawa empiryczna pracy, to badania na licznej grupie, bo 167 osobowe;j,
zlozonej z pacjentéw z rozpoznaniem choroby nowotworowej, sposréd ktérych
osiemdziesigciu otrzymywato chemioterapie radykalng, a osiemdziesieciu siedmiu

chemioterapi¢ paliatywna.






Warstwa merytoryczna stanowi gruntowng podstawe wnioskowania z wlasciwie
zalozonym celem badan, prawidtowo postawionymi hipotezami, trafnym doborem
metodyki i wnikliwym opracowaniem wynikéw - zaréwno pod wzgledem
jakosciowym jak i w analizie ilo$ciowej z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.
Pani lek. Anna Korna$ poddata dwukrotnemu badaniu pacjentéw z wykorzystaniem
autorskiego Kwestionariusza ankiety danych socjodemograficznych, ankiety z
pytaniami dotyczacymi dolegliwosci bélowych (wraz ze skalg NRS) oraz innych
objawdw towarzyszacych chorobie nowotworowej, Kwestionariusza do Pomiaru
Depresji (KPD) oraz Testu Oczekiwan Pacjentéow (PDDM). Trafny dobor
wspomnianych metod badawczych i wnikliwe opracowanie wynikow, z
zastosowaniem licznych metod statystycznych - szczegdlnie analizy regresji krokowej
przy okresleniu predyktoréw zmian depresyjnosci stanowi mocng strone rozprawy,
pozwalajgca na wnikliwg dyskusje i wnioskowanie.

Narracja, w moim przekonaniu Doktorantka ta trudna sztuke¢ interpretacji i
prezentacji wlasnych wynikéw badan w polaczeniu z przegladem literatury dokonala
W sposOb poprawny i rzetelny, przez co z dyskusji uzyskanych w pracy wynikow,
odnoszonych do cytowanych stwierdzen innych badaczy mozna poznaé stan wiedzy
teoretycznej i empirycznej w omawianej problematyce.

Przedstawiona powyzej argumentacja, dotyczaca zawartosci merytoryczne;j,
czytelnej, konsekwentnej i klarownej redakcji pracy pozwala przypuszczaé, ze po
opublikowaniu, praca ta moze staé si¢ pozycja pomocng dla lekarzy i w podniesieniu

Jakosci opieki pacjentom chorym onkologicznie.

Zdajg sobie sprawe, ze od recenzenta oczekuje si¢ rowniez uwag krytycznych —
jednak moge stwierdzi¢, ze ze wzgledu na precyzyjne zaprojektowanie badan,
stworzenie modelu badawczego, wybor konkretnych metod badawczych, rzetelne
zrealizowanie celu, przy wnikliwym przeanalizowaniu i wykorzystaniu w dyskusji
Swiatowej literatury Doktorantka wywiazata sie zaréwno z postawionych przez siebie
zalozen badan jak i wymogéw formalnych bez zarzutéw. Niemniej, analizujac wyniki
badan, pojawilo mi si¢ pytanie — czy nizsze usrednione wartosci nasilenia

depresyjnosci w drugim badaniu, czyli w wyniku dzialania predyktora ,czas”
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(a wlasciwie - co w nim zaszlo lub odczuwat pacjent) oznacza, ze wszystkim obnizyta
si¢ depresyjno$¢, a moze byly osoby, u ktérych zmiany tej nie stwierdzono, albo - co
wazniejsze — czy byli tez chorzy, dla ktérych zmiana ta przebieglta w spos6b

przeciwny, czyli nasilenie depresyjnosci wzrosto.

Podsumowujac uwazam, ze Rozprawa doktorska Pani lek. Anny Korna$ pt.
»Depresyjnos¢ w przebiegu chemioterapii radykalnej i paliatywnej a oczekiwania
pacjentéw wzgledem lekarzy” spelnia podstawowe warunki dotyczgce nadawania
stopni naukowych i w zwigzku z tym wnosze o przyjecie pracy oraz dopuszczenie
Doktorantki do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Ponadto rekomenduj¢ prac¢ do publikacji ze wzgledu na to, iz Autorka
poruszajac problem o niezaprzeczalnej wadze, precyzyijnie przygotowala obszar i
model badan, dobrata wiasciwe metody badawcze, rzetelnie zrealizowata zatozony cel,
opracowujac wyniki z wnikliwg analizg statystyczng i poddajac je dyskusji wzgledem

$wiatowej literatury.
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