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Recenzja
rozprawy na stopien doktora nauk medycznych
mgr Artura Darena
pt. ..Wybrane aspekty furnkcjonowania poznawczego osob chorujgcych na schizofrenig i ich
powiqzania z wskainikami przebiegu i nasilenia choroby”
(Selected aspects of cognitive functioning in individuals suffering from schizophrenia

and their associations with indicators of the course and severity of illness)

Przedstawiona mi do oceny praca zostala wykonana pod kierunkiem naukowym

Prof. dr hab. n. med. Andrzeja Cechnickiego

oraz Dr n. med. Anny Starowicz-Filip jako promotora pomocniczego.

Przedstawiong rozprawe ocenitam zgodnie z wymogami Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku
o stopniach naukowych 1 tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. z 2017 r. poz. 1789) oraz rozporzadzenia MNiSW z dnia 19 stycznia 2018 r. w sprawie
szczegbtowego trybu 1 warunkdw przeprowadzania czynnosci w przewodach doktorskich,
postepowaniu habilitacyjnym oraz w postepowaniu o nadanie tytutu profesora,
zgodnie z uchwalg Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Jagiellonskiego —
Collegium Medicum z dnia 9 kwietnia 2020 roku, powoltujgcej mnie na recenzenta w przewodzie
doktorskim mgr Artura Darena.



1. Ocena wyboru tematu

Na znaczenie zaburzen poznawczych w schizofrenii zwracali juz uwagg w XIX wieku Emil
Kraepelin i Eugen Bleuler, definiujac opisywane przez siebie dementia praecox i schizofrenig jako
zaburzenia poznawcze, a wystepujacg psychoze traktowali jako ,,wtdrna lub powigzang czgscia
choroby”. W pdzniejszym okresie, ze wzgledu na odkrycia w zakresie farmakoterapii, cigzar
zainteresowan badawczych przesungl si¢ w kierunku objawow pozytywnych, co znajdowalo swe
odbicie w kolejnych Klasyfikacjach Zaburzen Psychicznych DSM czy ICD i w pewien sposdb
powstrzymalo poszukiwania innych metod leczenia schizofrenii. Renesans badan dotyczacych
funkcji poznawczych nastgpil po koniec XX wieku, dajac podstawy do traktowania na nowo
zaburzen funkcji poznawczych jako fundamentalnego deficytu w schizofrenii, majgcego istotny
wptyw na przebieg choroby, pdznicjsze funkcjonowanie spofeczne pacjentéw 1 mozliwosci
rehabilitacji w tym zakresie.

Przedlozona mi do recenzji rozprawa doktorska wpisuje si¢ doskonale w nurt badan nad
znaczeniem poszczegolnych skladowych konstruktu zaburzen poznawczych w schizofrenii dla
przebiegu i nasilenia choroby oraz mozliwosci znalezienia zatrudnienia.

Poruszana w pracy tematyka nie byta do chwili obecnej eksplorowana w tak rozlegty sposéb,
cho¢ ze wzgledu na konsekwencje medyczne, psychologiczne, spoteczne i ekonomiczne, jakie niesie
ze sobg rozwdj schizofrenii, wymaga poglebionej analizy.

2. Ocena formalno-redakcyjna

Przedtozona do oceny rozprawa doktorska oparta jest na cyklu trzech oryginalnych prac
pelnotekstowych opublikowanych w recenzowanych czasopismach. Dysertacja prezentujgca
oméwienie artykutow liczy 58 stron i zawiera: abstract, streszczenie, wprowadzenie, opis metody
zastosowanej w badaniach, podsumowanie wynikéw, wnioski, a ponadto spis cytowanej literatury,
kopie publikacji skladajacych si¢ na dysertacj¢ oraz oswiadczenia wspdtautoréw, w ktorych
wyrazaja oni zgode na przediozenie pracy przez Doktoranta jako czesci jego rozprawy doktorskie;j.

Wprowadzenie sklada sie z dwdch czesci. W pierwszej zasygnalizowano, w oparciu
o dostepng literature przedmiotu, stan badan w zakresie zaburzen procesOw poznawczych
w schizofrenii, ich zwiazki z nasileniem objawow psychopatologicznych oraz funkcjonowaniem
spolecznym, w tym zwlaszcza posiadaniem pracy. W drugiej natomiast oméwiono problematyke
badawczg artykutéw bedacych podstawg rozprawy doktorskiej.

W Opisie metody przedstawiono: (1) informacje na temat badanej proby, dodatkowo
zilustrowane tabelg zawierajgca szczegOlowe dane kliniczne 1 demograficzne dotyczace grup
badanych w trzech publikacjach, (2) narzgdzia oraz (3) analizy statystyczne zastosowane
w badaniach.

Podsumowanie wynikow prezentuje najistotniejsze rezultaty badan stanowigcych tresé
artykulow sktadajgcych si¢ na dysertacje.

We Wnioskach zebrano najwazniejsze konkluzje z badan opisanych w publikacjach.

Prace zamyka wykaz literatury uzytej do omowienia prezentowanej problematyki, sktadajacy
sie z 71 pozycji, dobranych prawidtowo, ze znajomoscig prezentowanego zagadnienia.
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W sklad pracy wchodza 3 publikacje, bedace podstawa rozprawy doktorskiej pod wspdlnym
tytulem: ,,Wybrane aspekty funkcjonowania poznawczego oséb chorujacych na schizofreni¢
i ich powiazania z wskaznikami przebiegu i nasilenia choroby”:

Adamczyk P., Daren A., Sulecka A., Bladzinski P., Cichocki L., Kalisz A., Gawegda L.,
Cechnicki A. (2016). Do better communication skills promote sheltered employment in
schizophrenia? Schizophrenia Research, 176(2-3):331-339. (Czasopismo umieszczone na Liscie
Filadelfijskiej, wskaznik Impact Factor: 4,569, punktacja MNiSW: 140)

Daren A., Adamczyk P., Bladzinski P., Sulecka-Stelmach A., Starowicz-Filip A., Gaweda L.,
Kalisz A., Cechnicki A. (2020). Zatrudnienie chronione w schizofrenii jest zwiagzane z objawami
dezorganizacji, szybkoscia przetwarzania i rozumieniem metafor. Psychiatria Polska, 1-16.
Czasopismo umieszczone na Liscie Filadelfijskiej, Impact Factor: 1,311, punktacja MNiSW: 40)
Daren A., Adamczyk P., Bladzinski P., Cechnicki A. (2020). Humor perception in
schizophrenia appears to be related to disorganization syndrome. Comprehensive Psychiatry, 96,
152149. Impact Factor: 2,586, punktacja MNiSW: 100)

Suma punktéw IF wynosi: 8,466, suma punktow MNiSW wynosi: 280.

Nalezy podkresli¢, iz nazwisko Doktoranta w dwdch przypadkach pojawia si¢ na pierwszym,
a w jednym przypadku — na drugim miejscu. W dolgczonych do dysertacji o$wiadczeniach,
wspolautorzy potwierdzaja, iz samodzielna i mozliwa do wyodrebnienia czgs¢ przedkladanych prac
wykazuje indywidualny wklad mgr Artura Darena przy opracowywaniu koncepcji, wykonywaniu
czescl eksperymentalnej, opracowaniu i interpretacji wynikow.

3. Ocena merytoryczna

Problematyka 3 publikacji przedtozonych mi do oceny uklada si¢ w spéjna, logiczng calosé
oscylujgca wokoél nadrzednego celu, jakim jest analiza konstruktu zaburzen poznawczych
w schizofrenii, biorac pod uwage wzajemne interkorelacje poszczegélnych jej domen, powigzan
z nasileniem objawow psychopatologicznych, a takze poszukiwaniem predykatorow posiadania
zatrudnienia chronionego. Jednoczesnie kazdy z artykulow eksploruje inne problemy badawcze,
nie powiela tresci z pozostatych.

Celem Artykulu [ bylo =zidentyfikowanie najbardziej charakterystycznych roznic
w komunikacji, poznaniu neurokognitywnym i spofecznym pomiedzy zatrudnionymi pacjentami ze
schizofrenig a osobami chorujgcymi, ktore pozostaja bez pracy i1 uczestnicza w terapii zajgciowe]
oraz osobami zdrowymi.

Artykul II dotyczyl oceny wzajemnych relacji objawdéw psychopatologicznych i funkeji
poznawczych oraz stwierdzenia, ktore z nich sg niezaleznymi predykatorami posiadania zatrudnienia
chronionego, czego dokonano poréwnujgc grupg pacjentdow zatrudnionych i niepracujacych.

W Artykule III podjeto dalsza eksploracje w obszarze deficytow umiejetnosei
komunikacyjnych w schizofrenii, skupiajgc si¢ na odbiorze tresci humorystycznych i powigzaniu
rozumienia humoru z nasileniem objawow psychopatologicznych.

Uzyskane wyniki i sformulowane wnioski sa zgodne z literaturg swiatowa, wspierajac
obserwacje wskazujace na obecnos¢ uogolnionej dysfunkcji poznawczej, w ktorej deficyty na
réznych poziomach funkcjonowania poznawczego sg ze soba wzajemnie powiazane.
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Zastosowanie w ocenie funkcji poznawczych niewykorzystywanej wczesnie] metody oceny
umiejetnosci komunikacji pozwolito na wykazanie rdznic pomiedzy grupa pacjentéw zatrudnionych
i niezatrudnionych nie tylko w zakresie jakosci uzyskanej remisji objawowej, ale takze umiejetnosci
komunikacyjnych.

Przeprowadzone badanie pozwolilo takze na wylonienie 3 predykatoréw posiadania
zatrudnienia, obejmujgcych syndrom dezorganizacji, szybko$¢ przetwarzania oraz zdolnos¢
rozumienia jezyka metaforycznego.

Otrzymane wyniki sg bardzo ciekawe, warto§ciowe 1 nowatorskie, zaréwno:

e w kontekscie czysto teoretycznym — wskazujacym na znaczenie remisji objawowej w
zakresie dezorganizacji oraz umiejg¢tnosci  komunikacji dla funkcjonowania
spotecznego, w tym posiadania zatrudnienia,

e jak 1 w aspekcie praktycznym, uwypuklajacym potencjalng warto$¢ zaréwno
diagnostyki, jak 1 rehabilitacji poznawczej, szczegodlnie skupionej na poprawie
zdolnosci komunikacji dla uzyskania remisji funkcjonalnej w schizofrenii.

Mimo, iz przedstawiony cykl prac jest osiggnieciem zbiorowym, to nalezy podkresli¢
indywidualny wktad Doktoranta zaréwno przy opracowaniu koncepcji badan, jak 1 w czasie ich
realizacji oraz interpretacji wynikow. Badania prowadzone z udzialem mgr Artura Darena
udokumentowane w artykulach i omowione w pracy doktorskiej wnoszg wklad do postepu nauki.
Wyniki prezentowane w omawianych artykulach beda z pewnoscig podstawa do dalszych badan
i znajda zainteresowanie u innych badaczy, co zaowocuje licznym ich cytowaniem w literaturze
fachowej.

Wyniki uzyskane w pracy stanowig oryginalny wklad Doktoranta w nurt badan nad
znaczeniem deficytow poznawczych w schizofrenii

Mam nadzieje, iz zaangazowanie i ciekawo$¢ badacza, ktdre towarzyszylo wykonaniu tego
zadania nie wygasnie i pozwoli Doktorantowi na kontynuacje badan w tym zakresie, a szczegolnie
weryfikacji wysunietego do$é odwaznego, ale obiecujacego przypuszczenia, iz rehabilitacja
w jednym z obszaréw poznania moze wywotac¢ zmiany w innych powiazanych z nim funkcjach, a te
wplynaé na zmiane w zakresie funkcjonowania spolecznego.

Chciatabym pogratulowa¢ Doktorantowi wyboru tematu pracy, a Promotorowi p. prof. dr
hab. n. med. Andrzejowi Cechnickiemu znakomicie rokujgcego Badacza.

4. Uwagi
Podczas recenzji przedstawionej dysertacji pojawily sie jedynie uwagi dotyczace bledow w
sposobie cytowania, ktére nie wptywaja na jej catosciows, bardzo pozytywna ocene.
(dwie prace 57 i 58 zgubily numerki w tekscie — zostaly zacytowane w teksécie z podaniem
autorow i roku w nawiasie; 4 prace pojawiaja si¢ w tekscie rdwniez zacytowane z podaniem autorow
1 roku w nawiasie, ale nie ma ich w wykazie literatury)

5. Wnhnioski koncowe
W koncowej ocenie jednoznacznie stwierdzam, iz rozprawa doktorska mgr Artura Darena
w peini spelnia wymagania stawiane rozprawom doktorskim w Ustawie z dnia 14 marca 2003



roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.
z 2017 r. poz. 1789),

to jest stanowi oryginalne rozwiagzanie zagadnienia naukowego oraz dowodzi ogdlnej wiedzy
teoretycznej Autora i umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;.

Rezultaty pracy majg oryginalna warto$¢ naukows, a takze aplikacyjna.

Wnosze zatem do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu
Jagiellonskiego — Collegium Medicum w Krakowie o:

1) dopuszczenie mgr Artura Darena do dalszych faz przewodu doktorskiego,
2) przyznanie wyroznienia za wybitng rozprawe doktorska (cum laude), biorac pod uwage

wielowymiarowos¢ ujetej problematyki oraz mozliwosci praktycznego przelozenia
otrzymanych wynikow.

Dr hab. n. med. Hanna Karakuta-Juchnowicz, prof. UML
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