UCHWALA KOMISJI HABILITACYJNEJ
Z DNIA 17.02.2020 roku
ZAWIERAJACA OPINIE W SPRAWIE NADANIA
STOPNIA DOKTORA HABILITOWANEGO W DZIEDZINIE NAUK
MEDYCZNYCH I NAUK O ZDROWIU
DR MED. MAGDALENY BOSAK

Komisja habilitacyjna w sktadzie:

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Danuta Ryglewicz
Sekretarz: Dr hab. med. Renata Modrzejewska
Recenzenci: Prof. dr hab. med. Halina Bartosik-Psujek
Dr hab. med. Joanna Jedrzejczak
Dr hab. med. Mariusz Furgat
Czlonkowie Komisji: Prof. dr hab. med. Przemystaw Nowacki

Prof. dr hab. med. Andrzej Cechnicki

dziatajgc na podstawie art. 16 ust. 1 i 2, art. 18a ust. 8 i 11 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
0 stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. 2017 poz. 1789), §
14 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego zdn. 19 stycznia 2018 r. w sprawie
szczegotowego trybu i warunkéw przeprowadzania czynnosci w przewodach doktorskich,
w postepowaniu habilitacyjnym oraz w postepowaniu o nadanie tytulu profesora (Dz. U. 2018,
poz.261), § 4 i 5 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 1 wrzeénia 2011 r.
w sprawie kryteriéw oceny osiagnig¢ osoby ubiegajace] si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
(Dz. U. Nr 196, poz. 1165) oraz na podstawie postanowienia Centralnej Komisji do Spraw Stopni
i Tytutéw z dnia 9 wrze$nia 2019 roku powolujacego komisje habilitacyjna w celu przeprowadzenia

postgpowania habilitacyjnego dr n. med. Magdaleny Bosak podjeta jednogloénie.



uchwale wyrazajacg pozytywng opinie
w sprawie nadania dr n. med. Magdalenie Bosak
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki medyczne

UZASADNIENIE

Komisja Habilitacyjna po zapoznaniu si¢ z autoreferatem, wykazem opublikowanych prac
naukowych, materiatami dotyczacymi osiggnie¢ dydaktycznych, wspotpracy z instytucjami,
organizacjami i towarzystwami naukowymi, dziatalnosci popularyzujgcej nauke dr n. med.

Magdaleny Bosak oraz opiniami Recenzentow:

- Prof. dr hab. med. Haliny Bartosik-Psujek

- Dr hab. med. Joanny Jedrzejczak

- Dr hab. med. Mariusza Furgala

ustalila co nastepuje:

PRZEBIEG PRACY ZAWODOWE]

Dr n. med. Magdalena Bosak ukonczyla studia medyczne na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Jagiellonskiego w 1994 roku. Po odbyciu stazu lekarskiego w latach 1995 —
1998 pracowata jako asystent Oddziatu Neurologii Specjalistycznego Psychiatrycznego
Zespotu Opieki w Jarostawiu. Od 1998 roku zwigzata si¢ z Oddziatem Klinicznym Neurologii
Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, poczgtkowo jako mlodszy asystent, a od roku 2008
jako starszy asystent. W 1998 roku uzyskata tytul specjalisty I stopnia w dziedzinie
neurologii, a w 2000 roku zdala z wyréznieniem egzamin dajacy jej tytut specjalisty II
stopnia. W 2007 roku uzyskata licencj¢ Polskiego Towarzystwa Neurofizjoligii Klinicznej w
zakresie elektroencefalografii dorostych. W 2011 roku podjela prace w Pracowni
Neurofizjologii Katedry Neurologii Uniwersytetu Jagiellonskiego na stanowisku Asystenta,
rok pozniej zostata Adiunktem w tej Pracowni. Dyplom doktora nauk medycznych uzyskata
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jagiellonskiego w 2012 roku, w wyniku obrony pracy

»Czynniki ryzyka depresji u chorych z padaczka™ napisanej pod kierunkiem prof. dr hab.
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Andrzeja Szczudlika. W swojej pracy zawodowej zajmowala si¢ réwnolegle praca kliniczna i

naukowa.

OCENA CYKLU PUBLIKACJI ZLOZONYCH JAKO OSIAGNIECIE NAUKOWE

Prof. dr hab. med. Halina Bartosik-Psujek pisze, ze celem badan naukowych Habilitantki
byla ocena probleméw wystepowania i terapii choréb wspélistniejacych u pacjentéw z
padaczka. Jest to bardzo ciekawy i aktualny kierunek badan, ktéry znakomicie wpisuje sie w
wieloaspektowg oceng chorych przewlekle. Pozwala okreslié problem, ale réwniez wskazaé
mozliwoséci bezpiecznego prowadzenia terapii u chorych z padaczka. Prace wilaczone do
cyklu przedstawionego jako osiggnigcie dla uzyskania stopnia doktora habilitowanego
medycyny sg pracami dobrze przeprowadzonymi metodologicznie w oparciu o wystarczajaco
duzg grupg pacjentow. Wnioski s3 uzasadnione wynikami badan i majg bardzo duze
znaczenie praktyczne. Prace prezentuja spdjny kierunek badan, mogg stanowié podstawe do
dalszych badan.

Dr hab. med. Joanna Je¢drzejezak podkresla, ze wszystkie prace majg charakter zbiorowy, a
Habilitantka jest ich pierwszym autorem, zostaly opublikowane w dobrych czasopismach
naukowych. Trzy z nich zostaly napisane w jezyku angielskim, a jedna w jezyku polskim.
Recenzentka uwaza, ze sa one bardzo rzetelne metodologicznie, ale z pewnymi
ograniczeniami. Oparte s3 na relatywnie duzej liczbie pacjentéw, ale tylko jednej poradni i w
zwigzku z tym nie moga by¢ ekstrapolowane na populacje polska. Mimo to przedstawiona
analiza przedstawia obraz konkretnej populacji w ostatnich latach. Szczegélnie cenne,
zdaniem Recenzentki, z punktu widzenia poznawczego jak i praktycznego, jest zajecie si¢
zagadnieniem wspolwystepowania padaczki oraz innych choréb somatycznych 1
psychicznych, a takze roli interakcji lekowych w wymiarze klinicznym. Uzyskane wyniki i
ich poréwnanie z weze$niejszymi badaniami $wiadcza o statym wzorcu wspdlwystepowania
lub stalym blgdzie niedoszacowania problemu, jak réwniez wskazuja na koniecznosé
diagnozowania chorob wspotwystepujacych. Pewnym niedociagnieciem Habilitantki jest brak
oceny rozpowszechnienia zaburzen psychicznych w analizowanej grupie pacjentow. Zdaniem
Recenzentki przedstawiona analiza wynikéw zawiera réwniez wymiar praktyczny w postaci
gotowej rekomendacji do opracowania czy tez adaptowania istniejacych narzedzi
screeningowych  dla choréb wspélistniejacych oraz interakcji lekowych, z uwzglednieniem

roznic w zaleznosci od wieku pacjentéw.



Dr hab. med. Mariusz Furgal zauwaza, ze celem prac jest badanie wsp6ichorobowosci u
pacjentéw z padaczka w warunkach poradni duzego szpitala wielospecjalistycznego. Poza
oceng wspolchorobowosci padaczki w badanej kohorcie praca dostarcza wnioski na temat
czynnikéw ryzyka tejze wspolchorobowosci a takze analize powigzan leczenia padaczki i
innych schorzen somatycznych. Wartoscig pracy jest rzetelny opis waznego aspektu pracy
klinicznej z pacjentami z epilepsja. Praca jest napisana przez wnikliwie praktykujaca
klinicystke, ktorej tezy artykutu sa z jednej strony wynikiem analizy pi$miennictwa, za$ z
drugiej dowodza, ze za doborem pi$miennictwa stojg lata praktyki klinicznej. Autorka
sprawnie i rzetelnie prowadzi dyskusj¢ ujawniajac ograniczenia swoich badan, co $wiadczy o
duzej dojrzalosci naukowej Habilitantki. Dzigki temu udalo sie jej zidentyfikowaé
najpowszechniej wystepujace interakcje lekowe i/lub zagrozenia interakcjami lekéw. Ponadto
zostata wyloniona grupa najpowszechniej wystepujacych zagrozen, w sposéb bezposrednio
przydatny praktykujacym klinicystom. W tym wypadku, specyfika miejsca badan, wskazana
przez autorke jako czynnik stanowigcy pewne ograniczenie badania, moze byé pewng zalets.
Jakkolwiek mozna mie¢ zastrzezenia co do reprezentatywnodci proby przy ocenie
wspotchorobowosci pacjentéw chorych na padaczke, gdyz poradnia epileptologiczna duzego
wielospecjalistycznego szpitala najpewniej kondensuje i uwidacznia t¢ problematyke, co
moze pomoc w ujawnieniu probleméw nie dos¢ widocznych w populacji ogélnej. Praca jest

syntetyczna, bardzo informatywna, $wiadczy o doskonatym warsztacie badawezym.

Kolejnym problemem, ktérym zajmuje si¢ Habilitantka jest wspétleczenia padaczki i
zaburzen psychicznych (w tym zaburzen nastroju). Autorka zwraca uwage, na wynikajacy z
jej badan fakt przyjmowania przez pacjentow z padaczka lekéw psychotropowych mogacych
obnizy¢ prog drgawkowy, identyfikujac znaczne (10%) rozpowszechnienie tego zjawiska, co
dowodzi koniecznosci wspdlpracy miedzy epileptologami i psychiatrami w sprawie
koordynacji leczenia. Recenzent zauwaza, iz wystgpowanie zaburzeni nastroju u pacjentow z
epilepsja redukuje depresje do fenomenu biologicznego co moze stwarzaé absurdalne
wrazenie, ze fakt chorowania na padaczke chroni przed psychospolecznymi czynnikami
ryzyka. Niemniej jednak artykul prezentuje duzg warto$é, stanowigc dla $wiadomych

ztozonosci zjawiska depresji czytelnikow cenne Zrodio wiedzy o jej biologicznych korelatach.



OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Wedlug analizy bibliometrycznej catkowity dorobek naukowy obejmuje lacznie 77
publikacji, w tym 20 prac oryginalnych (14 jako pierwszy autor), 9 prac pogladowych (8 jako
pierwszy autor), 1 list do redakcji, 47 opiséw przypadkéw, 2 monografie naukowe i 1 rozdziat
w monografii. Znaczaca cze$¢ tych prac powstala po uzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych.
Punktacja zbiorcza publikacji wynosi 32,99 IF; 435 punktéw MNiSW/KBN. Punktacja po
wylaczeniu prac wehodzacych w skad cyklu habilitacyjnego wynosi 23,413 IF; 345 punktéw
MNiSW/KBN. Aktualna liczba cytowan (bez autocytowan) wynosi 72; indeks Hirsha 4 (na
podstawie Web of Science z dnia 24.04.2019 roku).

Prof. dr hab. med. Halina Bartosik-Psujek oceniajgc dorobek naukowy dr med. Magdaleny
Bosak zauwaza, ze obejmuje on réwniez inne publikacje w obszarze elektroencefalografii i jej
zastosowania w diagnostyce chor6b uktadu nerwowego i choréb ogélnoustrojowych, wyniki
badan zwigzanych z depresja u chorych z padaczka, a takze dotyczy réznych aspektow terapii
chorych na padaczk¢ w tym probleméw interakcji lekowych oraz stosowania lekow
generycznych. Recenzentka podkresla, ze Habilitantka opracowala dwa specjalistyczne
podr¢ezniki z dziedziny encefalografii ,,Atlas Encefalografii” (Bosak M. WU, 2017) oraz
»Encefalografia w przypadkach klinicznych” (Bosak M. Medycyna Praktyczna, 2018), ktore
sa unikatowymi pozycjami wykorzystywanymi w codziennej praktyce przez wielu
neurologéw. Jest autorem lub wspotautorem prac pogladowych i wielu opisow przypadkow
dydaktycznych z zakresu encefalografii. Tematyka prac obejmuje problemy zwigzane z
depresjg u chorych na padaczke, badanie czynnikéw ryzyka depresji, czestosci rozpoznawania
oraz zasady leczenia depresji u chorych na padaczke. Ponadto zajmuje si¢ problemem zmiany
lekéw oryginalnych na generyczne i polekowych zmian skdrnych w przypadku stosowania
roznych lekéw u pacjentéw z padaczka.

Dr hab. med. Joanna Jedrzejczak podkresla, ze dziatalnosé naukowa Habilitantki obejmuje
rowniez encefalografie kliniczng, w ktérej ma ona duze osiggnigcia oraz problemy
bezpieczenstwa stosowania lekéw generycznych, szeroko rozumianych zaburzen
idiosynkrazji zwigzanych z interakcja lekdw przeciwpadaczkowych (Ipp) oraz relacji depresji
1 padaczki, ktérymi to Habilitantka zajmowata sie w swojej pracy doktorskiej. Recenzentka
podkresla, ze sama jest przeciwnikiem upraszczania tego tematu i podejscia, ze tylko w

niewielkim odsetku dochodzi do np. wzrostu liczby napadow, szczegolnie w odniesieniu do



grup specjalnej troski (kobiety w cigzy, osoby starsze), jak rowniez stosowania wymiennego
réznych postaci generykéw, poniewaz nie ma wystarczajgcej ilosci badan pozwalajgcych
oceni¢ wahania stezenia leku i wynikajace z tego konsekwencje.

Dr hab. med. Mariusz Furgal podkresla, ze Habiltantka prowadzi ozywiona dziatalnosé
badawcza w kilku obszarach, ktérych wspélnym mianownikiem jest praktyka diagnostyczna i
terapeutyczna padaczki. Zajmuje si¢ zastosowaniem elektroencefalografii w diagnostyce
chorob ukladu nerwowego 1 ogdlnoustrojowych, bezpieczenstwem stosowania lekow
odtworczych u chorych z padaczka. Mierzy sie z kontrowersyjna w srodowisku lekarskim
postawg wobec lekéw odtworczych, przedkladajac badania empiryczne nad przekonania
wynikajace z presji marketingowej producentéw lekéw czy osobistych uprzedzen lekarzy.
Dalej zajmuje si¢ reakcjami idiosynkratycznymi zwigzanymi ze stosowaniem lekow
przeciwpadaczkowych opartych na badaniach empirycznych specyficznych reakcji na
leczenie przeciwpadaczkowe w powigzaniu z poglebionym rozumieniem mechanizmow
idiosynkratycznego dzialania lekéw. Podsumowujac Recenzent stwierdza, Ze zainteresowania
naukowe Habilitantki skupiaja na obszarach, ktére w znacznym stopniu wiaza si¢ z praktyks
neurologiczng i sg niezwykle istotne nie tylko dla naukowcdéw ale takze praktykujgcych

kolegow.

Wedtug wszystkich recenzentéw Habilitantka spelnia kryteria uzyskania stopnia naukowego

zgodnie z wymogami Rady Wydziatu Lekarskiego UJ Collegium Medicum.

DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA I ORGANIZACYINA

Dr n. med. Magdalena Bosak uczestniczyta w realizacji dwoch miedzynarodowych projektow
naukowych 1 byla kierownikiem dwodch krajowych, uczelnianych programéw. Byla
organizatorem dwoch konferencji — Miedzynarodowych Warsztatow Padaczkowych w
Krakowie w 2016 roku oraz X Zjazdu Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej w
Krakowie w 2015 roku, ponadto, niezaleznie od wyglaszanych na konferencjach wystapien
jest autorka 18 warsztatow konferencyjnych cieszacych si¢ duzym uznaniem wsréd kolegow
klinicystow. Jest cztonkiem trzech polskich towarzystw naukowych oraz International League

Against Epilepsy.

Dr n. med. Magdalena Bosak ma duze osiagnigcia dydaktyczne i wychowawcze.
Wspdlpracuje naukowo ze studentami Wydzialu Lekarskiego UJ CM i Szkoty Medycznej dla

Obcokrajowcow. Owocem tej wspolpracy jest 8 wystapien zaréwno na konferencjach
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studenckich jak i na ogdlnych konferencjach naukowych a takze 3 prace publikowane na
tamach czasopism z Listy Filadelfijskiej. Byta promotorem jednej pracy magisterskiej na
Wydziale Lekarskim UJ CM na kierunku Dietetyka. Jest lub byta kierownikiem specjalizacji

w neurologii 6 lekarzy.

Habilitantka uczestniczy w stale] wymianie do$wiadczen z odrodkami zagranicznymi
uczestniczac w spotkaniach i warsztatach naukowych w osrodkach europejskich i w Stanach
Zjednoczonych, najczesciej w postaci kilkudniowych pobytéw i warsztatow. Jest recenzentem

osmiu czasopism z listy filadelfijskie;.

Habilitantka jest zaangazowanym dydaktycznie nauczycielem akademickim. Prowadzi zajgcia
ze studentami od 2011 roku — w zakresie neurologii i diagnostyki elektrofizjologicznej dla
studentow kierunku lekarskiego Wydziatu Lekarskiego UJ CM (takze Szkoly Medycznej dla
Obcokrajowcow) a takze studentow Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Udziela si¢ w ksztalceniu
studentéw zaangazowanych w kolach naukowych a takze prowadzi zajecia na szkoleniach

akredytowanych przez Polskie Towarzystwo Neurofizjologii Klinicznej.

Habilitantka jest w znaczacy sposdb zaangazowana w dziatalnosé popularyzujaca nauke. Jest
tworca szkoleniowej platformy internetowej poswieconej diagnostyce
elektroencefalograficznej, wspottworzy platforme internetowg www.padaczka.net dla lekarzy

oraz jest redaktorem merytorycznym Gazety o Padaczce.

WNIOSEK KONCOWY

Wszyscy Recenzenci uznali ze dr n. med. Magdalena Bosak jest zaréwno doswiadczonym
klinicysta i nauczycielem akademickim jak i zaangazowanym badaczem, dynamicznie
rozwijajgeym si¢. W ciggu kilku lat zgromadzita znaczny dorobek naukowy, wykazujac
stopniowy progres i rozwdj na polu nauki. Konsekwentnie rozwija sie w obszarze neurologii 1
neurofizjologii w harmonii z rozwojem klinicznym. Jej dorobek od czasu obrony doktoratu
znacznie si¢ powigkszyt i znajduje si¢ w fazie rokujacej dalszy dynamiczny rozwdj. Jest
utalentowanym dydaktykiem i sprawnym organizatorem dziatalnosci naukowej. Rozprawa
habilitacyjna stanowi jej osobiste osiggniecie i daje istotny wklad w rozwéj nauk
medycznych, szczegélnie neurologii. Na podstawie analizy dostarczonej dokumentacji, po
rozeznaniu jej dorobku naukowego, organizacyjnego w sferze nauki oraz dzialalnosci

dydaktycznej wszyscy Recenzenci stwierdzili, ze zgodnie z ustawa dr n. med. Magdalena
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Bosak spelnia kryteria do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego. Wobec
powyzszego Komisja stawia formalny wniosek o dopuszczenie doktor Magdaleny Bosak do

dalszych etapdw procedury habilitacyjne;

Przewodniczgca Komisji




