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p.t."Wplyw leczenia miazdzycowych zwezen tetnic nerkowych metoda przezskérnej angioplastyki
na funkcje nerek oraz cisnienie tetnicze”

Promotor rozprawy: prof. dr hab. med. Tadeusz Przewtocki

Oceng pracy doktorskiej lek. med. Agnieszki Roslawieckiej przygotowatam na podstawie
uchwaty Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Temat pracy doktorskiej podjety przez lek. med. Agnieszke Roslawiecka jest interesujacy i
aktualny w $wietle szerokiego zainteresowania mozliwosciami leczenia zwezen tetnic o réznej
etiologii metodg przezskormej angioplastyki. Leczenie zwezenia tetnicy nerkowej u chorych z
nadcisnieniem t¢tniczym krwi, byto jedng z pierwszych metod wewnatrznaczyniowych wdrozonych
do praktyki klinicznej. Wskazania, a takze mozliwosci techniczne przeprowadzenia zabiegu ulegaly
zmianom na przestrzeni juz ponad 40 lat. Mimo uptywu czasu i zdobytych do$wiadczen metoda jest
nadal szeroko dyskutowana w pi$miennictwie i budzi szereg kontrowersji. Rozbieznosci w jej
ocenie wynikaja przede wszystkim z niejednoznacznych wynikéw klinicznych zaréwno w
odniesieniu do kontroli nadcisnienia tgtniczego krwi jak i funkcji nerek, a takze rokowania
odlegtego. Prowadzone s3 badania majace na celu wskazanie tych chorych i ustalenie kryteriow
Jakie musza oni speti¢ by odnies¢ korzysci z leczenia wewnatrznaczyniowego zwezenia tetnicy

nerkowe.



Wigczenie si¢ Doktorantki do takich whasnie badan, ktére mogtyby wskazaé chorych ze
zwezenlem tetnicy nerkowej, u ktérych zastosowanie angioplastyki przyniesie oczekiwane wyniki
kliniczne jest w peini uzasadnione.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska jest starannie opracowanym i oprawionym 215
stronicowym wydrukiem komputerowym.

Praca dzieli sig¢ na 15 rozdzialow. Pierwsze 7 stanowi wprowadzenie do zagadnienia,
nastepnie wystepujg kolejno rozdzialy: cele pracy, materiat i metoda, kopie prac (dwoch
opublikowanych i jednej przyjetej do recenzji) stanowiacych podstawe dysertacji, wyniki i ich
podsumowanie, wnioski i piSmiennictwo. Praca zawiera takze spis tresci, wykaz skrotow,
streszczenie w jezyku polskim i angielskim. Ponadto, do pracy dolaczone sg zalaczniki zawierajace

oswiadczenia wspotautoréw prac.

Wprowadzenie do tematu pracy doktorskiej zawarte w 7 rozdziatach jest bardzo obszerne.
Autorka porusza zaczynajgc od anatomii tetnic.nerkowych, zagadnienia epidemiologiczne,
etiologig, diagnostyke i metody leczenia zwezen tetnic.nerkowych. W tym zbyt obszernym
»wprowadzeniu” najcenniejszym podrozdziatem jest ostatni, omawiajacy kontrowersje zwigzane z
wynikami przezskornej angioplastyki (PTA). Przedstawia w nim Autorka doniesienia z
dotychczasowego pismiennictwa., ktorych wyniki stanowily dobrg podstawe do sprecyzowania

zagadnien jakie Doktorantka zamierzata w swojej pracy rozwigzac.

Gléwnym celem badan byta ocena wptywu angioplastyki na cisnienie tetnicze i funkcje

nerek u chorych z istotnym zwegzeniem tgtnicy nerkowe;.

Cele szczegdlowe obejmowaty:

*  okreslenie czynnikow klinicznych i angiograficznych wptywajacych na wyniki
bezposrednie i odlegle przezskdmej angioplastyki.

* wyodrebnienie czynnikow zwigzanych z poprawa funkcji nerek oraz osiagnieciem efektu
hypotensyjnego po przezskornej angioplastyce.

* wyodrebnienie niezaleznych czynnikow rokowniczych redukujacych zdarzenia sercowo-
naczyniowych.

* oceng nawrotu zwezenia po przezskornej angioplastyce.



Rozdziat , Materiat i Metoda” nie budzi zastrzezen. Zaréwno pod katem kryterium
wigczenia chorych do badan jak i uzytych metod badawczych. W ocenie uzyskanych dany

zastosowano wiasciwe metody statystyczne.

Kolejny rozdziat doktoratu stanowig, zamieszczone w catosci, 3 prace bedgce podstawg
dysertacji. Sg to prace zbiorowe, w ktorych udzial Doktoranki byt bardzo istotny. Badaniem zostala
obj¢ta znamienna liczebnie grupa okoto 200 chorych poddanych angioplastyce miazdzycowego

zwezenia tetnicy nerkowe;.

W pierwszej z nich: "Determinants of long-term outcome in patients after percutaneous
stent-assisted intervention on renal artery steno-occlusive atherosclerotic disease" oceniono
skutecznos¢ i bezpieczenstwo zabiegu przezskomej angioplastyki miazdzycowych zwezen tetnic
nerkowych oraz wplyw tego zabiegu na funkcje nerek i kontrole cisnienia tetniczego oraz wskazano
czynniki predykcyjne wystgpowania incydentéw sercowo-naczyniowych. Prace opublikowano w

Polish Archives of Internal Medicine,2019; 129 ( 1).

Druga praca: "Long-term outcomes and determinants of recurrent stenosis after renal artery
angioplasty in hypertensive patients with renovascular disease" ocenila czesto$é nawrotu zwezenia
po skutecznej przezskornej angioplastyce miazdzycowych zwezen tetnic nerkowych analizujac
czynniki predykcyjne oraz symptomatologi¢ nawrotu. Leczonych obserwowano nastepnie przez
minimum 6 miesigcy. Pracg opublikowano w ,,Advances of Interventional Cardiology” 2020;16,1

(59).

Trzecia praca: ,,"Predictors of the blood pressure and renal function
following renal artery stenting for atherosclerotic renal artery disease"
oceniono czynnik prognostyczny istotnego spadku ci$nienia skurczowego, rozkurczowego
oraz poprawy funkcji nerek po zabiegu angioplastyki miazdzycowych zwezen tetnic nerkowych
przyjmujac za istotne wartosci okreslone w pierwszej publikacji, tj. spadek skurczowego cisnienia
krwi o co najmniej 20 mmHg i spadek rozkurczowego o co najmniej S mmHg oraz wzrost filtracji

kigbuszkowej o co najmniej 11ml/min/1,73m2. Praca jest w recenzji w ,,Atherosclerosis”.

W nastgpnym rozdziale Autorka omawia w sposob jasny i przejrzysty wyniki badan zawarte

w powyzszych publikacjach.



Kolejny rozdzial dysertacji zawiera podsumowanie i wnioski wynikle z prowadzonych
badan. Jest przedstawiony w sposob wskazujacy na duze do$wiadczenie kliniczne Doktorantki
oraz umiej¢tnos¢ krytycznej analizy uzyskanych wynikdw. Omoéwienie wynikow jest
przeprowadzone poprawnie w nawigzaniu do wstepu 1 celéw pracy oraz wszystkich gtdwnych

obserwacji wynikajacych z przeprowadzonych badan.

Na podstawie wnikliwej analizy wynikéw opublikowanych w trzech pracach. Autorka stawia 9
wnioskéw. Wynikajg one z przeprowadzonych badan, sa logicznym ich nastgpstwem i stanowia
odpowiedz na postawione w pracy cele. Przeprowadzone badania wykazaly wysokg skuteczno$é
zabiegow przezskornej angioplastyki tetnic nerkowych przy niskim odsetku powiklan przez to
bezpieczng w populacji chorych wysokiego ryzyka charakteryzujacej si¢ wspotwystepowaniem
udokumentowanej choroby wiencowej, miazdzycy wielopoziomowe;j i obnizonej funkcji nerek.

Uzyskane wyniki pozwolily wskaza¢ grupg chorych ze zwezeniem tetnic nerkowych, ktorzy
majg najwigksze prawdopodobienstwo odniesienia korzysci przezskdrnej angioplastyki, zarowno w
odniesieniu do poprawy ci$nienia t¢tniczego, funkcji nerek oraz rokowania co do incydentéw
sercowo-naczyniowego jak 1 uniknigcia nawrotu zwezenia. Szczegdlnie cennym wnioskiem jest
wykazanie iz niezaleznymi predyktorami restenozy sg: etiologia zapalna zwezenia tetnicy nerkowe;,
hyperlipidemia, mata Srednica poszerzanej t¢tnicy. Bardzo istotne jest. Potwierdzenie, w oparciu o
przeprowadzone badania, obserwacji innych autoréw, ze nawrdt zwezenia mozna skutecznie 1
bezpiecznie leczy¢ ponowng angioplastyka.

Od strony redakcyjnej przedstawiona dysertacja nie budzi zastrzezen. Jest wolna od
istotnych uchybien merytorycznych. Badania oparte sa na odpowiedniej liczbie i rodzaju
zebranych danych, ktérych wiasciwie przeprowadzona analiza dostarcza waznych informacji na
temat leczenia miazdzycowych zwezen tetnic nerkowych metoda przezskérnej angioplastyki i jej
wplywu na funkcj¢ nerek oraz ciénienie tetnicze krwi.

Praca w pelni zastuguje na bardzo pozytywna ocene i wyrdznienie.

Nalezy podkresli¢, ze przeprowadzone przez Doktorantke badania i ich wyniki, maja istotna
wartos¢ poznawczg 1 kliniczng. Lek. med. Agnieszka Rostawiecka dowiodta dobrego
przygotowania do prowadzenia badan naukowych. Wszystkie prace zawieraja wiele dojrzatych i
wywazonych ocen i sadow opartych na wiasciwej analizie badanego materiatu. W czesci
teoretycznej data Doktorantka dowody duzej wiedzy i znajomosci pi§miennictwa, poprawnego
mys$lenia oraz szerokiego rozumienia zagadnien zwigzanych z leczeniem miazdzycowych zwezen

tetnic nerkowych metoda przezskoérnej angioplastyki.



Prace, ktére stanowig tre$¢ dysertacji doktorskiej Agnieszki Roslawieckiej wnosza cenny
wklad do literatury w aspekcie leczenia zwezen tgtnic nerkowych. Liczna grupa badanych,
wysoka jako$¢ przeprowadzonych badan sprawia, ze uzyskane wyniki stanowig bardzo wazny glos
w toczacej sie wérdd naukowcodw dyskusji nad wyborem chorych ze zwezeniem tgtnicy nerkowej, u

ktorych zastosowanie angioplastyki przyniesie najlepsze wyniki kliniczne.

Rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art.13 Ustawy z dnia 14 marca
2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U.nr 65, poz 595 z p6zn.zm.) w zwiazku z art. 179 ust 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018r.
Przepisy wprowadzajace ustawe - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018r
poz.1669 z p6zn.zm.) tym samym uprawnia do dopuszczenia Doktorantki do dalszych etapéw
przewodu doktorskiego o co wnosze do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Uniwersytetu

Jagiellonskiego.



