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Recenzja rozprawy doktorskiej lekarza medycyny
Michata Andresa pt. ,,Czynniki wplywajace na przebieg,
rokowanie i nawrotowosc¢ rozy konczyny dolnej”

Roza jest ostrym bakteryjnym zapaleniem skory i tkanki
podskdrnej wywotang najczesciej przez paciorkowce beta-
hemolizujgce grupy A oraz cechuje sie wysoka gorgczky i
szybkim przebiegiem.

Dawnej wystepowata zwykle w obrebie twarzy a obecnie
wiekszos¢ zmian lokalizuje sie w skérze podudzi. Przyczyna
rozy jest defekt funkcji skéry jako bariery ochronne;.

Rownolegle do niewielkiego urazu drugim

wspotodpowiedzialnym  czynnikiem  jest  uposledzenie
krgzenia limfatycznego lub zylnego (réza nawrotowa) badz
tez zakazenie paciorkowcowe przedostaje sie do skory z
moga

pojawiac sie nawroty, ktére wystepuja zazwyczaj w miejscach

wewnatrzustrojowych ognisk zakaznych. Czasami

zajetych uprzednio. Nastepstwem moze by¢ trwaty obrzek
tzw. stoniowacizna. Powiktaniami moze by¢ zapalenie naczyn
chtonnych i zylnych czy ropowica w razie zmian ropnych w

tkance podskorne;.
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Dlatego z uznaniem nalezy sie odnies¢ do podjetego w rozprawie
doktorskiej zadania tym bardziej, ze r6za nalezy do czestych choréb skory i
kazda praca dostarcza dodatkowych danych. Stad wybor powyzszego
tematu pracy doktorskiej uznaje za trafny a przeprowadzone badania w tym
zakresie za zasadne. W tym aspekcie temat pracy podjety przez lekarza
Michata Andresa jest aktualny i istotny.

Niescistosci zwigzane z tg jednostkg chorobowa poczawszy od
rozbieznosci miedzy definicjami rozy, kontrowersji dotyczacej koniecznosci
zgtaszania Panstwowemu Inspektorowi Sanitarnemu rézy jako choroby
zakaznej czy tez wytycznych terapii wptynety na wybranie przez Doktoranta
tego wtasnie tematu rozprawy doktorskiej.

Przedstawiona do oceny praca lekarza Michata Andresa ,Czynniki
wptywajace na przebieg, rokowanie i nawrotowo$¢ rézy koAczyny dolngj”
ma typowy uktad dla rozprawy doktorskiej, liczy 93 strony, sktada sie ze
wstepu, hipotez badawczych, celéw pacy, materiatéw i metod, wynikow
badan, dyskusji, wnioskéw, streszczenia w jezyku polskim i angielskim,
spisu tabel i rycin oraz pi$miennictwa. Rozprawe poprzedza spis skrétéw
uzywanych w tekscie oraz spis tresci, co w znacznym stopniu utatwia
czytanie dysertacji. Praca jest dobrze przygotowana zaréwno pod
wzgledem konstrukcji zadania naukowego jak i prezentacii uzyskanych
wynikow.

Wstep  pracy  zawiera  wspdtczesng  wiedze  dotyczaca
nazewnictwa i diagnostyki rézy, epidemiologii oraz wytycznych
dotyczacych antybiotykoterapii tej dermatozy (francuskie, amerykanskie i
brytyjskie), ktoére sg na koricu ujete tabelarycznie. Ta czesé pracy wskazuje
na dobrg znajomo$¢ przedmiotu i pozwala na interesujace wprowadzenie

czytelnika do dalszej jego czesci.
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Istotnymi  naukowo celami, ktére postawit sobie Doktorant byta
analiza korelacji migdzy wybranymi parametrami laboratoryjnymi i
klinicznymi a cigzkoscig przebiegu rézy konczyny dolnej mierzong: a)
diugoscig  hospitalizacji, b) liczba specjalistycznych  konsultacji
zewnetrznych oraz c) czasem trwania goraczki. Analizowano réwniez
choroby towarzyszace a takze oszacowano czestosé wspotwystepowania
zakrzepicy zyt korczyn dolnych oraz trudno$é w ocenie obrazowej uktadu
zylnego (USG). Podjeto prébe znalezienia zmiennych bedacych
niezaleznymi predyktorami ciezkiego przebiegu rézy konczyny dolne;.
Oceniano takze zwigzek pomiedzy zastosowaniem antybiotykow Il rzutu w
leczeniu rézy a ciezszym jej przebiegiem oraz okreslano jakie czynniki
ryzyka wystepujg w nawrotowosci rézy kofnczyny dolnej.

Do retrospektywnego  badania  wiaczono 500  chorych
hospitalizowanych w latach 2006-2015 z powodu rézy konczyny dolnej w
Oddziale Klinicznym Dermatologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie.

Projekt doswiadczalny uzyskat zgode Komisji  Bioetyczne;
Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum w Krakowie a tym
samym spetnit warunek zgodnosci planowanego badania z normami
bioetycznymi i prawnymi oraz uzyskano zgode Dyrekcji Szpitala
Uniwersyteckiego w Krakowie na udostepnienie dokumentacji medyczne;.

Analiza dokumentacji medycznej chorych polegata na uzyskaniu
danych uwzgledniajgcych: wiek, pteé, informacje zebrane w trakcie
przeprowadzania badania podmiotowego dotyczace epizodu rézy,
stosowane] wczesniej antybiotykoterapii, aktywnosci zawodowe;j, reakcji
nadwrazliwosci na antybiotyki, choréb towarzyszacych. Uzyskano
informacje z przeprowadzonego badania przedmiotowego przy przyjeciu do

oddziatu: badanie temperatury ciata, wzrostu, masy ciata, BMI, postaci
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rézy, liczbe stosowanych antybiotykow w trakcie hospitalizagji, liczbe
specjalistycznych konsultacji zewnetrznych, najwyzsza temperature i czas
trwania w czasie hospitalizacji oraz liczbe dni trwania stanu
podgorgczkowego oraz gorgczki. Uwzgledniono réwniez ultrasonograficzne
badania obrazowe naczyn koriczyn dolnych metoda Dopplera. Doktorant
analizowat takze badania laboratoryjne takie jak: morfologia krwi z
rozmazem, elektrolity, mocznik, kreatynina, biatko C-reaktywne, OB, D-
dimery, fibrynogen i glukoze.

Wyniki badan przedstawiono na 41 stronach, ktére zostaty
przeanalizowane i oméwione. Doktorant przedstawiat je w 22 czytelnych
tabelach i zilustrowat w 3 rycinach. Uzyskane wyniki poddane zostaty
szczegdtowej analizie statystycznej, ktora nie budzi zadnych zastrzezen.
Prezentacja wynikéw pracy i szerokie ich oméwienie $wiadczg o duzej
znajomos$ci przedmiotu i doswiadczeniu Doktoranta w nakreslonym
problemie. Na podkreslenie zastuguje wnikliwa i ostrozna interpretacja
wtasnych danych, co wskazuje na jej rzetelnosé.

W dyskusji przeprowadzono kompleksowg analize uzyskanych
wynikéw w odniesieniu do danych literaturowych. Dyskusja jest logiczna,
spojna i przemyslana, co jest niezwykle istotng zaletg pracy napisanej pod
kierunkiem pani prof. dr hab. med. Anny Wojas-Pelc. Doktorant podijat
wywazong polemike z pogladami innych autorow.

Whioski ktore lekarz Michat Andres zawart w swojej pracy wynikaja z
przeprowadzonych badan i stanowig odpowiedZ na ambitne cele, ktore
postawit sobie Doktorant. Rozprawe doktorskg konczy 8 wnioskow. Za
najwazniejsze uwazam trzy wnioski w ktorych Doktorant stwierdza, ze
niezaleznym czynnikiem ryzyka ciezkiego przebiegu rézy konczyny dolnej

wyrazonego koniecznoscig zastosowania wigcej niz jednego antybiotyku
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jest czas trwania podwyzszonej temperatury i ze u osob deklarujgcych
nadwrazliwos¢ na penicyline u ktérych zastosowano antybiotyk 1l rzutu
ryzyko przedtuzonej hospitalizacji z powodu rézy koficzyny dolnej wzrasta
oraz iz niezaleznym czynnikiem ryzyka ciezszego przebiegu rozy konczyny
dolnej wyrazonego liczbg specjalistycznych konsultacji zewnetrznych sa:
czas trwania podwyzszonej temperatury, poziom glukozy oraz stezenie
mocznika.

W czesci dotyczgcej pismiennictwa Autor zamiescit 122 pozycje ze
wspotczesnej literatury ostatnich lat, ktére jest przede wszystkim
anglojezyczne. Dobor pismiennictwa jest wtasciwy a Doktorant w sposéb
umiejetny cytuje poszczegodlne pozycje pismiennictwa w tekécie dysertacji.
Praca jest zredagowana starannie, przejrzyscie z dbatoscia o szczegoty |
napisana jest poprawng polszczyzng.

Nieliczne btedy stylistyczne oraz zwracam uwage, ze nie uzywa sie
pojecia spisu rysunkéw tylko spis rycin (strona 4) nie zmnigjszajg w zaden
sposob wartosci merytorycznej pracy.

Reasumujgc  nalezy  stwierdzi¢, ze  proporcje pomiedzy
poszczegolnymi czesciami rozprawy sg zachowane a opracowanie
redakcyjne poprawne. Zaréwno wstep jak i omoéwienie wynikéw napisane
S§ W sposob przejrzysty w oparciu o aktualne pozycje pisémiennictwa
gtéwnie anglojezycznego, dobrze tematycznie dobranego. Swiadczy to o
dobrym zapoznaniu sig Autora z literaturg dotyczacg obranego tematu, a w
dyskusji wnikliwie rozpatruje wyniki wlasne i poréwnuje z danymi z
pismiennictwa.

W podsumowaniu stwierdzam, ze przedstawiona do oceny rozprawa
doktorska lekarza Michata Andresa stanowi oryginalny, wiasny wktad

Autora w rozwoj wiedzy medycznej. Spetnia wymogi merytoryczne i prawne



~ Slaski Uniwersytet
\/ U| ! +  Medyczny w Katowicach

stawiane rozprawom na stopief doktora nauk medycznych. W zwigzku z
tym mam zaszczyt przedstawi¢ Przewodniczacemu oraz wysokiej Radzie
Dyscypliny Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego Collegium
Medicum w Krakowie wniosek o dopuszczenie lekarza Michata Andresa do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.




