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Ocena rozprawy doktorskiej lek. med. Joanny Wojtasik-Bakalarz

»Diugoterminowa obserwacja pacjentéw z miazdzycga tetnic obwodowych

poddawanych zabiegom kardiologii interwencyjnej”

Miazdzyca tetnic obwodowych jest ze wzgledu na czesto$¢ wystepowania oraz niekorzystny
wplyw na rokowanie istotnym problemem klinicznym. Powoduje zwiekszenie ryzyka zgonu
i zawatu serca oraz istotne pogorszenie jakosci zycia. Zabiegi przezskornej rewaskularyzacii
z uzyciem angioplastyki balonowej lub z implantacjg stentéw poprawiaja jako$é zycia
pacjentow i sg uznanymi sposcbami leczenia. Podejmowane sg proby leczenia coraz bardziej
ztozonych okluzji tetnic konczyn dolnych przy uzyciu miedzy innymi techniki retrograde.
Konieczne jest jednak uzyskanie danych z rejestrow oceniajgcych odlegta skutecznosc tej
metody wybranych populacjach pacjentow. Nie ustalono takze optymalnego

okotozabiegowego leczenia farmakologicznego.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska lek. med. Joanny Wojtasik-Bakalarz jest
projektem majacym na celu ocene wynikdw odlegtych, czynnikdw rokowniczych i jakosci zycia
u pacjentow z miazdzyca tetnic obwodowych poddawanych zabiegom kardiologii
interwencyjnej z uzyciem techniki retrograde, a takze poréwnujacym okotézabiegowe
zastosowanie biwalirudyny i heparyny niefrakcjonowanej. Rozprawa stanowi cykl 3
monotematycznych publikacji poprzedzonych wprowadzeniem, streszczeniem

I podsumowaniem.
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Cykl prac przeczytatlem z duzym zainteresowaniem. Praca pochodzi z renomowanego
o$rodka, z zespotu o diugoletnim do$wiadczeniu w nowoczesnych technikach przezskornej
rewaskularyzacji tetnic obwodowych. Rozprawa jest bardzo starannie przygotowana pod
wzgledem edytorskim. We wprowadzeniu Doktorantka zamiescita informacje bibliograficzne
o pracach wchodzacych w sktad cyklu. Streszczenia w jezyku polskim i angielskim sg
przejrzyscie napisane i dobrze podsumowuja wnioski z publikacji. Podsumowania prac (takze
w jezykach polskim i angielskim) w jasny i kompetentny sposob wprowadzajg z poszczegolne
tematy publikacji, ich metodyke, wyniki i wnioski, co utatwia czytajgcemu zrozumienie hipotezy
badawczej bedacej podstawg dysertacji. Sposéb w jaki Doktorantka omawia wymienione
zagadnienia $wiadczy o jej $wietnej znajomosci tematu. W dyskusji omowiono wyniki
w kontekscie aktualnego pismiennictwa. Doktorantka wykazata sie bardzo dobrg znajomosciag
tematu, a sposob prowadzenia dyskusji w poszczegolnych pracach jest systematyczny, co
utatwia ich czytanie. Co istotne Doktorantka zaznaczyta ograniczenia pracy, co $wiadczy o je]

dojrzatosci naukowej.

Celem projektu jest ocena odlegtego rokowania pacjentéw z miazdzycg tetnic obwodowych
poddawanych zabiegom przezskornej rewaskularyzacji ze szczegolnym uwzglednieniem
leczenia przeciwzakrzepowego w okresie okotozabiegowym. Doktorantka sformutowata 3 cele
szczegotowe: a) odlegta ocena bezpieczenstwa i skuteczno$ci zabiegow rekanalizacji metoda
retrograde; b) ocena czynnikéw wptywajagcych na wyniki kliniczne tej metody; ¢) ocena
bezpieczenstwa okotozabiegowego stosowania biwalirudyny oraz jej wptywu na odlegte wyniki
leczenia
Uwagi ogdlne:
1) Cykl publikacji zawiera 3 prace opublikowane w renomowanych czasopismach ze
znaczacym wspotczynnikiem oddziatywania (IF). Doktorantka jest pierwszym autorem

2 publikacji, a w pozostatej jest drugim autorem, totez jej udziat jest znaczacy.



3)

4)

Sumaryczna wartos¢ IF wynosi 5,865. Publikacje przeszly przez wieloetapowe
recenzje i ocene edytorska.

Uwazam, ze warto$¢ naukowa i praktyczna dysertacji jest bardzo duza, co wynika
z kilku faktow. Po pierwsze cykl prac jest tematycznie spéjny. Po drugie publikacje
oceniajg szereg waznych aspektéw leczenia — sama technika zabiegu, farmakoterapia
okotozabiegowa, czynniki prognostyczne. Po trzecie wyniki leczenia oceniane s3g
w odlegtej obserwacji.

Analizy opieraja sie na obserwacji wzglednie duzej liczby kolejnych pacjentow (n=86)
leczonych metodg retrograde. Autorka prawidtowo uzyta predefiniowanych punktow
koncowych krwawien zgodnych z Academic Research Consortium (BARC) oraz
punktéw koncowych uwzgledniajgcych amputacje i ponowng interwencije

Metody statystyczne sg bez zarzutu

Whnioski majg znaczenie praktyczne. Potwierdzajg bezpieczenstwo i skutecznosc
metody retrograde w leczeniu przewlektych okluzji w odcinku udowo-podkolanowym.
Wskazujg na istotne znaczenie cukrzycy jako czynnika niekorzystnego rokowniczo
w tej populacji pacjentéw. Potwierdzajg tez role biwalirudyny w tego typu interwencjach
w zwigzku z mniejszym ryzykiem powiktan krwotocznych w stosunku do heparyny
niefrakcjonowanej.

Ograniczeniem jest retrospektywny charakter badania i brak randomizacji

(w odniesieniu do poréwnania biwalirudyny z heparyng)

Uwaga szczegotowa

1)

2)

3)

Praca nr 3: z czego moze wynika¢ dtuzszy (cho¢ nie znamiennie statystycznie) czas
hospitalizacji pacjentéw u ktérych stosowano biwalirudyne (7.3 vs. 5.9 dni)?

Prace 1-2: na odlegte rokowanie maja z pewnoscia wptyw: stopien kontroli cisnienia
tetniczego, stezenia cholesterolu LDL, stopiert wyrdwnania cukrzycy, rzucenie palenia,
czy trening marszowy. W pracach nie ma informacji na ten temat zarowno w wyjsciowe;
charakterystyce pacjentéw, jak i w odlegtej ocenie skutkda. leczenia.

Obserwowana w odlegtej obserwacji smiertelnos¢ jest niska (okoto 7% w ogolnej
populacji i do 12% u pacjentéw z cukrzyca), co stanowi bardzo korzystny wynik
w stosunku do opisywanej 5-letniej $miertelno$ci dochodzacej do 20%, czy 14%
w ostatnich obserwacjach. W jakim odsetku pacjentéw dostepna byta odlegta
obserwacja?

Niedawno opublikowana metaanaliza Katsanosa i wsp. wskazuje na mozliwos¢
zwiekszenia ryzyka zgonu u pacjentdéw z PAD leczonych za pomoca balonow i stentow

uwalniajacych paklitaksel. Obserwacja ta jest jednak kontrowersyjna. Czy w badanej



grupie byli tacy pacjentéw? Analiza odlegtego rokowania bytaby szczegolnie wazna

i interesujaca.

Podsumowanie

W mojej opinii badanie bedgce podstawa przewodu doktorskiego zostato poprawnie
zaplanowane i przeprowadzone. Wartos¢ poznawcza i praktyczna jest bardzo duza.
Podsumowujgc stwierdzam, ze oceniana rozprawa spetnia wymogi okreslone w ustawie
o tytule naukowym i stopniach naukowych (Dz. U. 65/2003, poz. 595), w zwigzku z czym
pozwalam sobie wystgpié do Wysokiej Rady z wnioskiem o dopuszczenie Joanny Wojtasik-
Bakalarz do dalszych etapéw przewodu doktorskiego. Pozwalam sobie takze postawi¢

wniosek o wyréznienie dysertacji.
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