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Terapia neuropsychologiczna ma swoja stosunkowo krétka, ponad 100-
letnig historie. Jej rozwd] systematyczny rozpoczal sie od diagnozy i terapii
afazji. Diagnoza zaburzen mowy — ekspresyjnych czy impresyjnych stanowita
podstawe do planowania interwencji psychologicznych, ktérych celem bylo
zniesienie badz zlagodzenie objawow. W terapii afazji przyjmuje sie
spontaniczny powr6t do zdrowia, ktory moze trwaé do okoto 6-8 miesiecy od
zadziatania czynnika chorobotwoérczego, po tym okresie powrdt utraconych
funkcji jest bardzo trudny. Niektorzy mowia — niemozliwy. W historii
neuropsychologii bardzo wazne miejsce w rozwijaniu wiedzy dotyczacej
diagnozy posiada Aleksander Romanowicz Furia. Po raz pierwszy zdefiniowat
W SposOb systematyczny funkcje psychiczng. Stwierdzil, iz organizacja
funkcjonalna polega na integrowaniu uktadéw czynnosciowych tworzacych

jakosciowo odmienne bloki. Opracowal metody eksperymentalne do badania
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funkcji odstawowych, diagnozy tzw. Deficytow podstawowych. Funkcja
psychiczna jako ztozony system funkcjonalny i analiza poszczegdlnych ogniw
umozliwia znalezienie przyczyny zaburzenia funkcji jako catosci. Z tych
zalozen wyplywato wazne podejscie do terapii neuropsychologicznej. Luria i
jego nastepcy definiowali ja jako kliniczny proces wptywania na zmniejszenie
badZ zniesienie poznawczych, emocjonalnych oraz psychospolecznych skutkow
uszkodzen o.u.n.

Tak jak diagnoza neuropsychologiczna dorostego zostata dos¢ szybko
opracowana w postaci algorytméw, narzedzi i wnioskowania, tak diagnoza
neuropsychologiczna pacjenta w wieku rozwojowym nadal przysparza
trudnos$ci, zarowno w podejsciu teoretycznym jak i praktycznym. Czynniki
zwiazane z procesami dojrzewania uktadu nerwowego, zmienno$¢ kulturowa
czynnikéw wptywajacych na zmiany w zachowaniu powodujg koniecznos¢
prowadzenia systematycznych badaf w tym zakresie, a z drugiej strony
utrudniajg trafne wnioskowanie w klinice uszkodzen oun. Praktyczne podejscie
do diagnozy proceséw psychicznych u dzieci wymaga olbrzymiego

doswiadczenia klinicznego.

Doktorantka, z wyksztatcenia psycholog, pod kierunkiem Pana prof. dr
hab. Marka Kacinskiego podjeta sie badan dotyczacych diagnostyki
neuropsychologicznej w procesie roznicowania zburzen psychogennych i
organicznych u dziecl.

Cykl prac stanowigcych podstaweg do uzyskania stopnia doktora obejmuje
6 pozycji opublikowanych w latach 2007-2016. Publikacje prezentujg materiat
przegladowy oraz badania wilasne. Artykulty opublikowano w ,Przegladzie
Lekarskim”. ,,Przeglad Lekarski” jest jednym z najstarszych polskojezycznych
fachowych czasopism medycznych, wydawanym w Krakowie od 1862 r. W
komitecie redakcyjnym zasiadali wybitni lekarze i naukowcy, miedzy innymi
Jozef Dietl, J6zef Majer czy Michat Zieleniewski. Obecnie czasopismo znajduje
sie na liScie B Ministerstwa Nauki i jest czasopismem recenzowanym.

2z8



Zestaw 1 dobor artykuléw tworzacych oceniam jako prawidtowy, tworza
one cykl logiczny i wnosza znaczaca wiedzg¢ dla rozwoju neuropsychologii
dzieciece).

Artykut 1 z 2007 dotyczy opisu zalozen przeprowadzania diagnozy
neuropsychologiczne;.

Artykul 2 przedstawia istotne deficyty neuropsychologiczne u dzieci z
prawidtowym wynikiem neurobrazowania NMR.

Artykut 3 dotyczy wpltywu zachowania dziecka na przebieg diagnozy
neurologiczne;j.

Artykut 4 dotyczy opisu efektu placebo.

Artykut 5 dotyczy wplywu terapii poznawczo-behawioralnej na potencjat
P300 u dzieci z napadami rzekomopadaczkowymi i1 napigciowymi bodlami
gtowy.

Artykut 6 przedstawia zwigzki pomiedzy neuropsychologia a
neurofizjologig.

Autorka zaprojektowata badania naukowe, wyznaczyta cele badawcze, a wyniki
opublikowata w pracach stanowiacych cykl publikacyjny.

Celem nadrzednym pracy byto stworzenie podstaw dla schematu postgpowania
w badaniu neuropsychologicznym, ktéry pozwolitby na wiarygodng, szybka
pozytywna diagnoze réznicowa psychogennych i niepsychogennych zaburzen
zachowania o charakterze napadowym. W celach szczegdtowych znalazto sie
opracowanie schematu postepowania diagnostycznego i zestawu narzedzi
psychologicznych 1 neuropsychologicznych, wersyfikacja czy diagnoza
neuropsychologiczna moze by¢ efektywnym narzedziem roznicujgcym
psychogenne objawy, rozpoznanie czy i jakie rdéznice w zakresie parametrow
neurofizjologicznych (P300) wystepuja u dzieci z zaburzeniami psychogennymi
i dzie¢mi z boélami glowy oraz weryfikacja skutecznosci terapii behawioralno-
poznawczej] w leczeniu psychogennych napadéw nie padaczkowych u

mtodziezy.
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Dla realizacji celow Autorka przeprowadzita analize literatury oraz badania
psychologiczne i neuropsychologiczne. Spis dodatkowego pismiennictwa
zawarto w podsumowaniu badan.

7. obowigzku recenzenta warto wskaza¢, ze w podsumowaniu badan wtasnych
nie podano lacznej liczby badanych (pojawiajg sie¢ liczby ,,50”, ,,39 plus 97,
,120”, 6 ,, oraz terenu i czasu prowadzonych badan — co ulatwitoby znacznie
oceng zaangazowania Autorki w prace. By¢ moze uwzgledniajac kolejne etapy
badan warto by sumarycznie i tabelarycznie przedstawi¢ te dane.

Autorka wykorzystata narzedzia psychologiczne: wywiad z dzieckiem, baterie
testow 1 préob neuropsychologicznych, testy psychologiczne 1 metody
projekcyjne stuzace ocenie funkcjonowania emocjonalnego 1 obecnosci
czynnikow stresogennych w zyciu pacjenta. Wywiad z dzieckiem zawieral
zarObwno pytania zamkniete jak i otwarte. Wywiad z rodzicami w formie
podobny byt do poglebionego wywiadu lekarskiego z podkresleniem wagi
czynnikow psychologicznych wptywajacych na rozw¢j dziecka na rdznych
etapach zycia. Do badan inteligencji wykorzystano Test Matryc Ravena w
wersji kolorowej oraz standard oraz test Wechslera. Oba testy znalazly si¢ takze
jako rekomendowane w standardzie badania dla dzieci opisanym w artykule 1.
Artykut ten byt opublikowany w 2007 roku i rzeczywiscie ponad 12 lat temu
mozna bylo sie z tg propozycja zgodzié. Jednakze obecnie, ze wzgledu na
dezaktualizacje norm dla WISC —R Polskie Towarzystwo Psychologiczne nie
rekomenduje tego testu do diagnostyki klinicznej, proponowane sg nowe testy z
polska adaptacja 1 uwazam, ze Autorka powinna aktualizacje zrewidowaé w
podsumowaniu wynikéw badan wiasnych.

Ponadto Autorka wykorzystuje wyniki badan neurofizjologicznych P300, EEG,
a takze obrazowe: rezonansu magnetycznego.

Ocene skutecznosci terapii behawioralno-poznawczej przeprowadzono na planie
quasi eksperymentalnym z udzialem 38 dzieci hospitalizowanych 1 9
ambulatoryjnie leczonych, w dalszej czesci Autorka wskazuje jednak, iz w
terapii uczestniczyto 50 dzieci. Niespdjnos¢ liczb wywotuje pewien metlik u
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recenzenta. Wnioskowanie i analiza statystyczna zaprezentowana w artykulach,
prawidtowa, wnioski wyciaggane sg rzetelnie 1 z wtasciwg dla badan w matych
grupach ostroznoscia.

Podsumowujgc wyniki badan wtasnych oraz analizy literatury Autorka dokonuje
prawidtowego wnioskowania. Autorka stwierdza miedzy innymi, Ze nie
wykazano istotnych réznic na poziomie badan neurofizjologicznych pomigdzy
dzieémi z roéznymi rodzajami zburzen psychogennych: psychogennymi
napadami nie padaczkowymi, napigciowymi bélami glowy. Nie stwierdzono
takze réznic w  zakresie funkcji badanych za pomocg metod
neurofizjologicznych pomiedzy dzie¢mi zdrowymi a dzie¢mi z zaburzeniami o
podtozu psychogennym. Jest to bardzo wazny wniosek wskazujacy przede
wszystkim na konieczno$¢ diagnozy psychologicznej mechanizmu zaburzen
niezbgdnej do projektowania interwencji terapeutycznych.

Autorka stwierdzita, ze terapia behawioralno-poznawcza moze by¢ skuteczna
metodg  terapii zaburzen psychogennych, nawet w  zastosowaniu
krétkoterminowej procedury lecznicze;j.

Autorka na podstawie wynikéw badan wiasnych stwierdza takze, ze badanie
funkcjonowania emocjonalnego za pomoca kwestionariuszy jest badaniem
niewystarczajagcym do diagnozy dziecka. Postuluje wykorzystanie pelnego
badania neuropsychologicznego oraz inteligencji. Zwraca takze uwage na
konieczno$¢ obserwacji chorego na oddziale oraz czesto popeiniane bledy
nadinterpretacji zachowan dziecka. Z Jej doswiadczenia klinicznego zatem
wyplywa sugestia, ze personel medyczny wykorzystujacy placebo do diagnozy
dziecka powinien mie¢ wiedze¢ na temat mechanizmdéw psychologicznych
podatnosci na sugesti¢. Ponadto negatywna diagnoza zaburzen psychogennych
wedlug Pani magister stwarza niebezpieczenstwo przeoczenia choroby
somatyczne;.

Przyblizajac si¢ do celu praktycznego Autorka stwierdzita, Ze testy inteligencji
Wechslera sg z punktu widzenia diagnozy rdéznicowej nieuzyteczne. Warto

jednak dodac, ze obecnie test Stanforda Bineta v.5 jest pozytywnie oceniony
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przez Komisje ds. Testow Psychologicznych Polskiej Akademii Nauk 1 jest
rekomendowany przez Konsultanta Krajowego 1 Konsultantéw Wojewodzkich
w.dz. Psychologii Kliniczne;.

W zakresie badania emocji Autorka wskazuje na koniecznosé
uzupetniania badania o testy mierzgce mechanizmy obronne osobowosci, ktore
uwzgledniajg mniej dojrzalg strukture intrapsychiczna. Trudno jednak zgodzi¢
sie z Autorkg, Zze u dzieci nie mOéwimy o osobowosci — str. 54. Szczegdtowa
tre$¢ definicji zalezy od orientacji filozoficznej i psychologicznej tworcy.
Spotykamy okreslenia dla osobowosci ,,metafizyczne”, normatywne (czy tzw.
pedagogiczne) i empiryczne w $cislejszym tego stowa znaczeniu. Wszystkie one
zawierajg przy tym pewne cechy wspdlne, mianowicie akcentuja, iz osobowos¢
to catosé, jedno$é niepowtarzalna bedaca indywidualnym sposobem istnienia
jednostki. Osobowo$¢ ksztaltowana jest przez cale zycie, szczegoélnie w okresie
dziecinstwa oraz mtodo$ci poprzez wpltyw bodzcow zewnetrznych w procesie
socjalizacji, a takze wtasnej aktywnosci jednostki. Istotng role odgrywaja tu
réwniez wrodzone cechy biofizyczne. Uzyskane wyniki mozna oceni¢ jako
bardzo wazne z punktu widzenia zespotu specjalistow pracujacych na
oddziatach neurologii dziecigcej z podejrzeniem wystepowania zaburzen o
podtozu psychogennym.

Przeprowadzone analizy literatury i badania wlasne stanowity dla P. magister

podstawe do zdefiniowania wnioskéw. Jest ich 7.

Whioski napisane poprawng polszczyzng, komunikatywnie pomimo
specjalistycznego stownictwa, drobne usterki stylistyczne nie wptynety na ich

odbidr i rozumienie.

W dalszej cze$ci pracy Doktorantka zawarta streszczenie w jez. polskim
i angielskim, dodatkowe pismiennictwo 1 zalacznik. W aneksice znalazly sig¢
zalecenia odnosnie do prowadzenia wywiadu z dzieckiem, tworzenia warunkow
rozmowy sprzyjajacych bezpieczenstwu i dobrego klimatu spotkania. Autorka
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wskazata takze, jakich bledéw nalezy unikaé, aby uzyskane od dziecka
informacje uzna¢ za wiarygodne.

Prace oceniam pozytywnie, gtéwnie ze wzgledu na rzetelne przygotowanie
czesci  wstepne] dotyczacej badan oraz analizy definicyjne] zaburzen
konwersyjnych, duze zaangazowanie w badania, prawidlowe analizy
statystyczne 1 psychometryczne. Autorka rzetelnie dokumentuje wyniki,
sprawnie je opracowuje i przedstawia zbiorczo w artykutach, w ktorych jest
wspotautorem. Warto dodaé, ze we wszystkich wlaczonych do cyklu artykutach

Pani Urszula Stolarska jest pierwszym Autorem.

Podsumowujgc, przedtozona do recenzji rozprawa Pani mgr Urszuli
Stolarskiej pt. ,,Ksztaltowanie diagnostyki neuropsychologicznej w procesie
réznicowania zaburzen psychogennych i organicznych u dzieci”,

Promotor: Prof. dr hab. n. med. Marek Kacinski rozwija wazny pod
wzgledem  klinicznym  problem  diagnostyki  réznicowej  zaburzen
psychogennych. Cykl prac przedstawiony do recenzji ma spojny i wyczerpujacy
treSciowo charakter, zawiera zaréwno artykuly przegladowe stanowiace
podbudoweg dla artykuléw empirycznych jak i wyniki badan wlasnych.

Tres¢ cyklu prac i temat pozostaja w zgodnosci, a podjete przez Doktorantke
badania sg oryginalne i warte kontynuowania, zwlaszcza w odniesieniu do
oceny skutecznosci interwencji terapeutycznych skierowanych do dzieci i

miodziezy z zaburzeniami psychogennymi.

Wymienione wyzej w recenzji uwagi i uchybienia stylistyczne oraz edytorskie

nie umniejszaja wartosci opracowania.

W podsumowaniu
Praca Pani mgr Urszuli Stolarskiej pt. ,Ksztaltowanie diagnostyki
neuropsychologicznej w procesie réznicowania zaburzen psychogennych i

icznych leci”
organ Y u dzieci ’ Kierownik
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Promotor: Prof. dr hab. n. med. Marek Kacinski speinia wszystkie kryteria

stawiane rozprawom doktorskim.

Whnosze, zatem do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagielloniskiego w Krakowie o dopuszczenie Pani mgr Urszuli

Stolarskiej do dalszych etapdéw postgpowania w przewodzie doktorskim.

Kierownlik
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