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Cel 

Głównym celem prac było określenie czynników wpływających na wyniki laparoskopowych 

appendektomii w oparciu o wyniki badania Pol-LA (Polish Laparoscopic Appendectomy). 

 

Podsumowanie wyników i wnioski 

Wyniki laparoskopowych appendektomii różnią się w zależności od wieku pacjentów, a ryzyko 

wystąpienia powikłanej postaci ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego rośnie wraz z wiekiem 

chorych. Użycie staplera do zaopatrzenia kikuta wyrostka robaczkowego wiąże się z najlepszymi 

wynikami laparoskopowych appendektomii u chorych z powikłaną postacią ostrego zapalenia wyrostka 

robaczkowego. Powikłana postać ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego wiąże się z gorszymi 

wynikami laparoskopowych appendektomii a płeć żeńska, otyłość, wiek powyżej 50 lat, objawy trwające 

powyżej 48 godzin, wyższy wynik w skali Alvorado oraz CRP powyżej 100 mg/l stanowią czynniki 

ryzyka wystąpienia tej postaci choroby. Wystąpienie ropni wewnątrzbrzusznych w przebiegu 

pooperacyjnym związana jest z pogorszeniem wyników laparoskopowych appendektomii, a powikłana 

postać OZWR jest istotnym czynnikiem ryzyka wystąpienia tego powikłania. 


