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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. mgr. Adriana Andrzeja Chrobaka, pt. ,,Zaburzenia funkcji

motorycznych w chorobie afektywnej dwubiegunowe;”.

Badania nad tzw. migkkimi objawami neurologicznymi (neurological soft signs, NSS)
w schizofrenii naleza do bardzo czesto analizowanych w literaturze. Natomiast podobne
badania dotyczace zaburzenia afektywnego dwubiegunowego (ChAD) maja charakter
nowatorski, bardzo obiecujacy i interesujacy. Wiele danych wskazuje na wspolne cechy
taczace schizofreni¢ i ChAD, w tym podfoze genetyczne, a takze zaburzenia funkcji
poznawczych, zmiany strukturalne i funkcjonalne podobnych obszaréw mozgu, a takze —
opisywane zaburzenia funkcji motorycznych, jak NSS czy migkkie objawy mozdzkowe

(cerebellar soft signs, CSS).

Jak wspomniano, wiekszo$¢ badan dotyczy schizofrenii, natomiast niewiele jest

opracowan oceniajacych wspomniane zaburzenia w grupie ChAD, a takze — porownujacych

obie grupy.

W zwigzku z tym nalezy podkresli¢, ze temat badan wybrany przez doktoranta jest

ewidentnie bardzo interesujgcy i nowatorski.

Podstawg ocenianej rozprawy doktorskiej jest cykl 3 publikacji z lat 2014 — 2017, w
ktérych Doktorant jest pierwszym autorem:
1. Chrobak AA, Siuda-Krzywicka K, Siwek GP, Arciszewska A, Siwek M, Starowicz-
Filip A, Dudek D'. Implicit motor learning in bipolar disorder. J Affect Disord. 2015
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3. Chrobak AA, Siuda-Krzywicka K, Siwek GP, Tereszko A, Janeczko W, Starowicz-
Filip A, Siwek M, Dudek D. Disrupted implicit motor sequence learning in
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Laczna punktacja przedstawionych prac wynosi IF = 12,116.

Przedstawiony cykl artykulow obejmuje 3 prace oryginalne, opisujace wyniki badan w
zblizonej grupie pacjentéw z rozpoznaniem ChAD, schizofrenii, a takze w grupie kontrolne;.

Dysertacja liczy 30 stron 1 sklada si¢ ze spisu tresci, wykazu stosowanych skrotow,
streszczenia w jezyku polskim i angielskim, wykazu publikacji stanowiacych prace doktorska,
wprowadzenia, zawierajgcego tto teoretyczne badania, zatozen, celu pracy i hipotez
badawczych, metodyki badan, prezentacji uzyskanych wynikow, dyskusji oraz wnioskow i
spisu piSmiennictwa. Praca zawiera takze zalgczniki w postaci kopii opublikowanych

artykutow, nalezatoby dolgczy¢ stosowne oswiadczenia wspdtautorow publikacii.

Celem rozprawy doktorskiej byta ocena nasilenia zaburzen funkcji motorycznych pod
postacig NSS, CSS oraz zaburzen nieswiadomego uczenia si¢ motorycznego u pacjentow z
ChAD w pordéwnaniu z grupa zdrowych ochotnikéw i grupa pacjentow ze schizofrenia.
Hipoteza badawcza zaktadata, ze pacjenci z ChAD i pacjenci ze schizofrenig bedg
wykazywali zaburzenia funkcji motorycznych na zblizonym poziomie, istotnie wyZszym od
0s6b zdrowych.

Do badan wigczono 33 pacjentdow z rozpoznaniem Chad w okresie eutymii (wg DSM-5 1
ICD-10), 33 pacjentéw z rozpoznaniem schizofrenii w okresie remisji funkcjonalnej(j.w.) 131
zdrowych osob, dobranych wedlug plci 1 wieku, a grupy pacjentéw — wedhug czasu trwania
choroby. Warto zaznaczy¢, ze byly to maksymalne liczebno$ci grup badanych, réznity si¢
nieco w zaleznosci od publikacji. Nalezaloby tez jasno okresli¢, czy grupy z pracynr 1 z
pracy nr 2 byly tozsame. Obie grupy pacjentéw byly leczone lekami przeciwpsychotycznymi
(olanzapina, klozapina i kwetiapina), pacjenci z ChAD otrzymywali takze lamotryging i kwas

walproinowy. Kwestie leczenia, bardzo stusznie, Doktorant omawia jako ograniczenie



badania. Warto bytoby przy okazji sprawdzi¢ wptyw lekéw przeciwpadaczkowych na wyniki
badan (nie wszyscy pacjenci z ChAD otrzymywali ten typ lekéw).

Autor zastosowat jak najbardziej trafne i adekwatne metody badawcze: NSS zostaly
zbadane przy pomocy narzedzia NES — Neurological Evaluation Scale, CSS — przy pomocy
narzedzia OCARS ~ International Cooperative Ataxia Rating Scale, nieswiadome uczenie sie
motoryczne — przy pomocy zadania z pomiarem seryjnego czasu reakcji SRTT — Serial
Reaction Time Task. Doktorant zastosowat réwniez dobrze dobrane metody statystyczne.

Kolejna czgs¢ pracy prezentuje wyniki badania. Przeprowadzone analizy sa poprawne
pod wzgledem statystycznym, a sposéb ich wykonania jest dowodem znajomosci tego
zagadnienia przez Doktoranta. Metody statystyczne zostaly adekwatnie zastosowane i
zinterpretowane. Wywod stanowigcy omdwienie i dyskusje uzyskanych wynikow jest spojny,
logiczny, przeprowadzony w sposéb wnikliwy, co wskazuje na dobry warsztat naukowy
autora.

W oparciu o otrzymane wyniki sformulowano nastepujace wnioski, ktére w zasadzie
sa podsumowaniem wynikéw (i potwierdzeniem hipotezy badawczej): wykazano wyzsze
nasilenie NSS i CSS u 0s6b z ChAD (a takze, jak wynika z pracy — schizofrenig) w
poréwnaniu z grupg kontrolna, a wyniki skal i podskal NES i ICARS byty zblizone w obu
grupach pacjentow. Jesli chodzi o oceng nie§wiadomego uczenia sie motorycznego,
wykazano brak uczenia si¢ podczas testu SRTT u pacjentow z ChAD, pacjenci ze
schizofrenig wykazywali zaburzenia na podobnym poziomie, jak pacjenci z ChAD. Wyniki
badan wydajg si¢ potwierdza¢ istnienie wspdlnych mechanizmow patofizjologicznych
faczacych schizofrenie i ChAD.

Formalna struktura pracy nie budzi logiczno-metodologicznych zastrzezen. Doktorant
prawidlowo zaplanowat i przeprowadzit swoje badania.

Zamierzony plan analiz zostal przeprowadzony konsekwentnie, z wykorzystaniem
roznorodnych, zaawansowanych, adekwatnych metod analizy statystycznej. W realizacji
programu badan oraz redagowaniu tekstéw naukowych Doktorant wykazal sie rozeznaniem
zastanej wiedzy teoretycznej oraz dojrzatoscia warsztatu badawczego.

Metodologia i przebieg badania miaty solidne podstawy w przedstawionym
teoretycznym przegladzie literatury. Badania niewatpliwie byly czasochionne, wymagaty
pracowitosci, doktadnosci i rzetelnosci. Doktorant dokonal obszernej analizy zebranych
danych, przedstawit uzyskane wyniki w jasny i zrozumiaty Sposob.

Rozprawa doktorska jest nowoczesnym i oryginalnym rozwiazaniem waznego problemu

naukowego i stanowi tworczy wkiad w rozwéj nauki.



Podsumowujgc, praca spelnia kryteria wymagane dla przewodow doktorskich zgodnie z
Ustawa z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych 1 tytule naukowym oraz o stopniach 1
tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2016 r., poz. 882 ze zm.) mam zaszczyt przedstawic¢
Wysokiej Radzie Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellonskiego wniosek o

dopuszczenie lek. Adriana Chrobaka do dalszych etapow przewodu doktorskiego.




